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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Øàìàìåí æûëûíà 700 ìûңғà æóûқ àäàìíûң æүðåã³íå îïåðàöèÿ æàñàëûíàäû. 

Æүðåê-қàíòàìûð õèðóðãèÿñû ìåí êàðäèîõèðóðãèÿ äàìóûìåí áàéëàíûñòû ³ñò³ң 
æàғäàéûí òàëäàé êåëå ñòàòèñòèêàғà æүã³íñåê øåò åëäåðäå 1 ìëí. æóûқ õàëûқ îñû 
áåé³í áîéûíøà ìàìàíäàíäûðûëғàí êөìåêò³ қàæåò åòåä³. Îñûғàí áàéëàíûñòû әëåìäå 
àéòàðëûқòàé äèñïðîïîðöèÿ ïàéäà áîëóäà. Íåéðîõèðóðãèÿëûқ æәðäåìä³ àéòàðëûқòàé 
қàæåò åòåò³í êөðñåòê³ø ÀҚØ, îñû êөðñåòê³ø áîéûíøà åâðîïàëûқòàðäû 4 åñå-
ãå áàñûï îçóäà. Àçèÿ åëäåð³íäå ìұíäàé æәðäåì ïðàêòèêà æүç³íäå æîқòûң қàñû. 
Êëèíèêàëûқ ìåäèöèíàíûң áұë áөë³ì³í³ң äàìóû áàðëûқ åëäå үëêåí ìàңûçғà èå. 
Á³ð³íø³äåí, ìәñåëåí³ң өçåêò³ë³ã³ æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³ àóðóëàðûíûң òàðàëóûìåí 
òүñ³íä³ð³ëåä³. Îñû æүéåí³ң àóðóëàðûíàí áîëàòûí өë³ì-æ³ò³ìä³ë³ê әñ³ðåñå åâðîïà 
åëäåð³íäå 51% құðàéäû. Åê³íø³äåí, æүðåê æәíå қàíòàìûðëàðäûң àóðóëàðûí åìäåó-
äå æүðåê-қàíòàìûð õèðóðãèÿñû æàáäûқòàðìåí òîëûқ қàìòàìàñûç åò³ëãåí.

Пəнніѕ маќсаты: êàðäèîõèðóðã ìàìàíäàðûí қàéòà äàÿðëàóäà íåã³çã³ қîéûëàòûí 
òàëàïòàðäû îðûíäàó àðқûëû қîñûìøà ìåäèöèíàëûқ æîғàðû á³ë³ì áåðóä³ң æîғàðғû 
ñàïàñûíà æåòó, áàñқà ìàìàíäûқòàðäû ìåңãåðó, ñîíûìåí қàòàð қàç³ðã³ өçåêò³ 
ìәñåëåëåðä³ øåøó æәíå ìàìàíäûқòàð áîéûíøà èííîâàöèÿëûқ òåõíîëîãèÿëàðäû 
ìåңãåðó.

Пəнніѕ міндеттері:
- ràðäèîõèðóðãèÿíûң òåîðèÿëûқ ìәñåëåëåð³í òåðåң ìåңãåðóãå äàғäûëàíäûðó;

- қàç³ðã³ òàңäàғû äèàãíîñòèêàíûң íåã³çã³ ұñòàíûìäàðûí ìåңãåðó, àëûíғàí òåêñå-
ðó íәòèæåëåð³í äәëåëäåìåë³ ìåäèöèíà òұðғûñûíàí òүñ³íä³ðó, îïåðàöèÿғà äåé³íã³ 
äàéûíäûқ әä³ñòåð³í, îïåðàöèÿ æàñàó òәñ³ëäåð³ áîéûíøà ïðàêòèêàëûқ äàғäûëàðäû 
æåò³ëä³ðóãå үéðåò;

- êàðäèîõèðóðãèÿëûқ әðåêåòòåðä³ қàæåò åòåò³í әðòүðë³ àóðóëàð ìåí æàғäàéëàðäà 
өç áåò³íøå á³ë³êò³ äәð³ãåðë³ê êөìåê êөðñåòóãå ìàøûқòàíäûðó.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Резидент:

• åðåñåêòåð ìåí áàëàëàðäàғû æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³í³ң òîïîãðàôèÿëûқ àíà-
òîìèÿñûí, қàëûïòû àíàòîìèÿñûí æәíå ïàòîëîãèÿëûқ ôèçèîëîãèÿñûí æәíå 
àíàòîìèÿëûқ åðåêøåë³êòåð³í;

• êàðäèîõèðóðãèÿëûқ ïàòîëîãèÿëàð êåç³íäåã³ қàëûïòû æәíå ïàòîëîãèÿëûқ 
ôèçèîëîãèÿíûң íåã³çã³ ìәñåëåëåð³í;

• ôóíêöèîíàëüäûқ æүéåí³ң қàðûì қàòûíàñûí, îëàðäûң ðåòòåëó³í;
• æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³í³ң àóðóëàðû êåç³íäåã³ ïàòîëîãèÿëûқ ïðîöåñòåðä³ң 

ïàéäà áîëóû ìåí äàìó ìåõàíèçì³í;
• èììóíîáèîëîãèÿ ìåí ìèêðîáèîëîãèÿíûң íåã³çäåð³í;
• ñó-ýëåêòðîëèò àëìàñóûíûң íåã³çäåð³í;
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5 Методы обучения и преподавания

Лекции: îáçîðíûå, ïðîáëåìíûå, èíòåðàêòèâíûå.
Семинары и практические занятия: ðàáîòà â ðàçëè÷íûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ ëå-

÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé, ó÷àñòèå íà îïåðàöèÿõ â êà÷åñòâå àññèñòåíòà, 
ó÷àñòèå â îáõîäàõ, ðàçáîð òåìàòè÷åñêèõ áîëüíûõ, ðàáîòà â ìàëûõ ãðóïïàõ, äèñêóñ-
ñèè, ïðåçåíòàöèè, îáðàòíàÿ ñâÿçü, îðãàíèçàöèÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé.
Самостоятельная работа резидента (СРР): ïîäãîòîâêà ðåôåðàòîâ è äîêëàäîâ, 

ó÷àñòèå â íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, ó÷àñòèå íà êîíñèëèóìàõ, êîí-
ñóëüòàöèÿõ òÿæåëûõ áîëüíûõ, ó÷àñòèå â ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ âñêðûòèÿõ, ðàáîòà 
â êëàññàõ, îñíàùåííûõ ìóëÿæàìè, ôàíòîìàìè, ìàíåêåíàìè-ñèìóëÿòîðàìè, äðóãèìè 
ìîäåëÿìè, ðàáîòà â áèáëèîòåêå è â Èíòåðíåòå, ïîäãîòîâêà òàáëèö, ñëàéäîâ è äð., 
ïîäãîòîâêà ó÷åáíûõ êèíîôèëüìîâ.

6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль: îïðåäåëÿþòñÿ îáó÷àþùåé îðãàíèçàöèåé îáðà-
çîâàíèÿ.
Итоговый контроль: ýêçàìåí, âêëþ÷àþùèé òåñòèðîâàíèå/ñîáåñåäîâàíèå è îöåí-

êó ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ.

7 Клиническая база

Êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå, ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèå, êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèå, ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêèå îòäåëåíèÿ íàó÷íûõ öåíòðîâ è ñòàöèîíàðîâ.
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4 Ñîâðåìåííûå ñòðàòåãèè âåäåíèÿ áîëüíûõ ïðè ïðèìåíåíèè ìåòîäîâ èíòåðâåí-
öèîííîé êàðäèîëîãèè.

5 Îòðàáîòêà íàâûêîâ ïî èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè â óñëîâèÿõ ó÷åáíî-êëè-
íè÷åñêîãî öåíòðà.

6 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, èíòåðíåòå.
Хирургическая анатомия сердечно-сосудистой системы

1 Òîïîãðàôè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèå ñåðäöà ñî ñìåæíûìè îðãàíàìè. 

2 Ðàáîòà â êëàññàõ, îñíàùåííûõ ìóëÿæàìè, ôàíòîìàìè, ìàíåêåíàìè-ñèìóëÿòî-
ðàìè, äðóãèìè ìîäåëÿìè.

3 Ó÷àñòèå â ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ âñêðûòèÿõ.

4 Ïîäãîòîâêà äîêëàäîâ, ïðåçåíòàöèé íà êëèíè÷åñêèå è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèå 
êîíôåðåíöèè.

5 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, èíòåðíåòå.
Ангиохирургия и торакальная хирургия

1 Âåäåíèå áîëüíûõ â ïàëàòàõ òîðàêàëüíîãî, ñîñóäèñòîãî îòäåëåíèé.
2 Èçó÷åíèå è âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.

3 Ðàáîòà â ïðèåìíîì îòäåëåíèè, ïðè¸ì ýêñòðåííûõ áîëüíûõ ñ îñòðîé ñîñóäè-
ñòîé ïàòîëîãèåé.

4 Ðàáîòà â äèàãíîñòè÷åñêèõ êàáèíåòàõ.
5 Ðàáîòà â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

6 Ðàáîòà â îòäåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ñòà-
öèîíàðà.

7 Ðàáîòà â ïîëèêëèíèêå, ÑÂÀ (êàáèíåò õèðóðãà).
8 Ðàáîòà â îïåðàöèîííûõ (àññèñòåíöèè íà îïåðàöèÿõ, ñàìîñòîÿòåëüíûå îïåðàöèè).
9 Ðàáîòà â ïåðåâÿçî÷íûõ, ìàíèïóëÿöèîííûõ, ãèïñîâî÷íûõ êàáèíåòàõ.

10 Ïîäãîòîâêà äîêëàäîâ, ïðåçåíòàöèé íà êëèíè÷åñêèå è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèå 
êîíôåðåíöèè.

11 Ó÷àñòèå â êîíñèëèóìàõ è êîíñóëüòàöèÿõ äðóãèõ îòäåëåíèé.
12 Äåæóðñòâà ïî õèðóðãè÷åñêîìó ñòàöèîíàðó.
13 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, Èíòåðíåòå.
14 Ðàáîòà â ó÷åáíî-êëèíè÷åñêîì öåíòðå.
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• қûøқûë-ñ³ëò³ áàëàíñûíûң íåã³çäåð³í, îëàðäûң áұçûëó ìүìê³íä³êòåð³í æәíå 
áàëàëàð ìåí åðåñåêòåðä³ åìäåó ïðèíöèïòåð³í;

• æàðàқàò ïåí қàí æîғàëòóäûң ïàòîôèçèîëîãèÿñûí, øîê ïåí қàí æîғàëòóäûң 
ïðîôèëàêòèêàñûí æәíå òåðàïèÿñûí, æàðàқàò ïðîöåñ³í³ң ïàòîôèçèîëîãèÿñûí;

• қàí ұþ æүéåñ³í³ң ôèçèîëîãèÿñû ìåí ïàòîôèçèîëîãèÿñûí æәíå îíûң 
êîìïîíåíòòåð³í;

• åðåñåêòåð ìåí áàëàëàðäàғû æүðåê-қàíòàìûð àóðóëàðûíûң êëèíèêàëûқ ñèì-
ïòîìàòèêàñûí, äèàãíîñòèêàñû ìåí ïðîôèëàêòèêàñûí;

• æүðåêò³ң òóà æәíå æүðå ïàéäà áîëғàí àқàóëàðû áàð íàóқàñòàðäû òåêñåðóä³ң 
æàëïû àñïàïòûқ æәíå áàñқà äà àðíàéû әä³ñòåð³í (äèàãíîñòèêàíûң èíâàçèâò³ 
åìåñ әä³ñòåð³: ÝÊÃ, ÝõîÊÃ, äîïëåðë³ê óëüòðàäûáûñòûқ òåêñåðó, ñïèðîìåòðèÿ, 
ÀҚ òәóë³êò³ê ìîíèòîðèíã³ëåó æәíå êàðäèîãðàììà, êîìïüþòåðë³ê òîìîãðà-
ôèÿ, ðàäèîíóêëèäò³ àíãèîãðàôèÿ æәíå âåíòðèêóëîãðàôèÿ; èíâàçèâò³ әä³ñòåð³: 
æүðåêò³ ñүңã³ëåó æәíå àíãèîãðàôèÿ);

• æүðåêò³ң òóà æәíå æүðå ïàéäà áîëғàí àқàóëàðû êåç³íäåã³ ôàðìàêîòåðàïèÿ 
íåã³çäåð³í;

• æàñàíäû қàíàéíàëûìäû (ÆҚ) өòê³çó ïðèíöèïòåð³ ìåí åðåêøåë³êòåð³í;
• æүðåêò³ң æàñàíäû қàқïàқøàñû æәíå ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëàòîð áàð 

íàóқàñòàðäû æүðã³çó åðåêøåë³êòåð³í;
• æүðåêêå æàñàëàòûí îïåðàöèÿëàðäàí êåé³í åңáåêêå óàқûòøà æәíå òұðàқòû 

æàðàìñûçäûқ, ÌÑÑÊ, äèñïàíñåðèçàöèÿëàó ìәñåëåëåð³í;
• êàðäèîõèðóðãèÿëûқ íàóқàñòàðäû îңàëòóäû, ôèçèîòåðàïèÿíû, åìä³ê 

äåíåøûíûқòûðóäû æәíå äәð³ãåðë³ê áàқûëàó өòê³çóä³, ñàíàòîðèé ìåí êóðîðòòà 
åìäåó êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³í;

• îïåðàöèÿëûқ áөëìåí³ң æәíå қàðқûíäû òåðàïèÿ ïàëàòàëàðûíûң құðàë 
æàáäûқòàðûí, àïïàðàòóðàëàðìåí æұìûñ ³ñòåó êåç³íäå қàó³ïñ³çä³ê òåõíèêàñûí; 
òåêñåðó, әðòүðë³ õèðóðãèÿëûқ æәíå êàðäèîõèðóðãèÿëûқ îïåðàöèÿëàð êåç³íäå 
қîëäàíûëàòûí õèðóðãèÿëûқ құðàëäàðìåí æұìûñ ³ñòåé білуі тиіс.

Резидент:
• àóðóëàð òóðàëû àқïàðàò àëóäû, íàóқàñ æàғäàéûíûң àóûðòïàëûғûí áàғàëàóäû, 

íàóқàñòû àóûð æàғäàéäàí øûғàðûï àëó үø³í æүð³ã³ç³ëåò³í қàæåòò³ ³ñ-øàðàëàð-
äû, ðåàíèìàöèÿëûқ ³ñ-øàðàëàðäûң àóқûìûí æәíå îíûң ðåòò³ë³ã³í àíûқòàóäû;

• қàæåòò³ æåäåë æәíå àëғàøқû æәðäåì êөðñåòóä³: қîëäàí äåì àëäûðóäû, æүðåêêå 
ìàññàæ æàñàóäû, қàí êåòóä³ òîқòàòóäû, àñôèêñèÿ êåç³íäå æåäåë òðàõåîñòîìèÿ 
æàñàóäû;

• çåðòòåóä³ң àðíàéû қàæåòò³ әä³ñòåð³í àíûқòàóäû (çåðòõàíàëûқ, ðåíòãåíîëîãèÿ-
ëûқ, ôóíêöèîíàëüäûқ, ýíäîñêîïèÿëûқ æәíå ò.á.), ұéûìäàñòûðóäû æәíå îðûí-
äàóäû, íәòèæåëåð³í äұðûñ òàëäàóäû;

• ãîñïèòàëüғà æàòқûçó êөðñåò³ìäåð³í àíûқòàóäû, íàóқàñòûң æàғäàéëàðûíà 
ñәéêåñ îëàðäû ұéûìäàñòûðóäû;

• қàí òîïòàðûí àíûқòàóäû, ñәéêåñò³ë³ã³íå ñûíàìà өòê³çóä³ æәíå қàíäû âåíà 
ìåí àðòåðèÿ ³ø³íå құþäû, ìүìê³í áîëàòûí òðàíñôóçèÿëûқ ðåàêöèÿëàðäû 
àíûқòàóäû, îëàðäûң àñқûíóëàðûí;
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• äåíñàóëûқ ñàқòàó ñàëàñû áîéûíøà çàңíàìà æәíå әðåêåòòåã³ íұñқàóëûқ 
құæàòòàðғà ñәéêåñ ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðäû ðåñ³ìäåóä³;

• өç³í³ң æұìûñû òóðàëû æûë ñàéûí åñåï áåðóä³ æәíå îíûң òè³ìä³ë³ã³ òóðàëû 
òàëäàó өòê³çóä³;

• êåéá³ð àóðóëàð êåç³íäå (æүðåêò³ң òóà æәíå æүðå ïàéäà áîëғàí àқàóëàðû; ÆÈÀ; 
æүðåê ³ñ³êòåð³; æүðåêò³ң àøûқ æәíå æàáûқ æàðàқàòòàðû; ìåäèàñòèíèòòåð) äèà-
ãíîñòèêà өòê³çóä³ æәíå қàæåòò³ æәðäåì êөðñåòóä³ їйреніп алуы ќажет.

Резидент:
• ñòåðíîòîìèÿíû;
• òөñ îñòåîñèíòåç³í;
• қîëқà êàíþëÿöèÿñûí;
• îң æàқ æүðåêøå êàíþëÿöèÿñûí;
• қóûñ âåíàëàðäûң êàíþëÿöèÿñûí;
• ïëåâðà қóûñûíà ïóíêöèÿ;
• ïëåâðà қóûñûíà äðåíàæ æàñàóғà;
• òîðàêîòîìèÿ æàñàóғà. Өêïå, ïëåâðà, äèàôðàãìà, æүðåê æàðàқàòòàðûí ò³ãóãå;
• ìèîêàðä ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñû үø³í êåóäåí³ң ³øê³ àðòåðèÿñûí äàéûíäàóғà;
• ìèîêàðä ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñû үø³í òðàíñïëàíòàíò (òåð³àñòû âåíàñûí) 

äàéûíäàóғà;
• ìèîêàðä ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñû үø³í òðàíñïëàíòàíò (êәð³æ³ë³ê àðòåðèÿñûí) 

äàéûíäàóғà;
• ñòåðíîòîìèÿ æàðàқàòûí ò³ãóãå;
• ÆҚ æàғäàéûíäà àîðòîêîðîíàðëû øóíòòàóғà;
• æұìûñ ³ñòåï òұðғàí æүðåêò³ àîðòîêîðîíàðëû øóíòòàóғà;
• қîëқà қàқïàқøàñûí ïðîòåçäåóãå;
• ìèòðàëüäû қàқïàқøàíû ïðîòåçäåóãå;
• үøæàðìàëû қàқïàқøàíû ïðîòåçäåóãå;
• ìèòðàëüäû қàқïàқøàғà æàìàó ñàëóғà;
• үøæàðìàëû қàқïàқøàғà æàìàó ñàëóғà;
• æүðåêøåàðàëûқ ïåðäåëåðä³ң àқàóëàðûíà æàìàó ñàëóғà;
• қàðûíøààðàëûқ ïåðäåëåðä³ң àқàóëàðûíà æàìàó ñàëóғà;
• àíîìàëèÿëûқ äðåíàæäû òүçåòóãå;
• àøûқ àðòåðèÿëûқ òүò³êò³ êåñóãå;
• ñîë æàқ æүðåêøå æàðғàғûí ðåçåêöèÿëàóғà;
• ³ð³ қàíòàìûðëàðäûң òðàíñïîçèöèÿñûí қàëïûíà êåëò³ðóãå;
• өðëåìåë³ қîëқàíû ïðîòåçäåóãå;
• қîëқà äîғàñûí ïðîòåçäåóãå;
• àøûқ êîìèññóðîòîìèÿíû æàñàóғà;
• æàáûқ êîìèññóðîòîìèÿíû îðíûäàóғà;
• ñîë æàқ қàðûíøà àíåâðèçìàñûíûң ãåîìåòðèÿëûқ ðåêîíñòðóêöèÿñûí æàñàóғà;
• æүðåê қóûñûíàí áөãäå äåíåëåðä³, òðîìáûëàðäû àëûï òàñòàóғà;
• æүðåê қóûñûíàí құðûëûìäàðäû àëûï òàñòàóғà;
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Нутрициология
1 Êîíòðîëü çà ðàáîòîé ïèùåáëîêà.
2 Îðãàíîëåïòè÷åñêîå îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ïðîäóêòîâ è ãîòîâûõ áëþä.
3 Çàáîð ïðîáû äëÿ íàïðàâëåíèÿ áëþä íà ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå.

4 Îïðåäåëåíèå êàëîðèéíîñòè ïèùè â ñóòî÷íîì è íåäåëüíîì ðàöèîíå, áèîëîãè-
÷åñêîé öåííîñòè.

5 Àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ.
Внутренние болезни

1 Êóðàöèÿ áîëüíûõ â ïàëàòàõ òåðàïåâòè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ.
2 Âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.
3 Ñíÿòèå è ðàñøèôðîâêà ÝÊÃ.
4 Èíòåðïðåòàöèÿ ÝõîÊÃ.
5 Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ñïèðîìåòðèè.
6 Ïóíêöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè.
7 Ïóíêöèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

8 Îïðåäåëåíèå ãðóïïû êðîâè, ðåçóñ-ôàêòîðà, ïðîá íà ñîâìåñòèìîñòü êðîâè äî-
íîðà è ðåöèïèåíòà.

9 Âñå âèäû èíúåêöèé.
10 Êàòåòåðèçàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

11
Îïðåäåëåíèå êàëîðèéíîñòè ïèùè â ñóòî÷íîì è íåäåëüíîì ðàöèîíå, áèîëîãè-
÷åñêîé öåííîñòè, îðãàíîëåïòè÷åñêîå îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ïðîäóêòîâ è ãîòî-
âûõ áëþä.

12 Èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è îïðåäåëåíèå ïóëüñà.

13 Ïîäãîòîâêà äîêëàäîâ, ïðåçåíòàöèé íà êëèíè÷åñêèå è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèå 
êîíôåðåíöèè.

14 Ó÷àñòèå â êîíñèëèóìàõ è êîíñóëüòàöèÿõ äðóãèõ îòäåëåíèé.
15 Äåæóðñòâà â îòäåëåíèè.
16 Äåæóðñòâà â ïðèåìíîì ïîêîå.
17 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, Èíòåðíåòå.
18 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.

Интервенционная кардиология
1 Êóðàöèÿ áîëüíûõ.
2 Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè.
3 Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè â èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè.
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6 Ïðîâåäåíèå è èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ïå-
ðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ.

7 Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ.
8 ×ðåçïèùåâîäíîå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

9 Òðàíñòîðàêàëüíàÿ ýõîêàðäèîñêîïèÿ ñ äîïïëåð-èññëåäîâàíèåì. ×ðåçïèùåâîä-
íàÿ ÝõîÊÃ.

10 Ó÷àñòèå â êîíñèëèóìàõ è êîíñóëüòàöèÿõ äðóãèõ îòäåëåíèé.
11 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, Èíòåðíåòå.
12 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.

Патологическая анатомия

1 Ïðîâåäåíèå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî âñêðûòèÿ âçðîñëîãî. Îôîðìëåíèå ïðîòî-
êîëà âñêðûòèÿ. Îôîðìëåíèå êëèíèêî-ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî ýïèêðèçà.

2 
Ïðîâåäåíèå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî âñêðûòèÿ óìåðøåãî â ïåðèíàòàëüíîì ïå-
ðèîäå. Îôîðìëåíèå ïðîòîêîëà âñêðûòèÿ. Îôîðìëåíèå êëèíèêî-ïàòîëîãîàíà-
òîìè÷åñêîãî ýïèêðèçà.

3
Ïðîâåäåíèå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî âñêðûòèÿ óìåðøèõ äåòåé (îò 1 ãîäà äî 15 
ëåò). Îôîðìëåíèå ïðîòîêîëà âñêðûòèÿ. Îôîðìëåíèå êëèíèêî-ïàòîëîãîàíàòî-
ìè÷åñêîãî ýïèêðèçà.

4 Ïðîâåäåíèå çàáîðà áèîïñèéíîãî è àóòîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ãèñòîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

5 Ïðîâåäåíèå çàáîðà ìàòåðèàëà äëÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî è âèðóñîëîãè÷åñêîãî 
èññëåäîâàíèé.

6 Ïðîâåäåíèå ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áëîê-ïðåïàðàòîâ îïåðàöèîí-
íîãî è áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà.

7 Îïèñàíèå ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îðãàíàõ è òêàíåé ïðè ðàç-
ëè÷íîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

8 Çàïîëíåíèå âðà÷åáíûõ ñâèäåòåëüñòâ î ñìåðòè, ñâèäåòåëüñòâ î ïåðèíàòàëüíîé 
ñìåðòíîñòè.

9
Ñîïîñòàâëåíèå êëèíè÷åñêîãî è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà ñ îïðåäåëå-
íèåì êàòåãîðèè è ïðè÷èíû ðàñõîæäåíèÿ äèàãíîçà. Ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå 
êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîé êîíôåðåíöèè.

 10 Ïîäãîòîâêà îò÷åòíî-ó÷åòíîé äîêóìåíòàöèè.
11 Ó÷àñòèå â çàñåäàíèÿõ êîìèññèé èññëåäîâàíèÿ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.
12 Ó÷àñòèå â êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ.
13 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, Èíòåðíåòå.
14 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.

9

• àëäûңғû ìåäèàñòèíèò êåç³íäå àғûíäû-øàéûï æóó æүéåëåð³í îðíàòóғà;
• ðåñòåðíîòîìèÿíû îðûíäàóғà;
• êөê³ðåêîðòàíû òåêñåðóãå;
• ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðëàðäû îðíàòóғà;
• êîíòðïóëüñàòîðäû èìïëàíòàöèÿ æàñàóғà машыќтануы ќажет.

2 Пəн саєаттарын бґлу

Алєашќы білім деѕгейі немесе хирургиялыќ бейін, жалпы практикалыќ 
дəрігер мамандыќтары бойынша жўмыс ґтілі бар резиденттерге арналєан

Бейіндеуші пəндер

Пəн
Аудиториялыќ саєаттар

РҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Àìáóëàòîðèÿ-åìõàíàëûқ êàðäèî-
õèðóðãèÿ 396 11 385 198

Ñòàöèîíàðäàғû êàðäèîõèðóðãèÿ 3168 88 3080 1584
Æàëïû õèðóðãèÿ 396 11 385 198
Ïåðôóçèîëîãèÿ æәíå êөìåêø³ 
қàíàéíàëûì 396 11 385 198

Àíåñòåçèîëîãèÿ æәíå ðåàíèìàöèÿ 396 11 385 198
Êàðäèîëîãèÿ, îíûң ³ø³íäå áàëàëàð 
êàäèîëîãèÿñû 396 11 385 198

Саєаттардыѕ жалпы саны 5148 143 5005 2574

Бейіндеуші шектес пəндер

Пəн
Аудиториялыќ саєаттар

РҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Êëèíèêàëûқ ôàðìàêîëîãèÿ 72 12 60 36
Ñәóëåë³ê äèàãíîñòèêà 72 12 60 36
Çåðòõàíàëûқ äèàãíîñòèêà 72 12 60 36
Ôóíêöèîíàëüäûқ äèàãíîñòèêà 72 12 60 36
Ïàòîëîãèÿëûқ àíàòîìèÿ 72 12 60 36
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Íóòðèöèîëîãèÿ 36 6 30 18
²øê³ àóðóëàð, îíûң ³ø³íäå áàëàëàð 
àóðóëàðû 144 24 120 72

Èíòåðâåíöèÿëûқ êàðäèîëîãèÿ 72 12 60 36
Æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³í³ң 
õèðóðãèÿëûқ àíàòîìèÿñû 72 12 60 36

Àíãèîõèðóðãèÿ 72 12 60 36
Òîðàêàëüäû õèðóðãèÿ 36 6 30 18
Саєаттардыѕ жалпы саны 792 132 660 396

3 Бейіндеуші пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне жоспары

3.1 Хирургиялыќ бейін, жалпы практикалыќ дəрігер мамандыќтары бойынша 
алєашќы білім деѕгейі немесе жўмыс ґтілі бар резиденттерге арналєан

3.1.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Амбулатория-емханалыќ кардиохируругия

1 Ãîñïèòàëüғà äåé³íã³ êåçåңäå êàðäèîõèðóðãèÿëûқ æәðäåìä³ ұéûìäàñòûðó.
2 Åìõàíàëûқ æàғäàéäàғû êàðäèîõèðóðã æұìûñû.
3 Êàðäèîõèðóðãèÿäàғû øұғûë æàғäàéëàð.
4 Øұғûë êàðäèîõèðóðãèÿ.
5 Æүðåêò³ң òóà ïàéäà áîëғàí àқàóëàðûí åðòå äèàãíîñòèêàëàó.
6 Æүðåêò³ң æүðå ïàéäà áîëғàí àқàóëàðûí åðòå äèàãíîñòèêàëàó.
7 Æүðåêò³ң æàñàíäû қàқïàқøàñû áàð íàóқàñòàðäû æүðã³çó.
8 Ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðû áàð íàóқàñòàðäû æүðã³çó.

9 Æүðåêêå æàñàëғàí îïåðàöèÿäàí êåé³í åңáåêêå óàқûòøà æәíå òұðàқòû æà-
ðàìñûçäûқòûң ìәñåëåëåð³, ÌÑÑÊ.

10 Êàðäèîõèðóðãèÿëûқ íàóқàñòàðäû äèñïàíñåðèçàöèÿëàó.
11 Êàðäèîõèðóðãèÿëûқ íàóқàñòàðäû îңàëòó.
12 Ñàíàòîðèé ìåí êóðîðòòà åìäåóä³ң êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³.

Стационардаєы кардиохирургия
1 Æ³ò³ êîðîíàðëûқ ñèíäðîì.

2 Æ³ò³ êîðîíàðëûқ ñèíäðîìäû õèðóðãèÿëûқ æәíå ýíäîâàñêóëÿðëûқ æîëäàðìåí 
åìäåó.
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8
Ó÷àñòèå â êëèíè÷åñêèõ ðàçáîðàõ ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, ïîëó÷åí-
íûõ â êàáèíåòàõ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, ó÷àñòèå â êîíñèëèóìàõ è êîíñóëüòàöè-
ÿõ äðóãèõ îòäåëåíèé.

9 Äåæóðñòâà â îòäåëåíèè ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, â ðåíòãåíêàáèíåòàõ ïðèåìíîãî 
ïîêîÿ, òðàâìïóíêòà.

10 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, Èíòåðíåòå.
11 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.

Лабораторная диагностика
1 Âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.

2 Ðàáîòà â êàáèíåòàõ âèçóàëüíîé äèàãíîñòèêè. Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ âèçó-
àëüíûõ èññëåäîâàíèé.

3 Ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ê äèàãíîñòè÷åñêèì ìàíèïóëÿöèÿì.

4 Îïðåäåëåíèå ãðóïïû êðîâè, ðåçóñ-ôàêòîðà, ïðîá íà ñîâìåñòèìîñòü êðîâè äî-
íîðà è ðåöèïèåíòà.

5
Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïðè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèÿõ 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ, îðãàíîâ äûõàíèÿ, ñèñòå-
ìû êðîâè è äð.

6 Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êðîâè, ìî÷è, êàëà, ìîêðîòû, ýêññóäàòîâ, òðàíññó-
äàòîâ è äð.

7 Ó÷àñòèå â íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, ëàáîðàòîðíûõ ñîâåòàõ.

8 Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò ISO/FDIS 15189. Ìåäèöèíñêèå ëàáîðàòîðèè – ñïåö-
èôè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó è êîìïåòåíòíîñòè.

9
Îïðåäåëåíèå êàëîðèéíîñòè ïèùè â ñóòî÷íîì è íåäåëüíîì ðàöèîíå, áèîëîãè-
÷åñêîé öåííîñòè, îðãàíîëåïòè÷åñêîå îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ïðîäóêòîâ è ãîòî-
âûõ áëþä.

10 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, Èíòåðíåòå.
11 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.

Функциональная диагностика

1 Ïðîâåäåíèå è èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ÝÊÃ ïî ñòàíäàðòíûì è äîïîëíèòåëü-
íûì îòâåäåíèÿì.

2 Ïðîâåäåíèå è èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ÝÊÃ ïî ñòàíäàðòíûì è äîïîëíèòåëü-
íûì îòâåäåíèÿì ñ ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè è íàãðóçî÷íûìè ïðîáàìè.

3 Ïðîâåäåíèå è èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ ïî Õîëòåðó.

4 Ïðîâåäåíèå è èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ ïî 
Õîëòåðó.

5 Ïðîâåäåíèå è èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ÝõîÊÃ è êîíòðàñòíîé ÝõîÊÃ.
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6

Àáñöåññû è ãàíãðåíû 
ëåãêèõ, áðîíõîýêòàçû. 
Ñîâðåìåííûå ìåòîäû 
êîíñåðâàòèâíîãî è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Îïðåäåëåíèå, ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Êëàññèôèêàöèÿ. 
Âàðèàíòû òå÷åíèÿ. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà. Êëèíè-
÷åñêàÿ êàðòèíà. Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ 
äèàãíîñòèêà. Îñëîæíåíèå. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû êîí-
ñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðîôèëàê-
òèêà è ïðîãíîç.

4.1.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Тема
Клиническая фармакология

1 Ðàçðàáîòêà ó÷åáíîãî ëåêàðñòâåííîãî ôîðìóëÿðà (â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîôèëèðó-
þùåé äèñöèïëèíîé).

2 Ó÷àñòèå â êîíñèëèóìàõ è êîíñóëüòàöèÿõ äðóãèõ îòäåëåíèé.

3 Ðàáîòà ñ ïàöèåíòàìè ïî ïîâûøåíèþ êîìïëàåíòíîñòè, ðàöèîíàëüíîìó è áåç-
îïàñíîìó èñïîëüçîâàíèþ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

4 Ðàçðàáîòêà ó÷åáíîãî êëèíè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà (ñòàíäàðòà) ïî áàçîâûì äèñ-
öèïëèíàì.

5 Êëèíèêî-ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà. 
6 Ìîíèòîðèíã íåæåëàòåëüíûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé.

7 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, Èíòåðíåòå. Ïîèñê èíôîðìàöèè â îáëàñòè äîêàçàòåëüíîé 
ìåäèöèíû.

8 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.
Лучевая диагностика

1 Ïîëèêëèíè÷åñêèé ïðèåì áîëüíûõ ñ îôîðìëåíèåì ïðîòîêîëîâ ëó÷åâûõ èññëå-
äîâàíèé.

2 Ó÷àñòèå â êëèíè÷åñêèõ ðàçáîðàõ áîëüíûõ â ó÷åáíî-êëèíè÷åñêîì öåíòðå (äå-
ìîíñòðàöèÿ áîëüíûõ).

3 Ñòàöèîíàðíûé ïðèåì áîëüíûõ ñ îôîðìëåíèåì ïðîòîêîëîâ ëó÷åâûõ èññëåäî-
âàíèé.

4 Ðàáîòû íà ðåíòãåíäèàãíîñòè÷åñêîì îáîðóäîâàíèè. Ìíîãîîñåâàÿ ðåíòãåíîñêî-
ïèÿ è ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ñ èíòåðïðåòàöèåé ðåçóëüòàòîâ.

5 Ïðîâåäåíèå ÊÒ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ñ èíòåðïðåòàöèåé ðåçóëüòàòîâ.

6
Ðåøåíèå ñèòóàöèîííûõ çàäà÷, ñîîòâåòñòâóþùèõ èññëåäîâàíèþ áîëüíûõ â ïî-
ëèêëèíè÷åñêèõ è ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ, ñ îôîðìëåíèåì ó÷åáíûõ ïðîòîêî-
ëîâ ëó÷åâûõ èññëåäîâàíèé.

7 Ïîäãîòîâêà äîêëàäîâ, ïðåçåíòàöèé íà êëèíè÷åñêèå è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèå 
êîíôåðåíöèè.

11

3 Ìèîêàðä ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñû îïåðàöèÿñûíûң íәòèæåëåð³.
4 Àîðòîêîðîíàðëûқ øóíòòàóäûң àñқûíóëàðû.
5 Ýíäîàðòåðýêòîìèÿ. Êөðñåò³ìäåð³ ìåí àñқûíóëàðû.
6 Êîðîíàðëûқ àðòåðèÿíûң çàқûìäàíóû ìåí өðëåìåë³ қîëқàíûң àíåâðèçìàñû.
7 Êîðîíàðëûқ æәíå ýêñòðàêðàíèàëäûқ òàìûðëàðäûң çàқûìäàíóû. 

8 Æүðåê ôóíêöèÿñûíûң æåòê³ë³êñ³çä³ã³: õèðóðãèÿëûқ åìí³ң қàç³ðã³ ìүìê³í-
ø³ë³êòåð³.

9 Ìèîêàðäòûң ìèíèèíâàçèâò³ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñû.
10 Ìèîêàðäòûң òðàíñìèîêàðäèàëüäû ñәóëåë³ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñû.
11 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðû. Àқàóëàðäû îïåðàöèÿëûқ æîëìåí òүçåòó.

12 Æүðåêò³ң æүðå ïàéäà áîëғàí àқàóëàðû. Àқàóëàðäû îïåðàöèÿëûқ æîëìåí 
òүçåòó.

13 Îïåðàöèÿäàí êåé³íã³ àñқûíóëàð æәíå åìäåó.
14 Õèðóðãèÿëûқ åìí³ң íәòèæåëåð³.
15 Өðëåìåë³ қîëқàíûң àíåâðèçìàñû.
16 Êөê³ðåê қîëқàñûíûң қàòïàðëûқ àíåâðèçìàñû.
17 Ïåðèêàðä àóðóëàðû.
18 Áàñûëғàí ïåðèêàðäèò.
19 Ïåðèêàðäқà æàñàëàòûí îïåðàöèÿëàð.
20 Æүðåêò³ң æàáûқ æàðàқàòòàðû. Òàñûìàëäàó åðåêøåë³êòåð³.
21 Æүðåêò³ң àøûқ æàðàқàòòàðû æәíå æүðåêòåã³ áөãäå äåíåëåð.

22
Æүðåê æàðàқàòòàðû ìåí æүðåêòåã³ áөãäå äåíåëåð êåç³íäå æàñàëàòûí 
îïåðàöèÿëàðäûң êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Åìäåóä³ң õèðóðãèÿëûқ 
әä³ñòåð³.

23 Æүðåê ³ñ³êòåð³. Æ³êòåìåñ³.
24 Îïåðàöèÿ êөðñåò³ìäåð³. Îïåðàöèÿ әä³ñòåð³.
25 Æүðåêò³ң қàòåðë³ ³ñ³êòåð³. Æ³êòåìåñ³.
26 Îïåðàöèÿ êөðñåò³ìäåð³. Åìäåó әä³ñòåð³.
27 Òұðàқñûç òөñ. Ìåäèàñòèíèò.
28 Æүðåê òðàíñïëàíòàöèÿñû.

Жалпы хирургия
1 Õèðóðãèÿëûқ ñòàöèîíàð æұìûñûí ұéûìäàñòûðó.
2 Äèàôðàãìàíûң çàқûìäàíóû æәíå àóðóëàðû.
3 Өêïå ïåí ïëåâðàíûң çàқûìäàíóû ìåí àóðóëàðû.
4 Өңåøò³ң àóðóëàðû ìåí æàðàқàòû. Æ³êòåìåñ³. Äèàãíîñòèêàñû.
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5 ²ø æàðûғûíà æàñàëàòûí îïåðàöèÿëàð.

6
Àñқàçàí ìåí ұëòàáàðäûң àóðóëàðû ìåí çàқûìäàíóû. Æ³êòåìåñ³. Äèàãíîñòèêàñû 
ìåí ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Îïåðàöèÿëûқ æîëìåí åìäåó. Îïåðàöèÿíûң 
òүðëåð³.

7 Æ³ò³ àïïåíäèöèò, êëèíèêàñû, åìäåó.

8 Ò³ê³øåêò³ң çàқûìäàíóû ìåí àóðóëàðû. Êëèíèêàëûқ êөð³í³ñòåð³. Äèàãíîñòèêàñû 
ìåí ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû, õèðóðãèÿëûқ æîëäàðìåí åìäåó.

9 Ұéқûáåçä³ң çàқûìäàíó ìåí àóðóëàðû. Êëèíèêàëûқ êөð³í³ñòåð³. Äèàãíîñòèêàñû, 
åìäåó.

10 Өòòàñ àóðóû æәíå æ³ò³ õîëåöèñòèò. Äèàãíîñòèêàñû, êëèíèêàñû, òәñ³ë³, åìäåó.

11 Áàóûðäûң, өò қàëòàñûíûң æәíå áàóûðäàí òûñ өò æîëäàðûíûң çàқûìäàíóû. 
Äèàãíîñòèêàñû, êëèíèêàñû, òәñ³ë³, åìäåó.

12 Êөêáàóûðäûң çàқûìäàíóû. Êөêáàóûðäûң õèðóðãèÿëûқ ìәí³ áàð қàíòàìûð 
àóðóëàðû.

13 Қàëқàíøàáåçä³ң õèðóðãèÿëûқ àóðóëàðû. Äèàãíîñòèêà әä³ñòåð³.
14 Òàìûð àóðóëàðû.

Перфузиология жəне кґмекші ќанайналым

1 Ïåðôóçèîëîãèÿғà ê³ð³ñïå. Æàñàíäû қàíàéíàëûì, òàðèõû, ïðèíöèïòåð³, 
әä³ñòåìåëåð³. Æàñàíäû қàíàéíàëûìíûң ôèçèîëîãèÿñû.

2 Æàñàíäû қàíàéàíàëûì àïïàðàòû, êîìïîíåíòòåð³.

3 Ïåðôóçèÿ àëäûíäàғû, ïåðôóçèÿëûқ æәíå ïåðôóçèÿäàí êåé³íã³ êåçåңäåðä³ң 
åðåêøåë³êòåð³.

4 Áàëàëàðäàғû æàñàíäû қàíàéíàëûì.
Анестезиология жəне реанимация

1 Àíåñòåçèîëîãèÿ, ðåàíèìàöèÿ æәíå қàðқûíäû òåðàïèÿ áөë³ìøåëåð³í 
ұéûìäàñòûðó æәíå îëàðäûң æұìûñû.

2 Êàðäèîõèðóðãèÿëûқ íàóқàñòû íàðêîçғà äàÿðëàó. Íàðêîçғà äàéûíäûқ, ìàқñàòû 
ìåí çàòòàðû.

3 Àíåñòåòèê òүðëåð³. Àíåñòåçèÿíûң àéìàқòûқ әä³ñòåð³. Àíåñòåçèÿíûң құðàìà 
æәíå æàíàìàëàñ òүðëåð³.

4 Îïåðàöèÿ àëäûíäàғû, îïåðàöèÿ êåç³íäåã³ æәíå îïåðàöèÿäàí êåé³íã³ êåçåңäåã³ 
èíôóçèÿëûқ òåðàïèÿ, қàí òàìûðëàð àðқûëû òàìàқòàíäûðó.

5 Åìä³ê íàðêîç.
Кардиология, оныѕ ішінде балалар кардиологиясы

1 Æүðåêò³ң èøåìèÿëûқ àóðóëàðûíûң ýòèîïàòîãåíåç³.
2 Æ³ò³ êîðîíàðëû ñèíäðîì.

89

3 Âåíîçíàÿ òðîôè÷åñêàÿ 
ÿçâà

Ýòèîëîãèÿ. Ïàòîãåíåç. Ïðèíöèïû êëèíè÷åñêîé è èí-
ñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ 
äèàãíîñòèêà. Îñëîæíåíèÿ. Ëå÷åíèå. Ïðîôèëàêòèêà.

4 Òðîìáîçû è òðîìáî-
ôëåáèòû

Ýòèîëîãèÿ, êëàññèôèêàöèÿ, ïàòîãåíåç, êëèíèêà, äèà-
ãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå, ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. 
Âèäû è òåõíèêà îïåðàöèé. 

5
Îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà íà âåíàõ 
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Òåõíèêà îïåðàöèé Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà, Ìàäå-
ëóíãà-Íàðàòà, Áåáêîêêà, Êëÿïïà, Øåäå-Êîõåðà, Ïàëü-
ìà, Ëèíòîíà, Êîêêåòà. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèññåêöèÿ 
ïåðôîðàíòíûõ âåí ãîëåíè. Ôëåáîñêëåðîîáëèòåðàöèÿ.

6
Îáëèòåðèðóþùèé 
àòåðîñêëåðîç àðòåðèé 
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. 
Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Ñî-
âðåìåííûå ïðèíöèïû êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Ïî-
êàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

7
Õèðóðãèÿ îêêëþçèîí-
íûõ ïîðàæåíèé âåòâåé 
äóãè àîðòû

Îêêëþçèîííûå ïîðàæåíèÿ âåòâåé äóãè àîðòû. Ýòèî-
ëîãèÿ. Ïàòîãåíåç. Êëàññèôèêàöèÿ. Êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ. Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíî-
ñòèêà. Îïåðàòèâíûå äîñòóïû ê âåòâÿì äóãè àîðòû. 
Îïåðàòèâíûå ïðèåìû ïðè îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé 
âåòâåé äóãè àîðòû.
Торакальная хирургия

1 Òðàâìû îðãàíîâ ãðóä-
íîé êëåòêè

Îñíîâíûå âèäû, ìåõàíèçì, ïàòîãåíåòè÷åñêèå àñïåê-
òû. Äèàãíîñòè÷åñêèé è òàêòè÷åñêèé àëãîðèòì. Óøèá 
ãðóäíîé êëåòêè.

2
Íàðóøåíèå öåëîñò-
íîñòè êîñòåé ãðóäíîé 
êëåòêè

Ïåðåëîìû ð¸áåð, ãðóäèíû, êëþ÷èöû, ëîïàòêè. Ïåðâàÿ 
ïîìîùü. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Ìåòîäû õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

3 Ïíåâìîòîðàêñ
Êëàññèôèêàöèÿ, ïàòîãåíåç, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, 
ïåðâàÿ ïîìîùü. Îêàçàíèå ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé 
ïîìîùè.

4 Îïåðàöèè â òîðàêàëü-
íîé õèðóðãèè

Îñíîâíûå âèäû îïåðàöèé. Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêà-
çàíèÿ. Îñîáåííîñòè ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è 
âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ýíäîâèäåîõè-
ðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè â òîðàêàëüíîé õèðóðãèè.

5
Âèäû îïåðàöèé ïðè 
ïîâðåæäåíèÿõ îðãàíîâ 
ãðóäíîé êëåòêè

Òåõíèêà óøèâàíèÿ ðàíû ñåðäöà, ëåãêèõ, êðóïíûõ ñî-
ñóäîâ, áðîíõîâ.
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Хирургическая анатомия сердечно-сосудистой системы

1 Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ ñåðäöà

Çíà÷åíèå õèðóðãè÷åñêîé àíàòîìèè ñåðäöà. Ýìáðèîãå-
íåç ñåðäöà. Ôèçèîëîãèÿ ýìáðèîíàëüíîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ. Òîïîãðàôèÿ ñåðäöà: ãîëîòîïèÿ, ñêåëåòîòîïèÿ 
è ñèíòîïèÿ. Ïåðèêàðä, îáîëî÷êè ñåðäöà, ìûøå÷íûå 
ñëîè ñåðäöà, ïðàâîå ïðåäñåðäèå, ëåâîå ïðåäñåðäèå, 
òîïîãðàôèÿ ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, ïðàâûé 
æåëóäî÷åê, ëåâûé æåëóäî÷åê, òîïîãðàôèÿ ìåææåëó-
äî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè. Êëàïàíû ñåðäöà (òðåõñòâîð-
÷àòûé, ìèòðàëüíûé, àîðòàëüíûé, ëåãî÷íûé), òîïî-
ãðàôèÿ êëàïàíîâ. Êðîâîñíàáæåíèÿ ñåðäöà: âåíå÷íûå 
ñîñóäû ñåðäöà (àðòåðèè); âåíû; ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòå-
ìà ñåðäöà; âàðèàíòíàÿ àíàòîìèÿ ñîñóäîâ ñåðäöà. Ýì-
áðèîãåíåç è õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ñèíóñîâîãî óçëà 
è ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû ñåðäöà.

2

Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ îðãàíîâ è àíàòî-
ìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé 
ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ 

Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ îðãàíîâ è àíàòîìè÷åñêèõ îá-
ðàçîâàíèé ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ: âèëî÷êîâàÿ æåëå-
çà, ñîñóäèñòûå êîëëåêòîðû è íåðâû, ëåãî÷íûé ñòâîë, 
âîñõîäÿùàÿ àîðòà, âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà, âíóòðåííÿÿ 
ãðóäíàÿ àðòåðèÿ, ëåãî÷íûå âåíû, äèàôðàãìàëüíûå íå-
ðâû, áëóæäàþùèå íåðâû è ò.ä.

3

Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ îðãàíîâ è àíàòî-
ìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé 
çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ

Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ îðãàíîâ è àíàòîìè÷åñêèõ 
îáðàçîâàíèé çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ: íèñõîäÿùàÿ àîðòà, 
íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà, íåïàðíàÿ è ïîëóíåïàðíàÿ âåíà, 
ïèùåâîä, ñèìïàòè÷åñêèé ñòâîë, áëóæäàþùèå íåðâû, 
ãðóäíîé ëèìôàòè÷åñêèé ïðîòîê è ò.ä.

4

Ôèçèîëîãèÿ êðîâî-
îáðàùåíèÿ. Îñîáåí-
íîñòè ýìáðèîíàëüíîãî 
êðîâîîáðàùåíèÿ

Õàðàêòåðèñòèêà ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, åå ôóíê-
öèè è ñòðîåíèå. Îñîáåííîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ ó 
ïëîäîâ, êëàññèôèêàöèÿ ñîñóäîâ ïî èõ ôóíêöèÿì. 
Êàðäèîìèîöèò, îñíîâíûå ïðèíöèïû ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ êàðäèîìèîöèòà, ñòðîåíèå ìèîêàðäà, ïåðôóçèÿ è 
ìåòîáîëèçì ìèîêàðäà, ôóíêöèè ñåðäöà, äèñôóíêöèÿ 
ìèîêàðäà.

Ангиохирургия

1 Çàáîëåâàíèÿ âåí íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé Ýïèäåìèîëîãèÿ. Êëàññèôèêàöèÿ. Âèäû çàáîëåâàíèé. 

2
Âàðèêîçíîå ðàñøèðå-
íèå âåí íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé

Ýòèîëîãèÿ, êëàññèôèêàöèÿ, ïàòîãåíåç, êëèíèêà, äèà-
ãíîñòèêà, ëå÷åíèå, ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ. Âèäû è òåõíèêà îïåðàöèé.

13

3 Ìèîêàðä èíôàðêòû.
4 Àðòåðèÿëûқ ãèïåðòåíçèÿ.
5 Ïåðèêàðä àóðóëàðû.
6 Èíôåêöèÿëûқ ýíäîêàðäèò.
7 Æүðåê ûðғàғû ìåí өòê³çã³øò³ã³í³ң áұçûëóû.
8 Æүðåê ûðғàғû áұçûëûñòàðûí åðòå äèàãíîñòèêàëàó.
9 Æүðåê ûðғàғû áұçûëûñòàðûí åìäåó әä³ñòåð³.
10 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûíûң ýïèäåìèîëîãèÿñû ìåí ýìáðèîãåíåç³.
11 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûíûң æ³êòåìåñ³.
12 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûí äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³.
13 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûí õèðóðãèÿëûқ æîëìåí åìäåó êөðñåò³ìäåð³.
14 Áàëàëàðäà қàíàéíàëûì æåòê³ë³êñ³çä³ã³í åìäåó.

3.1.2. Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Амбулатория-емханалыќ кардиохирургия

1
Ãîñïèòàëüғà äåé³íã³ êåçåң-
äå êàðäèîõèðóðãèÿëûқ
æәðäåìä³ ұéûìäàñòûðó

Ãîñïèòàëüғà äåé³íã³ êåçåңäå êàðäèîõèðóðãèÿëûқ 
æәðäåìä³ ұéûìäàñòûðó ïðèíöèïòåð³. Ұéûìäàñòûðó 
ìәñåëåëåð³ æәíå äàìóäûң êåëåøåã³.

2 Åìõàíàäàғû êàðäèîõè-
ðóðã æұìûñû 

Åìõàíà êàðäèîõèðóðã³: æұìûñ àóқûìû ìåí 
åðåêøåë³ã³. Åìõàíà êàðäèîõèðóðã³í³ң íåã³çã³ ìàқ-
ñàòòàðû ìåí ì³íäåòòåð³. Åìõàíàäà êàðäèîõèðóð-
ãèÿëûқ íàóқàñòàðäû қàðàï òåêñåðó æәíå îңàëòó.

3 Êàðäèîõèðóðãèÿäàғû 
øұғûë æàғäàéëàð

Øұғûë õèðóðóãèÿëûқ åì: êөê³ðåêêå åíãåí æàðàқàò, 
æүðåêò³ң áөãäå äåíåëåð³. Êëèíèêàñû æәíå äèàãíî-
ñòèêàñû. Åìäåóä³ң õèðóðãèÿëûқ әä³ñòåð³. 

4 Øұғûë êàðäèîõèðóðãèÿ

Áåéá³ò çàìàíäàғû æүðåê æàðàқàòûíûң æè³ë³ã³. 
Æүðåê ïåí ³ð³ òàìûðëàðäûң æàðàқàòû, æүðåê 
òàìïîíàäàñû. Êëèíèêàñû æәíå äèàãíîñòèêà-
ñû. Õèðóðãèÿëûқ æîëìåí åìäåó. Æүðåêò³ң 
áөãäå äåíåëåð³. Êëèíèêàñû ìåí äèàãíîñòèêàñû. 
Õèðóðãèÿëûқ æîëìåí åìäåó.

5
Æүðåêò³ң òóà á³òêåí 
àқàóëàðûí åðòå äèàãíî-
ñòèêàëàó

Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûí ïðåíàòàëüäû äèà-
ãíîñòèêàëàó ìәñåëåëåð³, ìàқñàòû ìåí ì³íäåòòåð³. 
Ýõîãðàôèÿíû өòê³çó ìåðç³ìäåð³, ì³íäåòòåð³ æәíå 
òәñ³ëäåð³. Ìүìê³í áîëàòûí àñқûíóëàðäû åìäåó. 
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6
Æүðåêò³ң æүðå ïàéäà 
áîëғàí àқàóëàðûí åðòå 
äèàãíîñòèêàëàó

Ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿíûң, ôîíîêàðäèîãðàôèÿíûң, 
ýõîêàðäèîãðàôèÿíûң êåóäå ðåíòãåíîãðàôèÿñûíûң, 
æүðåê қóûñû ìåí òàìûðëàðäû êàòåòåðëåóä³ң, 
æүðåêò³ң æүðå ïàéäà áîëғàí àқàóëàðû êåç³íäåã³ 
àíãèîêàðäèîãðàôèÿíûң, êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿíûң, 
êîìïüþòåðë³ æәíå ìàãíèòðåçîíàíñòû òîìîãðà-
ôèÿíûң äèàãíîñòèêàëûқ ðөë³. 

7
Æүðåêò³ң æàñàí-
äû қàқïàқøàñû áàð 
íàóқàñòàðäû æүðã³çó

Æүðåêò³ң æàñàíäû қàқïàқøàñû áàð íàóқàñòàðäû 
áàқûëàó àóûðòïàëûғû. Ìåõàíèêàëûқ ïðîòåçäåð³ 
áàð íàóқàñòàðäû áàқûëàó àóûðòïàëûғû. Æүðåêò³ң 
áèîëîãèÿëûқ ïðîòåçäåð³ áàð íàóқàñòàðäû áàқûëàó 
àóûðòïàëûғû. Àíòèêîàãóëÿíòòû æәíå àíòèàãðå-
ãàíòòû òåðàïèÿ. Åìäåó ìөëøåðëåð³ ìåí ìåðç³ìäåð³. 
Қàííûң ұþ қàñèåò³í áàқûëàó. 

8
Ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿ-
òîðû áàð íàóқàñòàðäû 
æүðã³çó

Ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðû áàð íàóқàñòàðäû æүð-
ã³çó åðåêøåë³êòåð³. Ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðëàð 
òүðëåð³. Ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðëàðäû àëìàñòû-
ðó êөðñåò³ìäåð³. 

9

Æүðåêêå æàñàëûíàòûí 
îïåðàöèÿëàðäàí êåé³íã³ 
åңáåêêå óàқûòøà æәíå 
òұðàқòû æàðàìñûçäûқ 
ìәñåëåëåð³, ÌÑÑÊ

Åңáåêêå қàá³ëåòò³ë³êò³ ñàðàïòàó ìàқñàòû ìåí 
ì³íäåòòåð³. Åңáåêêå қàá³ëåòò³ë³êò³ ñàðàïòàóäûң 
әëåóìåòò³ê-ýêîíîìèêàëûқ ìәí³. Åңáåêêå қàá³ëåò-
ò³ë³êò³ æîғàëòóäûң òүðëåð³ æәíå îëàðäû àíûқòàó 
әä³ñòåìåñ³. Åңáåêêå қàá³ëåòò³ë³êò³ óàқûòøà 
æîғàëòó. Åңáåêêå қàá³ëåòò³ë³êò³ òұðàқòû æîғàëòó. 

10
Êàðäèîõèðóðãèÿëûқ 
íàóқàñòàðäû äèñïàíñåðè-
çàöèÿëàó 

Æүðåêêå æàñàëàòûí îïåðàöèÿғà äåé³í æәíå îäàí 
êåé³í íàóқàñòàðäû äèñïàíñåðèçàöèÿëàó ìәñåëåëåð³. 
Äәð³-äәðìåêòåðìåí åìäåó. Àñқûíóëàðäû àëäûí àëó.

11 Êàðäèîõèðóðãèÿëûқ 
íàóқàñòàðäû îңàëòó

Íåã³çã³ æүðã³ç³ëåò³í îңàëòó øàðàëàðû. Äåíå æàòòû-
ғóëàðû. Ïñèõîëîãèÿëûқ әñåðëåð. ÆÈÀ êåç³íäåã³ 
äәð³ãåðë³ê-åңáåê ñàðàïòàìàñû. Ôóíêöèÿëûқ æàғ-
äàéëàðäû áàқûëàó. Åңáåêêå қàá³ëåòò³ë³êò³ áàқûëàó. 
Åңáåêïåí ðàöèîíàëüäû қàìòó.

12
Ñàíàòîðèé ìåí êóðîðòòà 
åìäåóä³ң êөðñåò³ìäåð³ 
ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³ 

Ñàíàòîðèé ìåí êóðîðòòà îңàëòó êåçåң³íå êàð-
äèîõèðóðãèÿëûқ íàóқàñòàðäûң êîíòèíãåíòòåð³í 
³ð³êòåó. Íàóқàñòàðäûң àóûðòïàëûғûí áàғàëàó 
êðèòåðèéëåð³.

Стационардаєы кардиохирургия

1 Æ³ò³ êîðîíàðëûқ ñèí-
äðîì

Æ³ò³ êîðîíàðëûқ ñèíäðîì êåç³íäåã³ àãðåññèâò³ òәñ³ë 
êөðñåò³ìäåð³ ìåí ïðèíöèïòåð³. Äèàãíîñòèêàëàó 
ìåí åìäåó әä³ñòåð³. Æ³ò³ êîðîíàðëûқ ñèíäðîìäû
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íàáëþäåíèå. Òóáóëîïàòèè ñ ñèíäðîìîì ïîëèóðèè 
(ïî÷å÷íàÿ ãëþêîçóðèÿ, ïî÷å÷íûé íåñàõàðíûé äèàáåò, 
ïî÷å÷íûé ñîëåâîé äèàáåò). Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. 
Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç. Èñõîäû. Äèåòîòåðàïèÿ. 
Ëå÷åíèå. Òóáóëîïàòèè ñ ðàõèòîïîäîáíûì ñèíäðîìîì 
(ôîñôàò-äèàáåò, ñèíäðîì äå Òîíè-Äåáðå-Ôàíêîíè). 
Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå äàííûå. 
Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç. Èñõîäû. Òå÷åíèå. Òó-
áóëîïàòèè ñ íåôðîëèòèàçîì (öèñòèíóðèÿ, îêñàëóðèÿ, 
ãëèöèíóðèÿ, êñàíòèíóðèÿ). Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. 
Ëå÷åíèå. Äèåòîòåðàïèÿ.

29
Âðîæäåííûå è íàñëåä-
ñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ 
äûõàòåëüíîé ñèñòåìû

Ìóêîâèñöèäîç. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü. Òèï íàñëåäîâà-
íèÿ. Êëèíè÷åñêèå ôîðìû. Äèàãíîñòèêà (ïèëîêàðïè-
íîâàÿ ïðîáà, ÄÍÊ-äèàãíîñòèêà). Ïðåíàòàëüíàÿ äèà-
ãíîñòèêà. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Ëå÷åíèå. 
Ñèíäðîì Êàðòàãåíåðà. Ãåìîñèäåðîç ëåãêèõ, ñèíäðîì 
Ãóäïàñ÷åðà. Äåôèöèò àëüôà-1-àíòèòðèïñèíà. Òèï íà-
ñëåäîâàíèÿ. Êëèíè÷åñêàÿ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàð-
òèíà. Òèï íàðóøåíèÿ ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ. 
Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç. Òå÷åíèå è èñõîäû. Ëå-
÷åíèå ñ ïîçèöèé äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû. Äèñïàí-
ñåðíîå íàáëþäåíèå.

Интервенционная кардиология

1 Ñòåíòèðîâàíèå êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé

Ïîêàçàíèå è ïðîòèâîïîêàçàíèå ê ïðîâåäåíèþ ñòåí-
òèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ 
ñòåíòèðîâàíèé. Âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ. Ñïîñîáû 
ïðîôèëàêòèêè ðåñòåíîçà ñòåíòîâ. Îñîáåííîñòè âåäå-
íèÿ áîëüíûõ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ. 

2

Äåôåêòû ïåðåãîðîäîê 
ñåðäöà. Ýíäîâàñêóëÿð-
íàÿ îêêëþçèÿ äåôåêòîâ 
ïåðåãîðîäîê ñåðäöà

Äåôåêò ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, ïàòîãåíåç, êëè-
íèêà, äèàãíîñòèêà. Äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãî-
ðîäêè, ïàòîãåíåç, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà. Ïîêàçàíèÿ 
è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ ýíäîâàñêóëÿðíîé 
îêêëþçèè äåôåêòîâ ïåðåãîðîäîê ñåðäöà. Ýòàïû âû-
ïîëíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèè äåôåêòîâ ïåðå-
ãîðîäîê ñåðäöà. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèè è âîçìîæíûå 
îñëîæíåíèÿ.

3
Áàëëîííàÿ äèëÿòàöèÿ 
ñòåíîçîâ êëàïàíîâ 
ñåðäöà

Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ áàë-
ëîííîé äèëÿòàöèè ñòåíîçîâ êëàïàíîâ ñåðäöà. Ýòàïû 
âûïîëíåíèÿ. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèè è âîçìîæíûå îñ-
ëîæíåíèÿ. 
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23 Ïðèíöèïû ãðóäíîãî 
âñêàðìëèâàíèÿ

Ïðåèìóùåñòâà ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Ðîëü ãðóäíî-
ãî âñêàðìëèâàíèÿ â àäàïòàöèè íîâîðîæäåííûõ ê âíå-
óòðîáíûì óñëîâèÿì æèçíè, â ôîðìèðîâàíèè äîëæíîé 
ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà, ñîçðåâàíèè èììóííîé ñè-
ñòåìû è ïðîôèëàêòèêå òÿæåëûõ áàêòåðèàëüíûõ èí-
ôåêöèé. Ñîñòàâ ìîëîçèâà è çðåëîãî ãðóäíîãî ìîëîêà, 
èõ ðàçëè÷èÿ ó æåíùèí ñî ñðî÷íûìè è ïðåæäåâðåìåí-
íûìè ðîäàìè. Çîíäîâîå ïèòàíèå. Îðãàíèçàöèÿ êîðì-
ëåíèÿ äåòåé â ðîäèëüíîì äîìå.

24 Âíóòðè÷åðåïíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ

Ïðè÷èíû. Òå÷åíèå. Ñèìïòîìû. Äèàãíîñòèêà. Äèô-
ôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Ëå÷åíèå. Ñîâðåìåííûå 
àñïåêòû ëå÷åíèÿ. Îñëîæíåíèÿ.

25 Îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå 
çàáîëåâàíèÿ

Êëàññèôèêàöèÿ. Ïðè÷èíû. Òå÷åíèå. Ñèìïòîìû. Äèà-
ãíîñòèêà. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Ëå÷åíèå. 
Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ëå÷åíèÿ. Îñëîæíåíèÿ. Ïðîôè-
ëàêòèêà. 

26

Êèøå÷íàÿ èíôåêöèÿ 
ó äåòåé. Ñîâðåìåííûå 
ïðèíöèïû êëàññèôè-
êàöèè îñòðûõ äèàðåé. 
Èíâàçèâíûå, îñìîòè-
÷åñêèå è ñåêðåòîðíûå 
äèàðåè. Äèàãíîñòèêà 
è ôàðìàêîòåðàïèÿ 
îñòðûõ äèàðåé

Ýòèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð êèøå÷íûõ èíôåêöèè, âåäó-
ùèå êëèíè÷åñêèå ñèíäðîìû, îöåíêà òÿæåñòè áîëåçíè, 
ñòåïåíü ýêñèêîçà, îáùàÿ èíòîêñèêàöèÿ, õàðàêòåðè-
ñòèêà, òå÷åíèå áîëåçíè. Ñîâðåìåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ 
ÎÊÈ. Êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ, ñåðîëîãè÷åñêàÿ, 
áàêòåðèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà.

27 Äèñáàêòåðèîç

Ýòèîëîãèÿ. Äèàãíîñòèêà äèñáàêòåðèîçà. Ñîâðåìåííàÿ 
êëàññèôèêàöèÿ äèñáàêòåðèîçà êèøå÷íèêà. Äèàãíîñòè-
÷åñêèå êðèòåðèè è ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê êîððåêöèè 
äèñáèîòè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ëå÷åíèå. Ïðîôèëàêòèêà 
äèñáàêòåðèîçà ó äåòåé â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. 

28

Âðîæäåííûå è íà-
ñëåäñòâåííûå çàáîëå-
âàíèÿ óðîãåíèòàëüíîé 
ñèñòåìû

Íàñëåäñòâåííûé íåôðèò. Àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ïî÷åê è 
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (àãåíåçèÿ, ãèïîïëàçèÿ, ïîëè-
êèñòîç, ãèäðîíåôðîç). Êëèíèêà. Ëàáîðàòîðíûå è èí-
ñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè. Ïðåíàòàëüíàÿ 
äèàãíîñòèêà ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé 
ñèñòåìû. Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç. Îñëîæíåíèÿ. 
Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷å-
ñêîìó ëå÷åíèþ. Íàñëåäñòâåííûé íåôðèò. Ïàòîãåíåç. 
Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç. 
Òå÷åíèå è èñõîäû. Ïðîãíîç. Ëå÷åíèå. Äèñïàíñåðíîå

15

õèðóðãèÿëûқ æәíå ýíäîâàñêóëÿðëûқ æîëìåí åìäåó 
êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Æ³ò³ êîðîíàð-
ëû ñèíäðîìäû õèðóðãèÿëûқ æәíå ýíäîâàñêóëÿðëûқ 
æîëìåí åìäåó әä³ñòåð³. Íәòèæåëåð³, ìүìê³í áîëà-
òûí àñқûíóëàðû æәíå îëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñû.

2
Ìèîêàðä ðåâàñêóëÿðè-
çàöèÿñû îïåðàöèÿñûíûң 
íәòèæåëåð³

Ìèîêàðä ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñû îïåðàöèÿñûíûң 
íәòèæåëåð³í áàғàëàó êðèòåðèéëåð³. Îïåðàöèÿíûң 
ñòåíîêàðäèÿғà òèã³çåò³í әñåð³. Îïåðàöèÿíûң ìè-
îêàðä èíôàðêò³í³ң àëäûí àëóғà òèã³çåò³í әñåð³. 
Îïåðàöèÿíûң ìèîêàðä æèûðûëóûíà òèã³çåò³í 
әñåð³. Îïåðàöèÿíûң íàóқàñ өì³ð³íå òèã³çåò³í әñåð³.

3 Àîðòîêîðîíàðëûқ øóíò-
òàó

Êîðîíàðëûқ ùóíòòàðäûң åðåêøåë³êòåð³, êîí-
äóèòòû òàңäàó. Êîðîíàðëûқ àíàñòîìîçäàðäû 
қàëûïòàñòûðóäàғû íåã³çã³ õèðóðãèÿëûқ òåõíèêà-
ëàð æәíå îïåðàöèÿíûң ïðèíöèïòåð³. 

4 Àîðòîêîðîíàðëûқ øóíò-
òàó àñқûíóëàðû

Àîðòîêîðîíàðëûқ øóíòòàó àñқûíóëàðûí äèàãíî-
ñòèêàëàó ìåí åìäåó ïðèíöèïòåð³. Õèðóðãèÿëûқ 
æàñàëûíàòûí әðåêåòòåðä³ң êөðñåò³ìäåð³. Øóíò-
òàð òðîìáîçû. Æүðåê ôóíêöèÿñûíûң æ³ò³ 
æåòê³ë³êñ³çä³ã³. Ìèîêàðä èøåìèÿñû. Ìèîêàðäòûң 
æ³ò³ èíôàðêòû. Äèàãíîñòèêàñû, åìäåó. Қàéòà æàñà-
ëûíàòûí êîðîíàðëûқ øóíòòàó. 

5

Æүðåê ôóíêöèÿñûíûң 
æåòê³ë³êñ³çä³ã³: Õèðóð-
ãèÿëûқ æîëìåí åìäåóä³ң 
қàç³ðã³ ìүìê³íø³ë³êòåð³

Қàíàéíàëûì æåòê³ë³êñ³çä³ã³: íîçîëîãèÿëûқ ôîðìà-
ëàðûí àíûқòàó. Õèðóðãèÿëûқ åìí³ң æàңà әä³ñòåð³. 
Êөìåêø³ æәíå îðûí àóûñòûðàòûí қàíàéíàëûìäàð. 
Æүðåê òðàíñïëàíòàöèÿñû. 

6
Ìèîêàðäòûң 
ìèíèèíâàçèâò³ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèÿñû 

Ìèîêàðäòûң ìèíèèíâàçèâò³ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ-
ñûíûң êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. 
Îïåðàöèÿíûң àðòûқøûëûқòàðû. Åìäåó íәòè-
æåëåð³í áàғàëàó êðèòåðèéëåð³. Ìүìê³í áîëàòûí 
àñқûíóëàð ìåí îëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñû.

7

Ìèîêàðäòûң 
òðàíñìèîêàðäèàëüäûқ 
ñәóëåë³ê ðåâàñêóëÿðèçà-
öèÿñû 

Ìèîêàðäòûң òðàíñìèîêàðäèàëüäûқ ñәóëåë³ê ðå-
âàñêóëÿðèçàöèÿñûíûң êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Ìèîêàðäòûң òðàíñìèîêàðäèàëüäûқ 
ñәóëåë³ê ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñûí îðûíäàó òåõíèêà-
ñû ìåí әä³ñòåìåñ³. Àðòûқøûëûқòàðû, ìүìê³í áî-
ëàòûí àñқûíóëàðû ìåí îëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñû. 
Ìèîêàðäòûң òðàíñìèîêàðäèàëüäûқ ñәóëåë³ê ðå-
âàñêóëÿðèçàöèÿñûí àîðòîêîðîíàðëûқ øóíòòàóìåí 
á³ðãå æүðã³çó.
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8 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí 
àқàóëàðû

Áàëàëàð ìåí æүêò³ әéåëäåðäåã³ àқàóëàðäûң ýòè-
îëîãèÿñû, ïàòîìîðôîëîãèÿñû, ïàòîôèçèîëîãèÿ-
ñû, æ³êòåìåñ³, êëèíèêàñû, êëèíèêàëûқ àғûìûíûң 
åðåêøåë³êòåð³. Ìèòðàëüäû, үøæàðìàëû, қîëқà 
æәíå өêïå ñàáàóû қàқïàқøàëàðûíûң ñòåíî-
çû ìåí æåòê³ë³êñ³çä³ã³í³ң àñқûíóëàðû, қàðûíøà 
æәíå æүðåêøààðàëûқ ïåðäåëåð æåòê³ë³êñ³çä³ã³í³ң 
êëèíèêàëûқ æ³êòåìåñ³, àқàóëàðäûң àñқûíғàí ôîð-
ìàëàðû, Áàëàëàð ìåí æүêò³ әéåëäåðäå æàñàëû-
íàòûí îïåðàöèÿëàðäûң êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Àқàóëàðäû îïåðàöèÿëûқ æîëìåí 
òүçåòó.

9 Æүðåêò³ң æүðå ïàéäà 
áîëғàí àқàóëàðû

Áàëàëàð ìåí æүêò³ әéåëäåðäåã³ àқàóëàðäûң ýòè-
îëîãèÿñû, ïàòîìîðôîëîãèÿñû, ïàòîôèçèîëîãèÿ-
ñû, æ³êòåìåñ³, êëèíèêàñû, êëèíèêàëûқ àғûìûíûң 
åðåêøåë³êòåð³. Ìèòðàëüäû, үøæàðìàëû, қîëқà 
æәíå өêïå ñàáàóû қàқïàқøàëàðûíûң ñòåíîçû ìåí 
æåòê³ë³êñ³çä³ã³í³ң àñқûíóëàðû, êëèíèêàëûқ æ³ê-
òåìåñ³, àқàóëàðäûң àñқûíғàí ôîðìàëàðû. Áàëàëàð 
ìåí æүêò³ әéåëäåðäå æàñàëûíàòûí îïåðàöèÿëàð-
äûң êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Àқàó-
ëàðäû îïåðàöèÿëûқ æîëìåí òүçåòó. 

10
Æүðåê àқàóëàðûí 
õèðóðóãèÿëûқ æîëìåí 
åìäåó ïðèíöèïòåð³

Æүðåê àқàóëàðûíûң õèðóðãèÿñû. Õèðóðãèÿëûқ 
æîëìåí åìäåó әä³ñòåð³. Æүêò³ әéåëäåðäåã³ 
æүðåê àқàóëàðû. Æүêò³ әéåëäåðäåã³ æүðåêò³ң 
òóà æәíå æүðå ïàéäà áîëғàí àқàóëàðûíà æàñà-
ëàòûí õèðóðãèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Ìүìê³í áîëàòûí àñқûíóëàð ìåí 
îëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñû. Îңàëòó ìәñåëåëåð³. 
Õèðóðãèÿëûқ åìí³ң íәòèæåëåð³. Ðåñòåíîç. Ïðîôè-
ëàêòèêàñû ìåí åì³.

11 Өðëåìåë³ қîëқà àíåâðèç-
ìàñû

Ýòèîëîãèÿñû. Æàëïû æәíå àéìàқòûқ ãåìîäèíà-
ìèêà áұçûëûñòàðûíûң æ³êòåìåñ³, ïàòîëîãèÿëûқ 
ôèçèîëîãèÿñû. Àғûìû ìåí áîëæàìû. Êëèíèêàñû. 
Äèàãíîñòèêàñû. Îïåðàöèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³. 
Îïåðàöèÿíûң қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Õèðóðãèÿëûқ 
æîëìåí åìäåó. Өðëåìåë³ қîëқà àíåâðèçìàñû 
êåç³íäå (Қîëқà æåòê³ë³êñ³çä³ã³ æîқ) æàñàëûíàòûí 
îïåðàöèÿëàð. Қîëқà æåòê³ë³êñ³çä³ã³ áàð өðëåìåë³ 
қîëқà àíåâðèçìàñû êåç³íäå æàñàëûíàòûí îïåðàöè-
ÿëàð. Áåíòàëëà-äå–Áîíî îïåðàöèÿñû. Êàáðîëÿ îïå-
ðàöèÿñû. Àñқûíóëàðû ìåí íәòèæåëåð³.
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20 Ââåäåíèå â íåîíàòî-
ëîãèþ

Íàöèîíàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà óëó÷øåíèå 
ïåðèíàòàëüíîãî è íåîíàòàëüíîãî óõîäà. Ïðîãðàììû 
ÂÎÇ â ïåðèíàòîëîãèè. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è çðå-
ëîñòü íîâîðîæäåííûõ. Àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè íîâîðîæäåííûõ. Ïîãðàíè÷íûå ñîñòîÿ-
íèÿ íîâîðîæäåííûõ. Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò. Ïåðâè÷-
íûé òóàëåò íîâîðîæäåííûõ. Óõîä íîâîðîæäåííûì â 
ïàëàòàõ íîâîðîæäåííûõ. Ãðóïïû çäîðîâüÿ íîâîðîæ-
äåííûõ. Âèäû âñêàðìëèâàíèÿ íîâîðîæäåííûõ. Ôîð-
ìóëû ðàñ÷åòà ïèòàíèÿ ó äîíîøåííûõ äåòåé. Ïëàí âå-
äåíèÿ è íàáëþäåíèÿ íîâîðîæäåííûõ îñíîâíûõ ãðóïï 
ðèñêà. Âûõàæèâàíèå íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ.

21 Ïîãðàíè÷íûå ñîñòîÿ-
íèÿ íîâîðîæäåííûõ

Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ïîãðàíè÷íûõ (òðàíçèòîð-
íûõ, ôèçèîëîãè÷åñêèõ) ñîñòîÿíèé ó íîâîðîæäåííûõ. 
Ðîäîâîé êàòàðñèñ. Ñèíäðîì «òîëüêî ÷òî ðîäèâøåãîñÿ 
ðåáåíêà». Òðàíçèòîðíàÿ ãèïåðâåíòèëÿöèÿ. Òðàíçèòîð-
íîå êðîâîîáðàùåíèå. Òðàíçèòîðíàÿ ïîòåðÿ ïåðâîíà-
÷àëüíîé ìàññû òåëà. Òðàíçèòîðíîå íàðóøåíèå òåðìî-
ðåãóëÿöèè. Ïðîñòàÿ ýðèòåìà. Òîêñè÷åñêàÿ ýðèòåìà. 
Òðàíçèòîðíàÿ ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ. Ïîëîâîé (ãîð-
ìîíàëüíûé) êðèç. Ìî÷åêèñëûé èíôàðêò. Ïðèíöèïû 
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íîâîðîæä¸ííûõ ñ ïî-
ãðàíè÷íûìè ñîñòîÿíèÿìè.

22
Ïèòàíèå áîëüíûõ 
íîâîðîæäåííûõ è íå-
äîíîøåííûõ äåòåé

Ïîòðåáíîñòü â ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâàõ è ýíåðãèè. Áà-
ëàíñ ýíåðãèè è åå èçìåíåíèÿ ïðè ïåðèíàòàëüíîé ïàòî-
ëîãèè. Ïîòðåáíîñòü â áåëêå ó íîâîðîæä¸ííûõ ðàçëè÷-
íûõ êàòåãîðèé, ïîòðåáíîñòü íîâîðîæä¸ííûõ â æèðàõ. 
Îñîáåííîñòè óãëåâîäíîãî îáìåíà ó íîâîðîæäåííûõ, 
óãëåâîäû â ïàðåíòåðàëüíîì ïèòàíèè. Ýíòåðàëüíîå ïè-
òàíèå. Ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà ó íîâîðîæä¸ííûõ. Èñòî÷íèêè ïèòàíèÿ 
äîíîøåííûõ è íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ, ìåòîäû 
âñêàðìëèâàíèÿ äîíîøåííûõ è íåäîíîøåííûõ íîâî-
ðîæä¸ííûõ. Âîäíî-ýëåêòðîëèòíûé îáìåí è ïðèíöèïû 
èíôóçèîííîé òåðàïèè â ïåðèîä íîâîðîæä¸ííîñòè. Êîð-
ðåêöèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó íîâîðîæä¸ííûõ. 
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà ó 
íîâîðîæä¸ííûõ. Ýëåêòðîëèòíûé ñîñòàâ êðîâè â ïåðèîä 
íîâîðîæä¸ííîñòè. Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â ïåðèîä íî-
âîðîæä¸ííîñòè. Àöèäîç ó íîâîðîæä¸ííûõ. Àëêàëîç ó 
íîâîðîæä¸ííûõ. Ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå. Ïîòðåáíîñòü 
â ýíåðãèè, ïîòðåáíîñòü â áåëêàõ, ïîòðåáíîñòü â æèðàõ, 
ïîòðåáíîñòü â óãëåâîäàõ, ïîòðåáíîñòü â âèòàìèíàõ. 
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äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû. Äèñïàíñåðèçàöèÿ õðîíè÷å-
ñêèõ áîëüíûõ. Ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè.

15 Àíåìèè

Äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Àòèïè÷íûå ôîðìû. Âîçðàñò-
íûå îñîáåííîñòè. Îñëîæíåíèÿ. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, 
ïðîôèëàêòèêà, ðåàáèëèòàöèÿ ñ ïîçèöèé äîêàçàòåëü-
íîé ìåäèöèíû. Äèñïàíñåðèçàöèÿ õðîíè÷åñêèõ áîëü-
íûõ. Ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè. Êîñòíî-ìîçãîâîå 
êðîâîòâîðåíèå.

16 Ãåììîðàãè÷åñêèå äèà-
òåçû

Ýïèäåìèîëîãèÿ. Ýòèîëîãèÿ. Ïàòîãåíåç. Êëàññèôèêà-
öèÿ. Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. Ëå÷åíèå. Îñëîæíåíèå. 
Ïðîôèëàêòèêà. 

17 Òðîìáîöèòîïàòèè

Íàñëåäñòâåííûå òðîìáîöèòîïàòèè (áîëåçíü Ãëàíöìà-
íà, Áåðíàðà-Ñóëüå). Ïàòîãåíåç. Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. 
Áîëåçíü Âèëëåáðàíäà. Òèï íàñëåäîâàíèÿ. Ïàòîãåíåç. 
Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. Ïîêàçàòåëè ãåìîñòàçèîãðàì-
ìû. Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç òðîìáîöèòîïàòèé. 
Ëå÷åíèå. Ïðèîáðåòåííûå òðîìáîöèòîïàòèè. Ïðè÷è-
íû. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè. Ëå÷åíèå. Ïðîôèëàêòèêà.

18 ÄÂÑ-ñèíäðîì

ÄÂÑ-ñèíäðîì. Ìèêðîàíãèîïàòè÷åñêèå ãåìîëèòè÷å-
ñêèå àíåìèè. ÄÂÑ-ñèíäðîì. Ïðè÷èíû. Ïàòîãåíåç. 
Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, ïîêàçàòåëè êîàãóëîãðàì-
ìû è ëå÷åíèå â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè. Òå÷åíèå. 
Ïðîãíîç. Ïðîôèëàêòèêà. Ãåìîëèòèêî-óðåìè÷åñêèé 
ñèíäðîì (ñèíäðîì Ãàññåðà). Ýòèîëîãèÿ. Ïàòîãåíåç. 
Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. Ïîêàçàòåëè ãåìîãðàììû, êî-
àãóëîãðàììû. Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç. Òå÷åíèå, 
îñëîæíåíèÿ, èñõîäû. Íåîòëîæíàÿ ïîìîùü. Ëå÷åíèå â 
âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå. Òðîìáîòè÷åñêàÿ òðîìáî-
öèòîïåíè÷åñêàÿ ïóðïóðà (ñèíäðîì Ìîøêîâèöà). Ïðè-
÷èíû. Ïàòîãåíåç. Êëèíèêà. Ïîêàçàòåëè ãåìîãðàììû 
è ãåìîñòàçèîãðàììû. Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç. 
Òå÷åíèå è èñõîäû. Ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ. Èíòåíñèâíàÿ 
òåðàïèÿ, ëå÷åíèå ÎÏÍ. Ãèãàíòñêàÿ ãåìàíãèîìà (ñèí-
äðîì Êàçàáàõà-Ìåðèòòà). Ïàòîãåíåç ãåìîëèçà. Êëèíè-
êà. Äèàãíîñòèêà. Ëå÷åíèå.

19 Ëåéêîçû

Äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Àòèïè÷íûå ôîðìû. Âîçðàñò-
íûå îñîáåííîñòè. Îñëîæíåíèÿ. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, 
ïðîôèëàêòèêà, ðåàáèëèòàöèÿ ñ ïîçèöèé äîêàçàòåëü-
íîé ìåäèöèíû. Äèñïàíñåðèçàöèÿ õðîíè÷åñêèõ áîëü-
íûõ. Ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè.

17

12 Êөê³ðåê қîëқàñûíûң 
қàòïàðëû àíåâðèçìàñû 

Êөê³ðåê қîëқàñûíûң қàòïàðëû àíåâðèçìàñûíûң 
äàìó ìåõàíèçì³. Äèàãíîñòèêàñû. Õèðóðãèÿëûқ åì 
êөðñåò³ìäåð³. Îïåðàöèÿ æàñàó. Õèðóðãèÿëûқ åì 
әä³ñòåð³í òàңäàó. Îïåðàöèÿíûң àñқûíóëàðû ìåí 
íәòèæåëåð³. 

13 Ïåðèêàðä àóðóëàðû. 
Áàñûëғàí ïåðèêàðäèò

Ýòèîëîãèÿñû ìåí ïàòîãåíåç³. Ïàòîìîðôîëîãèÿñû 
ìåí ïàòîôèçèîëîãèÿñû. Êëèíèêàñû ìåí äèàãíîñòè-
êàñû. Ïåðèêàðäèò³ áàð íàóқàñòàðäû қàðàï òåêñåðó. 
Ïåðèêàðäèòòåðä³ åìäåó. Îïåðàöèÿ êөðñåò³ìäåð³. Îïå-
ðàöèÿ òåõíèêàñû. Íәòèæåëåð³. Ïåðèêàðä ïóíêöèÿñû.

14 Ïåðèêàðä êèñòàëàðû

Ïåðèêàðäòûң öåëîìèÿëûқ êèñòàñû. Ýòèîëîãèÿñû. 
Ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàëûқ êөð³í³ñòåð³. Äèàãíîñòè-
êàñû ìåí ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Åìäåóä³ң қàç³ðã³ 
әä³ñòåð³. 

15 Æүðåêò³ң æàáûқ 
æàðàқàòòàðû

Êëèíèêà-àíàòîìèÿëûқ æ³êòåìåñ³. Ýòèîëîãèÿñû 
ìåí ïàòîãåíåç³. Ñèìïòîìàòèêàñû, äèàãíîñòèêàñû, 
æàðàқàò àëғàíäàðғà àëғàøқû æәðäåì êөðñåòó. Òàñû-
ìàëäàó åðåêøåë³êòåð³. Æүðåê æàðàқàòûí åìäåóä³ң 
õèðóðãèÿëûқ әä³ñòåð³. Îïåðàöèÿ íәòèæåëåð³. 

16
Æүðåêò³ң àøûқ 
æàðàқàòòàðû æәíå 
æүðåêòåã³ áөãäå äåíåëåð

Ýòèîëîãèÿñû ìåí ìåõàíèçì³. Æàðàқàòòûң 
æ³êòåìåñ³, ïàòîëîãèÿëûқ àíàòîìèÿñû æәíå 
ïàòîëîãèÿëûқ ôèçèîëîãèÿñû. Êëèíèêàñû, 
àғûìû ìåí áîëæàìû, äèàãíîñòèêàñû, îïåðàöèÿ 
êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Æүðåê ïåí 
³ð³ òàìûðëàðäûң æàðàқàòûí õèðóðãèÿëûқ æîëìåí 
åìäåó. Æүðåêòåã³ áөãäå äåíåëåðä³ àëûï òàñòàó îïå-
ðàöèÿñû. Îïåðàöèÿ òåõíèêàñû. Ìүìê³í áîëàòûí 
àñқûíóëàð ìåí îëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñû.

17 Æүðåê ³ñ³êòåð³

Æүðåê ³ñ³êòåð³í³ң æ³êòåìåñ³. Æүðåêò³ң қàòåðñ³ç 
³ñ³êòåð³. Æүðåê ìèêñîìàñû. Æүðåêò³ң ³ëê³ қàòåðë³ 
³ñ³êòåð³. Æè³ë³ã³ ìåí îðíàëàñóû. Ýòèîëîãèÿñû. Ïà-
òîìîðôîëîãèÿñû ìåí ïàòîôèçèîëîãèÿñû. Êëèíè-
êàñû ìåí äèàãíîñòèêàñû. Îïåðàöèÿ êөðñåò³ìäåð³ 
ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Õèðóðãèÿëûқ æîëäàðìåí 
åìäåó. Îïåðàöèÿ íәòèæåëåð³.

18 Òұðàқñûç òөñ.
Ìåäèàñòèíèò

Æүðåêêå îïåðàöèÿ æàñàғàííàí êåé³í òұðàқñûç 
òөñ ïåí ìåäèàñòèíèòò³ң ïàéäà áîëó ñåáåïòåð³. 
Õèðóðãèÿëûқ åì íәòèæåëåð³í áàғàëàó. Ìåäèà-
ñòèíèò êåç³íäå êөê³ðåêîðòàғà àғûíäû-øàéûï æóó 
æүéåñ³í îðíàòó. 
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19 Æүðåê òðàíñïëàíòàöèÿñû 

Òðàíñïëàíòàíòòàðäûң òүðëåð³. Æүðåê òðàíñïëàí-
òàöèÿñûíûң êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. 
Æүðåê òðàíñïëàíòàöèÿñûíà íàóқàñòàðäû ³ð³êòåó 
ïðèíöèïòåð³. Æүðåê òðàíñïëàíòàöèÿñû îïåðàöèÿ-
ñûíûң әä³ñ³ ìåí òåõíèêàñû. Äîíîðғà îïåðàöèÿ æà-
ñàó. Ðåöèïèåíòêå îïåðàöèÿ æàñàó. Èììóíîäåï-
ðåññèâò³ òåðàïèÿ. Òóûíäàéòûí ìәñåëåëåð. 
Жалпы хирургия

1 Õèðóðãèÿëûқ ñòàöèîíàð 
æұìûñûí ұéûìäàñòûðó

Әëåìäåã³ æәíå ҚÐ õèðóðãèÿíûң қàç³ðã³ àõóàëû. 
Åðåñåêòåð ìåí áàëàëàðäàғû õèðóðãèÿëûқ àóðó-
ëàðäû äèàãíîñòèêàëàó ìåí åìäåó õàòòàìàëàðû. 
Ãîñïèòàëüғà äåé³íã³ êåçåңäå õèðóðãèÿëûқ æәðäåì 
êөðñåòóä³ ұéûìäàñòûðóäûң æàëïû ïðèíöèïòåð³. 

2 Äèàôðàãìà çàқûìäàíóû 
ìåí àóðóëàðû

Æ³êòåìåñ³, äèàãíîñòèêà әä³ñòåð³, îëàðäûң åðåê-
øåë³êòåð³, êëèíèêàñû æәíå ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. 
Åìäåó: êîíñåðâàòèâò³ê, ÅÄØ, õèðóðãèÿëûқ. Äèà-
ôðàãìà ðåëàêñàöèÿñû. Ýòèîïàòîãåíåç³, êëèíèêàñû, 
äèàãíîñòèêàñû, åì³ ìåí áîëæàìû. 

3
Ïëåâðà ìåí өêïåí³ң 
çàқûìäàíóû æәíå àóðó-
ëàðû

Өêïåí³ң çàқûìäàíóû, ñîғûëóû. Өêïåãå қàí 
құéûëó, ãåìîïíåâìîòîðàêñïåí á³ðãå өêïåí³ң æûð-
òûëóû, æүéåë³ê àóà ýìáîëèÿñû, Áðîíõ қóûñûíà 
қàí құéûëó. Àðòåðèÿ-âåíàëûқ æûëàíêөçäåð, àñïè-
ðàöèÿ, ãåìîòîðàêñ, ïíåâìîòîðàêñ, îëàðäûң äèà-
ãíîñòèêàñû, ýòèîïàòîãåíåç³ ìåí åì³. Æàðàқàòòûқ 
ïíåâìîíèÿëàð, îëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñû, åì³. 
Өêïå æàðàқàòû êåç³íäå îғàí åíó. Æàñàëàòûí 
îïåðàöèÿëàðäûң òүðëåð³.

4 Өңåø àóðóëàðû ìåí 
æàðàқàòòàðû 

Æ³êòåìåñ³. Ýòèîïàòîãåíåç³. Êëèíèêàëûқ êөð³í³ñ-
òåð³, äèàãíîñòèêàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû, åì-
äåóä³ң қàç³ðã³ әä³ñòåð³, áîëæàìû. 

5
²ø æàðûқòàðû êåç³íäå 
æàñàëûíàòûí îïåðàöè-
ÿëàð

Ñûðòқû æәíå ³øê³ æàðûқòàðäûң æ³êòåìåñ³, 
құðàìû, ñèðåê êåçäåñåò³í òүðëåð³, ýòèîëîãèÿñû, 
ïàòîãåíåç³, êëèíèêàëûқ êөð³í³ñòåð³, äèàãíîñòè-
êàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû, ïðîôèëàêòèêàñû, 
õèðóðãèÿëûқ åì³, àñқûíóëàðû.

6
Àñқàçàí ìåí ұëòàáàðäûң 
çàқûìäàíóû ìåí àóðó-
ëàðû 

Æ³êòåìåñ³. Äèàãíîñòèêàñû ìåí ñàðàëàó äèàãíîñ-
òèêàñû. Îïåðàöèÿëûқ æîëäàðìåí åìäåó. Îïåðà-
öèÿíûң òүðëåð³.
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5 Ñèñòåìíàÿ êðàñíàÿ 
âîë÷àíêà

Îïðåäåëåíèå, ðàñïðîñòðàííîñòü, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãå-
íåç, êëàññèôèêàöèÿ, êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïðèçíà-
êè. Ëå÷åíèå.

6 Ñèñòåìíàÿ ñêëåðîäåð-
ìèÿ

Îïðåäåëåíèå, ðàñïðîñòðàííîñòü, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãå-
íåç, êëàññèôèêàöèÿ, êëèíèêà. Ëå÷åíèå.

7 Àíòèôîñôîëèïèäíûé 
ñèíäðîì

Ýïèäåìèîëîãèÿ. Ýòèîëîãèÿ. Ïàòîãåíåç. Êëèíè÷åñêèå 
ïðîÿâëåíèÿ. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Ïðîôè-
ëàêòèêà è ëå÷åíèå.

8 Ïèåëîíåôðèò
Îïðåäåëåíèå, ýïèäåìèîëîãèÿ, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, 
êëàññèôèêàöèÿ. Êëèíèêà. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíî-
ñòèêà. Ëå÷åíèå.

9 Èíôåêöèÿ ìî÷åâûâîäÿ-
ùèõ ïóòåé

Îïðåäåëåíèå, ýïèäåìèîëîãèÿ, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, 
êëàññèôèêàöèÿ. Êëèíèêà. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíî-
ñòèêà. Ëå÷åíèå.

10 Ñàõàðíûé äèàáåò

Äèàãíîñòèêà, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Âîçðàñòíûå 
îñîáåííîñòè. Îñëîæíåíèÿ. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, 
ïðîôèëàêòèêà, ðåàáèëèòàöèÿ ñ ïîçèöèé äîêàçàòåëü-
íîé ìåäèöèíû. Äèñïàíñåðèçàöèÿ õðîíè÷åñêèõ áîëü-
íûõ. Ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè.Îñîáåííîñòè âå-
äåíèÿ íà ôîíå ÑÄ.

11
Äèôôóçíûå çàáîëåâà-
íèÿ ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè

Äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Àòèïè÷íûå ôîðìû. Âîçðàñò-
íûå îñîáåííîñòè. Îñëîæíåíèÿ. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, 
ïðîôèëàêòèêà, ðåàáèëèòàöèÿ ñ ïîçèöèé äîêàçàòåëü-
íîé ìåäèöèíû. Äèñïàíñåðèçàöèÿ õðîíè÷åñêèõ áîëü-
íûõ. Ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè.

12 Ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü

Äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Àòèïè÷íûå ôîðìû. Âîçðàñò-
íûå îñîáåííîñòè. Îñëîæíåíèÿ. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, 
ïðîôèëàêòèêà, ðåàáèëèòàöèÿ ñ ïîçèöèé äîêàçàòåëü-
íîé ìåäèöèíû. Äèñïàíñåðèçàöèÿ õðîíè÷åñêèõ áîëü-
íûõ. Ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè.

13 Ñèíäðîì íåÿçâåííîé 
äèñïåïñèè è ãàñòðèò

Îïðåäåëåíèå. Ýïèäåìèîëîãèÿ. Êëàññèôèêàöèÿ. Ýòèî-
ëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Äèàãíî-
ñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Ñîâðåìåííûå 
ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Ïðîãíîç.

14 ßçâåííàÿ áîëåçíü (ßÁ) 
æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé 
êèøêè

Äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ßÁ. 
Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Àòèïè÷íûå ôîðìû. Âîç-
ðàñòíûå îñîáåííîñòè. Îñëîæíåíèÿ. Äèàãíîñòèêà, 
ëå÷åíèå, ïðîôèëàêòèêà, ðåàáèëèòàöèÿ ñ ïîçèöèé
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Îñíîâû íóòðèöèîëî-
ãèè ïðè çàáîëåâàíèÿõ 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû

Ïðèíöèïû ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðä-
öà è ñîñóäîâ è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ. Ïàòîãå-
íåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïðèíöèïîâ ëå÷åáíîãî ïèòà-
íèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. 
Îñîáåííîñòè ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ ó äåòåé ñ çàáîëåâà-
íèÿìè ñåðäöà è ñîñóäîâ.
Öåëü ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ïðèíöèïû ïèòàíèÿ ïðè îñíîâíûõ 
çàáîëåâàíèÿõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Îñíîâ-
íûå ïðàâèëà ïèòàíèÿ äëÿ ëþäåé ñ ïîâûøåííûì óðîâ-
íåì õîëåñòåðèíà â êðîâè è áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì. 
Ïðàâèëüíîå ïèòàíèå ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà 
è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Ëå÷åáíîå ïèòàíèå, íà-
ïðàâëåííîå íà ïðîôèëàêòèêó ðàçâèòèÿ àòåðîñêëåðîçà. 
Ëå÷åáíîå ïèòàíèå, äèåòà ¹ 10. Ïðîáëåìû îæèðåíèÿ.
Внутренние болезни

1
Õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóê-
òèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ 
(ÕÎÁË)

Îïðåäåëåíèå, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, êëàññèôèêàöèÿ, 
äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç, ëàáîðàòîðíàÿ è ôóíê-
öèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, îñëîæíåíèÿ, ïîêàçàíèÿ ê 
äèàãíîñòè÷åñêîé áðîíõîñêîïèè è áðîíõîãðàôèè. Ëå-
÷åíèå, ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ.

2 Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà 
(ÁÀ)

Îïðåäåëåíèå, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, êëàññèôèêàöèÿ, 
äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç, ëàáîðàòîðíàÿ è ôóíê-
öèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, îñëîæíåíèÿ, ïîêàçàíèÿ ê 
äèàãíîñòè÷åñêîé áðîíõîñêîïèè è áðîíõîãðàôèè. Ëå-
÷åíèå, ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ.

3 Ïíåâìîíèÿ

Îïðåäåëåíèå, êëàññèôèêàöèÿ (ëîêàëèçàöèÿ, ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü, ýòèîëîãèÿ, êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå 
ïðèçíàêè, òÿæåñòü òå÷åíèÿ, îñëîæíåíèÿ). Ýòèîëîãèÿ. 
Ïàòîãåíåç. Ïàòîìîðôîëîãèÿ. Äèàãíîñòè÷åñêèå ñòàí-
äàðòû ïíåâìîíèè. Êëèíèêà è òå÷åíèå ïíåâìîíèè. 
Äèàãíîñòèêà. Äàííûå ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ. 
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà. Îñëîæíåíèÿ. Äèô-
ôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Ïîêàçàíèÿ ê äèàãíîñòè-
÷åñêîé áðîíõîñêîïèè è áðîíõîãðàôèè. Ñîâðåìåííûå 
ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ. Ïðîôèëàêòèêà. Ïðîãíîç, ðåàáè-
ëèòàöèÿ áîëüíûõ.

4 Ðåâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü 
ñåðäöà

Îñòðàÿ ðåâìàòè÷åñêàÿ ëèõîðàäêà. Îïðåäåëåíèÿ, ýòèî-
ëîãèÿ, ðîëü íàñëåäñòâåííûõ ôàêòîðîâ. Ïàòîìîðôîëî-
ãèÿ. Ïàòîãåíåç. Êëàññèôèêàöèÿ. Êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Ëå÷åíèå. 
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7 Àñқàçàí ìåí ұëòàáàðäûң 
îéûқæàðà àóðóëàðû

Åãäå æàñòàғû àäàìäàð ìåí қàðò àäàìäàðäàғû 
îéûқæàðà àóðóûíûң ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, 
êëèíèêàñû, êәìåëåòêå æåòïåãåí àäàìäàðäàғû 
îéûқæàðà. Îéûқæàðà àóðóëàðûí äèàãíîñòè-
êàëàó әä³ñòåð³, åìäåóä³ң êîíñåðâàòèâò³ê æәíå 
ýíäîñêîïèÿëûқ әä³ñòåð³. Åìäåóä³ң õèðóðãèÿëûқ 
әä³ñòåð³, õèðóðãèÿëûқ åìäåó әä³ñòåð³í³ң êөðñåò³ì-
äåð³ æәíå îëàðäû íåã³çäåó. Åìäåóä³ң îïåðàöèÿëûқ 
әä³ñòåð³í òàңäàó. Íàóқàñòàðäû îïåðàöèÿäàí êåé³í 
æүðã³çó åðåêøåë³êòåð³. Àñқûíóëàðû. Äèñïàíñåðè-
çàöèÿëàó, åìäәììåí æәíå ñàíàòîðèé ìåí êóðîðòòà 
åìäåó, ÅÄØ, äәð³ãåðë³ê-åңáåê ñàðàïòàìàñû, îңàëòó 
ìәñåëåëåð³. Ãàñòðîðåçåêöèÿäàí êåé³íã³ ñèíäðîì-
äàð. Îëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñû æәíå åìäåó.

8 Æ³ò³ àïïåíäèöèò

Ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, æ³êòåìåñ³, êëèíèêàñû. 
Æүêò³ëåðäåã³, åãäå æәíå қàðò àäàìäàðäàғû әðòүðë³ 
àïïåíäèöèò àғûìûíûң åðåêøåë³êòåð³. Äèàãíî-
ñòèêàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Àñқûíóëàðû, 
Îïåðàöèÿëûқ æîëìåí åìäåó åðåêøåë³êòåð³. Îïå-
ðàöèÿäàí êåé³íã³ àñқûíóëàð. Åìäåó íәòèæåëåð³, 
îңàëòó.

9 Ò³ê³øåêò³ң çàқûìäàíóû 
ìåí àóðóëàðû

Ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, ïàòîìîðôîëîãèÿñû, æ³ê-
òåìåñ³, êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³, ñà-
ðàëàó äèàãíîñòèêàñû, åìäåóä³ң êîíñåðâàòèâò³ê 
әä³ñòåð³. Õèðóðãèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³, àñқûíóëàðû, àñқûíóëàðäû åìäåó.

10 Ұéқûáåçä³ң çàқûìäàíóû 
ìåí àóðóëàðû 

Ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, ïàòîìîðôîëîãèÿñû, æ³ê-
òåìåñ³, êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³, ñà-
ðàëàó äèàãíîñòèêàñû, åìäåóä³ң êîíñåðâàòèâò³ê 
әä³ñòåð³. Õèðóðãèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³, àñқûíóëàðû, àñқûíóëàðäû åìäåó.

11 Өòòàñ àóðóëàðû æәíå 
æ³ò³ õîëåöèñòèò 

Ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, ïàòîìîðôîëîãèÿñû, æ³ê-
òåìåñ³, êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³, ñà-
ðàëàó äèàãíîñòèêàñû, åìäåóä³ң êîíñåðâàòèâò³ê 
әä³ñòåð³. Õèðóðãèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³, àñқûíóëàðû, àñқûíóëàðäû åìäåó.

12

Áàóûð, өòқàëòà 
æәíå áàóûðäàí òûñ 
өò æîëäàðûíûң 
çàқûìäàíóû

Ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, ïàòîìîðôîëîãèÿñû, æ³ê-
òåìåñ³, êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³, ñà-
ðàëàó äèàãíîñòèêàñû, åìäåóä³ң êîíñåðâàòèâò³ê 
әä³ñòåð³, Õèðóðãèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³, àñқûíóëàðû, àñқûíóëàðäû åìäåó.
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13
Êөêáàóûðäûң 
çàқûìäàíóû ìåí àóðó-
ëàðû

Ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, ïàòîìîðôîëîãèÿñû, æ³ê-
òåìåñ³, êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³, ñà-
ðàëàó äèàãíîñòèêàñû, åìäåóä³ң êîíñåðâàòèâò³ê 
әä³ñòåð³. Õèðóðãèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³, àñқûíóëàðû, àñқûíóëàðäû åìäåó.

14 Қàëқàíøáåçä³ң 
õèðóðãèÿëûқ àóðóëàðû

Ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, ïàòîìîðôîëîãèÿñû, æ³ê-
òåìåñ³, êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³, ñà-
ðàëàó äèàãíîñòèêàñû, åìäåóä³ң êîíñåðâàòèâò³ê 
әä³ñòåð³, Õèðóðãèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³, àñқûíóëàðû, àñқûíóëàðäû åìäåó.

15 Æîғàðғû қóûñ âåíàíûң 
æ³ò³ òðîìáîçû

Ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, êëèíèêàñû, êëèíèêàëûқ, 
ðåíòãåíîëîãèÿëûқ äèàãíîñòèêàñû, åìäåó: êîí-
ñåðâàòèâò³ê, îңàëòó, ÅÄØ, îïåðàöèÿëûқ åì êөð-
ñåò³ìäåð³. Îïåðàöèÿíûң òүðëåð³, òåõíèêàñû. Äèñ-
ïàíñåðèçàöèÿ.

Перфузиология жəне кґмекші ќанайналым

1 Ïåðôóçèîëîãèÿғà ê³ð³ñïå Ïåðôóçèîëîãèÿғà ê³ð³ñïå.
Ïåðôóçèîëîãèÿ ì³íäåòòåð³.

2 Æàñàíäû қàíàéíàëûì

Òàðèõû, ïðèíöèïòåð³, әä³ñòåìåëåð³. Æàñàíäû 
қàíàéíàëûì àïïàðàòòàðû ìåí êîìïîíåíòòåð³. ÆҚ 
ôèçèîëîãèÿñû. Æàñàíäû қàíàéíàëûì àïïàðàòûí 
íàóқàñқà қîñó. Æàñàíäû қàíàéíàëûì êөðñåò³ìäåð³ 
ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Æàñàíäû қàíàéíàëûìíûң 
ìүìê³í áîëàòûí àñқûíóëàðû ìåí æåòê³ë³êñ³çä³ã³. 
Ïåðôóçèÿ àëäûíäàғû, ïåðôóçèÿ æәíå ïåðôóçèÿ-
äàí êåé³íã³ êåçåңäåð. Ïåðôóçèÿ êåç³íäåã³ øұғûë 
æàғäàéëàð.

3 Êàðäèîïëåãèÿ

Ìèîêàðä èøåìèÿñûíûң ïàòîôèçèîëîãèÿëûқ êå-
çåңäåð³. Æàñàíäû қàíàéíàëûì ìåí êàðäèîïëåãèÿ 
æàғäàéûíäàғû îïåðàöèÿëàð êåç³íäå ìèîêàðäòûң 
қîðғàíûø ìåõàíèçì³. Òүðëåð³. Êàðäèîïëåãèÿғà 
қîéûëàòûí òàëàïòàð. Êàðèîïëåãèÿíû өòê³çó 
әä³ñòåìåëåð³. Êàðäèîïëåãèÿëûқ åð³ò³íä³ëåð. Êàð-
äèîïëåãèÿëûқ åð³ò³íä³ëåðä³ åíã³çó òåõíèêàñû. 
Æүðåê қûçìåò³í қàëïûíà êåëò³ðó. 

4
Ýêñòðàêîðïîðàëüäûқ 
ìåìáðàíàëûқ îêñèãåíà-
öèÿ

Ýêñòðàêîðïîðàëüäûқ ìåìáðàíàëûқ îêñèãåíàöèÿ.
Ýêñòðàêîðïîðàëüäûқ ìåìáðàíàëûқ îêñèãåíàöèÿ-
íûң æàñàíäû қàíàéíàëûìíàí íåã³çã³ åðåêøåë³ê-
òåð³. ÝÊÌÎ îðûíäàó êðèòåðèéëåð³. Ìåõàíèçì³. 
Êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Ìүìê³í áî-
ëàòûí àñқûíóëàðû ìåí æåòê³ë³êñ³çä³ã³. 
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Патологическая анатомия

1 Àòåðîñêëåðîç
Àòåðîñêëåðîç: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, îñëîæíåíèÿ, èñõîä. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

2 Ýíäîêàðäèò
Ýíäîêàðäèò: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, îñëîæíåíèÿ, èñõîä. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

3 Ìèîêàðäèò
Ìèîêàðäèò: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, îñëîæíåíèÿ, èñõîä. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

4 Ïåðèêàðäèò
Ïåðèêàðäèò: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, îñëîæíåíèÿ, èñõîä. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

5 Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ 
áîëåçíü

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, 
êëàññèôèêàöèÿ, îñëîæíåíèÿ, èñõîä. Ïðèíöèïû ïî-
ñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

6 Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü 
ñåðäöà

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ, êëàññèôèêàöèÿ, ìîðôîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà, èñõîä, ïðîãíîç. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîà-
íàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

7 Ðåâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü 
Ðåâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ, êëàññèôèêàöèÿ, îñëîæíåíèÿ, èñõîä. Ïðèíöèïû 
ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

8 Âðîæäåííûé ïîðîê 
ñåðäöà

Âðîæäåííàÿ ïàòîëîãèÿ ñåðäöà: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ, êëàññèôèêàöèÿ, îñëîæíåíèÿ, èñõîä. Ïðèíöèïû 
ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

9 Ïðèîáðåòåííûé ïîðîê 
ñåðäöà

Ïðèîáðåòåííûé ïîðîê ñåðäöà: ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ, êëàññèôèêàöèÿ, îñëîæíåíèÿ, èñõîä. Ïðèíöèïû 
ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.

10 ßòðîãåííàÿ ïàòîëîãèÿ ßòðîãåííàÿ ïàòîëîãèÿ. Êàòåãîðèÿ ÿòðîãåíèé.
Нутрициология

1 Îáùèå ñâåäåíèÿ

Îðãàíèçàöèÿ ñëóæáû ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ â Êàçàõñòà-
íå. Îñíîâû îðãàíèçàöèè ðàöèîíàëüíîãî è èíäèâèäó-
àëüíî ñáàëàíñèðîâàííîãî ïèòàíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ 
ñåðäöà è ñîñóäîâ, â òîì ÷èñëå ó äåòåé ðàçëè÷íîãî âîç-
ðàñòà. Àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ.
Íàó÷íûå êîíöåïöèè ïèòàíèÿ. Îïðåäåëåíèå êàëîðèé-
íîñòè ïèùè â äíåâíîì, ñóòî÷íîì, íåäåëüíîì ðàöèîíå. 
Îïðåäåëåíèå áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè. Îðãàíîëåïòè÷å-
ñêîå îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ïðîäóêòîâ è ãîòîâûõ áëþä.
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Ïðîâåäåíèå ôîíîêàðäèîãðàôèè è àíàëèç çàêëþ÷åíèÿ 
ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû. Ïîêàçàòåëè ôîíîêàðäèîãðàôèè â íîðìå è ïðè ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ.

5 Òðåäìèë-òåñò

Òðåäìèë-òåñò. Ïîêàçàíèÿ. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Îñëîæ-
íåíèÿ. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ. Êðèòåðèè îöåíêè ïðî-
áû. Îñâîåíèå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïî ïðîâåäåíèþ 
òðåäìèë-òåñòà.

6
Ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðî-
âàíèå àðòåðèàëüíîãî 
äàâëåíèÿ

Ñèñòåìû ìîíèòîðèðîâàíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. 
Ïðèíöèïû óñòðîéñòâà è ðàáîòû ñèñòåì ìîíèòîðèðî-
âàíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ. 
Ïîêàçàíèÿ. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Îñîáåííîñòè. Àíàëèç 
çàêëþ÷åíèÿ. Îöåíêà ãèïîòåíçèâíîé òåðàïèè. Ìîíè-
òîðèðîâàíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó áåðåìåííûõ.

7 Õîëòåðîâñêîå ìîíèòî-
ðèðîâàíèå (ÕÌ)

Ñèñòåìû õîëòåðîâñêîãî îáîðóäîâàíèÿ. Ïðèíöèïû 
óñòðîéñòâà è ðàáîòû ñèñòåì õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðè-
ðîâàíèÿ. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ. Äíåâ-
íèê ïàöèåíòà. Ïîêàçàíèÿ. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Àíàëèç 
çàêëþ÷åíèÿ. Îñîáåííîñòè õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðè-
ðîâàíèÿ ó äåòåé. Îöåíêà ðàáîòû ïåéñìåêåðà. Îöåíêà 
àíòèàðèòìè÷åñêîé òåðàïèè. Îöåíêà ïîçäíèõ ïîòåíöè-
àëîâ æåëóäî÷êîâ. Àíàëèç âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî 
ðèòìà (ÂÑÐ). Âðåìåííûå ïîêàçàòåëè ÂÑÐ. ×àñòîòíûå 
ïîêàçàòåëè ÂÑÐ. Èçìåíåíèÿ ÂÑÐ ïðè îòäåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ. Çíà÷åíèå. Àíàëèç çàêëþ÷åíèÿ. Òóðáóëåíò-
íîñòü ðèòìà ñåðäöà. Çíà÷åíèå. Àíàëèç çàêëþ÷åíèÿ. 
Ðàáîòà ñ õîëòåðîâñêîé ñèñòåìîé ìîíèòîðèðîâàíèÿ. 
Îöåíêà èøåìèè ìèîêàðäà ìåòîäîì ÕÌ. Îñîáåííî-
ñòè äèàãíîñòèêè èçìåíåíèé ñåãìåíòà ST è çóáöà Ò. 
Çíà÷åíèå. Àíàëèç çàêëþ÷åíèÿ. Ïîçäíèå ïîòåíöèàëû 
æåëóäî÷êîâ. Çíà÷åíèå. Ñèãíàë-óñðåäíåííàÿ ÝÊÃ. Ïî-
êàçàíèÿ. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ. Àíàëèç çàêëþ÷åíèÿ.

8 Ñïèðîìåòðèÿ

Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ñïèðî-
ìåòðèè. Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ. Ìåòîäèêà ïðîâå-
äåíèÿ ñïèðîìåòðèè: ïðàâèëà ïðîâåäåíèÿ è îñíîâíûå 
îøèáêè ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ. Ïîäãîòîâêà 
ïàöèåíòà ê ïðîâåäåíèþ ñïèðîìåòðèè.
Ïðîâåäåíèå ñïèðîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è àíà-
ëèç çàêëþ÷åíèÿ ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ äû-
õàòåëüíîé ñèñòåìû. Ïîêàçàòåëè ñïèðîìåòðèè â íîðìå 
è ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ.

21

Анестезиология жəне реанимация 

1

Õàëûққà 
àíåñòåçèîëîãèÿëûқ æәíå 
ðåàíèìàöèÿëûқ æәðäåì 
êөðñåòóä³ ұéûìäàñòûðó

Àíåñòåçèîëîãèÿ, ðåàíèìàöèÿ æәíå қàðқûíäû òå-
ðàïèÿ áөë³ìøåëåð³í ұéûìäàñòûðó æәíå îëàðäûң 
æұìûñû. Àíåñòåçèîëîãèÿ ìåí ðåàíèìàöèÿíûң 
äәëåëäåìåë³ ìåäèöèíàñû. Àíåñòåçèîëîãèÿ, ðåà-
íèìàöèÿ æәíå қàðқûíäû òåðàïèÿ áөë³ìøåëåð³í³ң 
äәð³-äәðìåêòåð³.

2 Íàðêîç

Íàðêîçäûң æ³êòåìåñ³, íàðêîçäûқ çàòòàð. Íàðêîçғà 
íàóқàñòû äàÿðëàó. Íàðêîçғà äàéûíäûқ, îëàðäûң 
ìàқñàòû ìåí çàòòàðû. Íàðêîçäû өòê³çó àïïàðàòòà-
ðû. Àíåñòåòèêòåðä³ң òүðëåð³. Өòê³çã³øò³ê àíåñòå-
çèÿ.

3 Êåң³ðäåê èíòóáàöèÿñû Èíòóáàöèÿ òүðëåð³. Ëàðèíãîñêîïèÿ. Èíòóáàöèÿëûқ 
òүò³êòåð. Êåң³ðäåê èíòóáàöèÿñûíûң òåõíèêàñû.

4
Èíôóçèÿëûқ òåðà-
ïèÿ, òàìûð àðқûëû 
òàìàқòàíäûðó

Èíôóçèÿëûқ åð³ò³íä³ëåð æ³êòåìåñ³. Қîëäàíó 
êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Әðòүðë³ 
ïàòîëîãèÿëûқ æàғäàéëàð êåç³íäåã³ íàóқàñòàðäû 
қîëäàíó åðåêøåë³êòåð³. 

5
Êåéá³ð øұғûë ñèíäðîì-
äàð êåç³íäåã³ қàðқûíäû 
òåðàïèÿ

Øîê. Қàí êåòó. Æ³ò³ òûíûñòûқ æåòê³ë³êñ³çä³ê. 
Æ³ò³ æүðåê-қàíòàìûð æåòê³ë³êñ³çä³ã³. Құðûñқàқ 
æәíå ãèïåðòåðìèÿëûқ ñèíäðîìäàð. Ïåðèòîíèò. 
Ñåïñèñò³ê àñқûíóëàð, ñåïñèñò³ê øîê. 

6 Åìä³ê íàðêîç Áàëàëàðäàғû, æүêò³ әéåë ìåí åãäå æàñòàғû 
àäàìäàðäàғû åðåêøåë³êòåð³. 

Кардиология, оныѕ ішінде балалар кардиологиясы

1
Æүðåê èøåìèÿëûқ 
àóðóëàðûíûң 
ýòèîïàòîãåíåç³ 

Êîðîíàðëûқ àðòåðèÿíûң îðãàíèêàëûқ æәíå 
ôóíêöèÿëûқ çàқûìäàíóû. Êîðîíàðëûқ àðòåðèÿ-
íûң àòåðîñêëåðîçû. Êîðîíàðëûқ àðòåðèÿ ñïàçìû. 
Êîðîíàðëûқ àðòåðèÿ òîíóñûíûң áұçûëóû. ÆÈÀ 
íåã³çã³ қàó³ï-қàòåð ôàêòîðëàðû. Äèñëèïîïðîòå-
èäåìèÿ. Àðòåðèÿëûқ ãèïåðòåíçèÿ. Òåìåê³ øåãó. 
Қàíòòû äèàáåò. Äåíå ñàëìàғûíûң àðòóû. Ãèïî-
äèíàìèÿ. Ýíäîâàñêóëÿðëû æәíå õèðóðãèÿëûқ åì 
êөðñåò³ìäåð³.

2 Æ³ò³ êîðîíàðëûқ ñèí-
äðîì

Äèàãíîñòèêàëàó æәíå åìäåó әä³ñòåð³. Äәð³-äәð-
ìåêòåðìåí åìäåó. Äәð³ë³ê ïðåïàðàòòàðäû òàңäàó. 
Æ³ò³ êîðîíàðëûқ ñèíäðîìäû õèðóðãèÿëûқ æәíå 
ýíäîâàñêóëÿðëû æîëäàðìåí åìäåó. Ìүìê³í áîëà-
òûí àñқûíóëàð æәíå îëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñû.
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3 Ìèîêàðä èíôàðêòû 

Æ³ò³ ìèîêàðä èíôàðêòûíûң қàó³ï-қàòåð ôàêòîð-
ëàðû. Äәð³-äәðìåêòåðìåí åìäåó. Àíòèàíãèíàëü-
äû ïðåïàðàòòàðäûң íåã³çã³ òîïòàðû. Íèòðàòòàð. 
Áåòà-àäðåíîáëîêàòîðëàð. Êàëüöèé àíòîãîíèñòåð³. 
Áàñқà ïðåïàðàòòàð. Äәð³ë³ê ïðåïàðàòòàðäû құðàìà 
қîëäàíó. Äәð³-äәðìåêòåðìåí åìäåóä³ òàңäàó. Ýíäî-
âàñêóëÿðëû æәíå õèðóðãèÿëûқ æîëäàðìåí åìäåó 
êөðñåò³ìäåð³.

4 Àðòåðèÿëûқ ãèïåðòåíçèÿ

Ýññåíöèàëüäûқ àðòåðèÿëûқ ãèïåðòåíçèÿ. Ñàëäàð-
ëûқ àðòåðèÿëûқ ãèïåðòåíçèÿ. Àíòèãèïåðòåíçèÿëûқ 
òåðàïèÿ. Äәð³-äәðìåêòåðìåí åìäåóä³ òàңäàó. Äè-
óðåòèêòåð. Ñèìïàòîëèòèêòåð. Âàçîäèëàòàòîðëàð. 
Àíãèîòåíçèí òүçåò³í ôåðìåíòò³ң èíãèáèòîðëàðû. 
Äәð³-äәðìåêñ³ç åìäåó. Äåíå ñàëìàғûí òөìåí òүñ³ðó, 
äåíå áåëñåíä³ë³ã³, åìäәì, қàó³ï-қàòåð ôàêòîðëàðûí 
àíûқòàó.

5 Ïåðèêàðä àóðóëàðû

Ïåðèêàðäèò³ áàð íàóқàñòàðäû қàðàï òåêñåðó. 
Ðåíòãåíîëîãèÿëûқ çåðòòåó æәíå ýõîêàðäèîãðà-
ôèÿ íåã³ç³íäå äèàãíîç қîþ. Ïåðèêàðä ïóíêöèÿñû 
êөðñåò³ìäåð³, îðûíäàó òåõíèêàñû. Ïåðèêàðäèòòåðä³ 
åìäåó. Õèðóðãèÿëûқ åìäåó әä³ñòåð³í òàңäàó. 
Ñóáòîòàëüäûқ ïåðèêàðäýêòîìèÿ.

6 Èíôåêöèÿëûқ
ýíäîêàðäèò

Èíôåêöèÿëûқ ýíäîêàðäèòò³ң æ³êòåìåñ³. Êëè-
íèêàñû ìåí äèàãíîñòèêàñû. Èíôåêöèÿëûқ 
ýíäîêàðäèòò³ң әðòүðë³ âàðèàíòòàðûíûң åðåêøå-
ë³êòåð³. Êîíñåðâàòèâò³ê æîëäàðìåí åìäåó. Îïå-
ðàöèÿ êөðñåò³ìäåð³. Èíôåêöèÿëûқ ýíäîêàðäèòò³ 
õèðóðãèÿëûқ æîëäàðìåí åìäåó.

7 Æүðåê ûðғàғû ìåí 
өòê³çã³øò³ã³í³ң áұçûëóû

Æүðåê ûðғàғû ìåí өòê³çã³øò³ã³ áұçûëóûíûң ïàé-
äà áîëó ìåõàíèçì³. Æүðåê ûðғàғû ìåí өòê³çã³øò³ã³ 
áұçûëóûíûң æ³êòåìåñ³. Äèàãíîñòèêàëàó ìåí 
åìäåóä³ң қàç³ðã³ әä³ñòåð³. Åìí³ң òè³ìä³ë³ã³í 
áàқûëàó.

8
Æүðåê ûðғàғûíûң 
áұçûëûñòàðûí äèàãíî-
ñòèêàëàó әä³ñòåð³ 

Äèàãíîñòèêàëàóäûң қàç³ðã³ әä³ñòåð³í³ң ïðàêòèêàëûқ 
ìәí³. ÝÊÃ. Æүðåê ûðғàғûíûң òүðëåíã³øò³ã³í 
áàғàëàó әä³ñòåð³. Æүðåêò³ ýëåêòðîôèçèîëîãèÿëûқ 
çåðòòåó æәíå êàðòàғà òүñ³ðó.
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4 Àíàëèçû ïðè ïåðåëèâà-
íèè êðîâè

Àíàëèçû ïðè ïåðåëèâàíèè êðîâè: îïðåäåëåíèå ãðóï-
ïû êðîâè, àíòèòåë, ñîâìåñòèìîñòè. 

5
Ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå, àíòèáèî-
ãðàììû

Íîìåíêëàòóðà, óíèôèêàöèÿ è ñòàíäàðòèçàöèÿ ìèêðî-
áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ðåôåðåíòíûå ìèêðîîðãà-
íèçìû. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü êîíå÷íûõ ðåçóëü-
òàòîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Îñíîâíûå 
îáúåêòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âçÿòèå è 
õðàíåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñîâðåìåííûå ìèêðîáèî-
ëîãè÷åñêèå àíàëèçàòîðû. Óïðàâëåíèå êà÷åñòâîì ìèêðî-
áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû 
êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè àíòèáèîòèêîâ. Ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã àíòèáèîòèêîóñòîé÷èâîñòè øòàì-
ìîâ óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. 

Функциональная диагностика

1 Äîïïëåð-ýõîêàðäèî-
ãðàôèÿ

Ïðèíöèïû äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèè. Ñäâèã ÷àñòî-
òû óëüòðàçâóêîâîãî ñèãíàëà. ×àñòîòà ïîñûëàåìîãî 
óëüòðàçâóêîâîãî ñèãíàëà. Ñêîðîñòü êðîâîòîêà. Ñêî-
ðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ óëüòðàçâóêà â ñðåäå. Óãîë 
ìåæäó íàïðàâëåíèåì óëüòðàçâóêîâîãî ëó÷à è êðî-
âîòîêà. Èìïóëüñíîå äîïïëåð-ýõîêàðäèîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå. Ïîñòîÿííî-âîëíîâîå äîïïëåð-ýõîêàð-
äèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Öâåòíîå Äîïïëåðîâ-
ñêîå ñêàíèðîâàíèå.

2
×ðåñïèùåâîäíàÿ 
ÝõîÊÃ

×ðåñïèùåâîäíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ. Âîçìîæíîñòè è 
íåäîñòàòêè. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ. Ýõîêàðäèîãðàôè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ïîêàçàíèÿ, ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. 
Óëüòðàçâóêîâûå ñå÷åíèÿ â 2D-ðåæèìå ïðè ïðîâåäå-
íèè ÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè. Îñëîæíåíèÿ 
÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè. Ýõîêàðäèîãðàôè-
÷åñêèå èçìåðåíèÿ. 

3 Ôåòàëüíàÿ ýõîêàðäèî-
ãðàôèÿ

Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ôåòàëü-
íîé ýõîêàðäèîãðàôèè. Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ. Ìå-
òîäèêà ïðîâåäåíèÿ ôåòàëüíîé ýõîêàðäèîãðàôèè: ïðà-
âèëà ïðîâåäåíèÿ è îñíîâíûå îøèáêè ïðè ïðîâåäåíèè 
èññëåäîâàíèÿ. Ïîäãîòîâêà ïàöèåíòà ê ïðîâåäåíèþ 
èññëåäîâàíèè.

4 Ôîíîêàðäèîãðàôèÿ

Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ôîíî-
êàðäèîãðàôèè. Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ. Ìåòîäèêà 
ïðîâåäåíèÿ ôîíîêàðäèîãðàôèè: ïðàâèëà ïðîâåäåíèÿ è 
îñíîâíûå îøèáêè ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ. Ïîä-
ãîòîâêà ïàöèåíòà ê ïðîâåäåíèþ ôîíîêàðäèîãðàôèè.
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2

Ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà, ïðèìåíÿåìûå ïðè 
íàðóøåíèè ïðîöåññîâ 
ñâåðòûâàíèÿ êðîâè

Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, âëèÿþùèå íà ñèñòåìó ñâåð-
òûâàíèÿ êðîâè: àëïðîñòàäèë, àìèíîìåòèëáåíçîéíàÿ 
êèñëîòà, ãåïàðèí íàòðèé, äàëòåïàðèí, êëîïèäîãðåë, 
òàõîêîìá, íàäðîïàðèí, ïåíòîêñèôèëëèí, ïðîòàìèí 
ñóëüôàò, ñòðåïòîêèíàçà, òåíåêòåïëàçà (ìåòàëèçå), òè-
êëîäèïèí, ôåíèíäèîí, ôîíäàïàðèíóêñ, ýíîêñèïàðèí. 

3
Îñíîâíûå êëàññû 
ãèïîëèïèäåìè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ 

Îñíîâíûå êëàññû ãèïîëèïåäèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ (ñòà-
òèíû, ñåêâåñòðàíòû æåë÷íûõ êèñëîò, ïðåïàðàòû íè-
êîòèíîâîé êèñëîòû, ôèáðàòû).
Лучевая диагностика

1

Ëó÷åâûå ìåòîäû äèà-
ãíîñòèêè (ðåíòãåíîãðà-
ôèÿ – ñêîïèÿ, ÓÇÈ, 
ÌÐÒ, ÿäåðíàÿ ìåäèöè-
íà) â õèðóðãèè

Ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ õèðóðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ: ñåðäöà, ëåã-
êèõ, æåëóäêà, êèøå÷íèêà, ïå÷åíè, áèëèàðíîé ñèñòåìû 
è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïî÷åê è ìî÷åâûäåëèòåëüíûõ 
ïóòåé, ïî÷åê, ùèòîâèäíîé æåëåçû, íàäïî÷å÷íèêîâ.

2 Êîðîíàðîãðàôèÿ
Ïîêàçàíèå è ïðîòèâîïîêàçàíèå ê ïðîâåäåíèþ êîðîíà-
ðîãðàôèè. Ýòàïû ïðîâåäåíèÿ. Âîçìîæíûå îñëîæíå-
íèÿ. Ïðîåêöèè ïðè êîðîíàðîãðàôèè. 

3 Çîíäèðîâàíèå ïîëî-
ñòåé ñåðäöà

Ïîêàçàíèå è ïðîòèâîïîêàçàíèå ê ïðîâåäåíèþ çîíäè-
ðîâàíèÿ ñåðäöà. Ýòàïû ïðîâåäåíèÿ. Âîçìîæíûå îñ-
ëîæíåíèÿ. 

Лабораторная диагностика

1 Ââåäåíèå â ëàáîðàòóð-
íóþ äèàãíîñòèêó

Ââåäåíèå â ëàáîðàòîðíóþ äèàãíîñòèêó. Ïðåäìåò è 
çàäà÷è ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè. Îáúåêòû áèîõè-
ìè÷åñêîãî èññëåäî âàíèÿ. Ìåòîäû èçó÷åíèÿ îáìåíà 
âåùåñòâ. Çíà÷åíèå áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ 
äèàãíî ñòèêè, ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ è êîíòðîëÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Êîíöåíòðàöèÿ ìåòàáîëèòîâ, 
ïðåäåëû èçìåðåíèé â íîðìå è ïàòîëîãèè. Îñ íîâíûå 
êîíå÷íûå ïðîäóêòû ìåòàáîëèçìà ó ÷åëîâåêà è ïóòè 
èõ âûâåäåíèÿ Ðîëü âèòàìèíîâ, ãîðìîíîâ, ôåðìåíòîâ 
â ðåãóëÿöèè îáìåíà âåùåñòâ.

2

Ñîâðåìåííûå áèî-
õèìè÷åñêèå ìåòîäû 
àíàëèçà êðîâè è ðàç-
ëè÷íûå òèïû áèîõèìè-
÷åñêèõ àíàëèçàòîðîâ

Ñîâðåìåíûå òåõíîëîãèè áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà 
êðîâè è ðàçëè÷íûå òèïû áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçàòî-
ðîâ. Ïðèíöèïû ôîòîìåòðèè, îñíîâíûå òèïû êàëèáðî-
âîê, âèäû êàëèáðàòîðîâ.

3
Îïðåäåëåíèå êëèíè-
÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ 
àíàëèçîâ

Ìåòîäèêà çàáîðà êðîâè äëÿ èññëåäîâàíèÿ êèñëîòíî-
îñíîâíîãî ðàâíîâåñèÿ, ìèîêàðäèàëüíûõ ôåðìåíòîâ è 
õàðàêòåðèçóþùèå åãî ïîêàçàòåëè. Ìåòîäû ëàáîðàòîð-
íîé äèàãíîñòèêè ãàçîâ êðîâè. 
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9
Æүðåê ûðғàғûíûң 
áұçûëûñòàðûí åìäåó 
әä³ñòåð³

Àðèòìèÿ îøàқòàðûíà ðàäèé æè³ë³êò³ àáëàöèÿ 
өòê³çó. Èçîëÿöèÿ, ðåçåêöèÿ, êàðäèîäåñòðóêöèÿ. 
Èìïëàíòàöèÿëàíàòûí êàðäèîâåðòåð-äåôèáðèëëÿ-
òîðëàðäû қîëäàíó. Ðàäèêàëäûқ õèðóðãèÿëûқ îïå-
ðàöèÿëàð êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³í 
àíûқòàó. Ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðäû èìïëàíòà-
öèÿëàó êөðñåò³ìäåð³. 

10

Æүðåêò³ң òóà á³òêåí 
àқàóëàðûíûң ýïè-
äåìèîëîãèÿñû ìåí 
ýìáðèîãåíåç³ 

Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûíûң æè³ë³ã³ æәíå 
òàðàëóû. Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûíûң 
ýìáðèîãåíåç³. Æүðåêò³ң êүðäåë³ òóà á³òêåí 
àқàóëàðûíûң æè³ë³ã³ æәíå òàðàëóû.

11 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí 
àқàóëàðûíûң æ³êòåìåñ³

Æүðåêò³ң àíàòîìèÿëûқ құðûëûìûí æүéåëåóäåã³ 
æәíå ñèìâîëèêàëûқ áåëã³ëåóäåã³ қàç³ðã³ әðåêåòòåð-
ä³ң íåã³çã³ æàғäàéû. À.Í. Áàêóëåâ àòûíäàғû 
ÌҒÐÀ ÆҚÕҒÎ æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûíûң 
æ³êòåìåñ³.

12
Æүðåêò³ң òóà á³òêåí 
àқàóëàðûí äèàãíîñòèêà-
ëàó әä³ñòåð³

Ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ. Ôîíîêàðäèîãðàôèÿ. Ýõî-
êàðäèîãðàôèÿ. Äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèÿ. Êөê³ðåê-
ò³ң ðåíòãåíîãðàôèÿñû. Æүðåê қóûñòàðû ìåí 
òàìûðëàðäû êàòåòåðëåó. Àíãèî-êàðäèîãðàôèÿ. 
Êîìïüþòåðë³ê òîìîãðàôèÿ. Ìàãíèòðåçîíàíñòû òî-
ìîãðàôèÿ.

13

Æүðåêò³ң òóà á³òêåí 
àқàóëàðûí õèðóðãèÿëûқ 
æîëìåí åìäåó 
êөðñåò³ìäåð³

Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðûí õèðóðãèÿëûқ æîë-
äàðìåí åìäåó үø³í íàóқàñòàðäû үø òîïқà ³ð³êòåó 
әä³ñòåð³. Òóғàííàí êåé³í îïåðàöèÿ æàñàóғà áîëà-
òûí æүðåã³í³ң òóà á³òêåí àқàóëàðû áàð íàóқàñòàð. 
Ãåìîäèíàìèêàíûң øàìàëû áұçûëûñòàðûíûң 
әñå-ð³íåí îïåðàöèÿ æàñàóғà áîëìàéòûí æүðåã³í³ң 
òóà á³òêåí àқàóëàðû áàð íàóқàñòàð. Æүðåêò³ң 
òүçåòóãå êåëìåéò³í àқàóëàðû íåìåñå ñîìàòèêàëûқ 
æàғäàéғà áàéëàíûñòû îïåðàöèÿ æàñàóғà êåëìåéò³í 
íàóқàñòàð.

14 Áàëàëàðäà қàíàéíàëûì 
æåòê³ë³êñ³çä³ã³í åìäåó

Æүðåêò³ң ñîë æàқ қàðûíøàñûíûң æ³ò³ æåòê³ë³ê-
ñ³çä³ã³í åìäåó. Æүðåêò³ң îң æàқ қàðûíøàñûíûң 
æ³ò³ æåòê³ë³êñ³çä³ã³í åìäåó. Äәð³-äәðìåêòåðìåí 
åìäåóä³ òàңäàó. Êàðäèàëüäûқ ìåõàíèçìãå òèã³çåò³í 
әñåð³. Êîìïåíñàöèÿíûң ýêñòðàêàðäèàëüäûқ ôàê-
òîðëàðûíûң қàëïûíà êåëó ìåõàíèçì³.
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3.1.3 Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ РҐЖ мазмўны
Амбулатория-емханалыќ кардиохирургия

1 Íàóқàñòàðäû êóðàöèÿëàó.
2 Ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðäû æүðã³çó.
3  Ïëåâðà қóûñûí ïóíêöèÿëàóғà қàòûñó.
4 Ïëåâðà қóûñûí äðåíàæäàóғà қàòûñó.
5 Ïåðèêàðä ïóíêöèÿñûí æàñàóғà қàòûñó.

6 Ғûëûìè æәíå ïðàêòèêàëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà ðåôåðàòòàð ìåí ïðåçåíòàöèÿ-
ëàð äàéûíäàó.

7 Êåñòåëåð, ñëàéäòàð äàéûíäàó æәíå ò.á.
8 Ê³òàïõàíàäà æәíå èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
9 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí құðó.

Стационардаєы кардиохирургия
1 Íàóқàñòàðäû êóðàöèÿëàó. 
2 Ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðäû æүðã³çó. 

3
Êåëåñ³ ³ñ-øàðàëàðäû өçä³ã³íåí îðûíäàó: ñòåðíîòîìèÿ, òөñ îñòåîñèíòåç³, қîëқà, 
îң æàқ æүðåêøå, қóûñ âåíàëàð êàíþëÿöèÿñû, ïëåâðà қóûñûíûң ïóíêöèÿñû, 
ïëåâðà қóûñûí äðåíàæäàó.

4

Òîðàêîòîìèÿғà, æүðåê, өêïå, ïëåâðà, äèàôðàãìà æàðàқàòòàðûí ò³ãóãå, àîðòîêî-
ðîíàðëû øóíòòàóғà, қàқïàқøàëàðäû ïðîòåçäåóãå, àқàóëàðғà æàìàó ñàëóғà, ³ð³ 
òàìûðëàðäû ïðîòåçäåóãå, áөãäå äåíåëåðä³, æүðåê қóûñûíäàғû òðîìáûëàðäû 
æәíå құðûëûìäàðäû àëûï òàñòàóғà қàòûñó.

5 Ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðäû îðíàòóғà қàòûñó.

6 Æàғäàéû àóûð íàóқàñòàðғà өòê³ç³ëåò³í êîíñèëèóìäåð ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðғà 
қàòûñó.

7 Àóðóõàíàäà êåçåêø³ë³ê åòó.
 8 Îқó êèíîôèëüìäåð³í äàéûíäàó.
 9 Àëûíғàí òàқûðûïқà ðåôåðàò äàéûíäàó.
 10 Ê³òàïõàíà ìåí èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
 11 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí құðó.

Жалпы хирургия

1
Òîðàêàëüäûқ, қàíòàìûðëûқ, ³ð³ңä³-èíôåêöèÿëûқ, êàðäèîõèðóðãèÿëûқ, õè-
ðóðãèÿëûқ æәíå óðîëîãèÿëûқ áөë³ìøåëåðä³ң áөëìåëåð³íäåã³ íàóқàñòàðäû 
æүðã³çó.
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9 Àáñöåññû è ãàíãðåíû ëåãêèõ, áðîíõîýêòàçû. Ñîâðìåííûå ìåòîäû êîíñåðâà-
òèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

10 Ýíäîñêîïè÷åñêèå òåõíîëîãèè â ëå÷åíèè òîðàêàëüíûõ áîëüíûõ.

4.1.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Клиническая фармакология

1

Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêî-
ëîãèÿ ëåêàðñòâåííûõ 
ñðåäñòâ, âëèÿþùèõ íà 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ 
ñèñòåìó 

Àíòèàíãèíàëüíûå ñðåäñòâà: èçñîðáèä äèíèòðàò, èçî-
ñîðáèä ìîíîíèòðàò, íèòðîãëèöåðèí.
Ïðîòèâîàðèòìè÷åñêèå ñðåäñòâà: àìèîäàðîí, àòåíî-
ëîë, ýòàöèçèí, àëëàïèíèí, ìåòîïðîëîë, ïðîêàèíàìèä, 
ïðîïàôåíîí.
Àíòèãèïåðòåíçèâûå ñðåäñòâà. Òèàçèäîâûå è òèàçèäî-
ïîäîáíûå äèóðåòèêè: ãèäðîõëîðîòèàçèä, èíäàïàìèä. 
β-àäðåíîáëîêàòîðû: êàðâåäèëîë, áèñîïðîëîë, íåáè-
âîëîë. Áëîêàòîðû êàëüöèåâûõ êàíàëîâ: àìëîäèïèí, 
íèôåäèïèí, êàïòîïðèë, ýíàëàïðèë, ëèçèíîïðèë, ôîçè-
íîïðèë íàòðèé, ðàìèïðèë, ìîýêñèïðèë, ïåðèíäîïðèë, 
ïåðèíäîïðèë/èíäàïàìèä. Áëîêàòîðû ðåöåïòîðîâ àíãè-
îòåíçèíà II: ýïðîñàðòàí, âàëñàðòàí. α-àäðåíîáëîêàòîðû: 
äîêñàçîçèí, òåðàçîçèí Àíòèãèïåðòåíçèâíûå ñðåäñòâà 
öåíòðàëüíîãî äåéñòâèÿ: êëîíèäèí, ìåòèëäîïà, ìîêñî-
íèäèí. Âàçîäèëàòàòîðû: íàòðèÿ íèòðîïðóññèä.
Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé 
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè: îñíîâíûå (èíãèáèòîðû 
ÀÏÔ, β-àäðåíîáëîêàòîðû, àíòàãîíèñòû àëüäîñòåðîíà, 
äèóðåòèêè, ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû), äîïîëíèòåëüíûå 
(ñòàòèíû, íåïðÿìûå àíòèêîàãóëÿíòû, âñïîìîãàòåëü-
íûå (ïåðèôåðè÷åñêèå âàçîäèëàòàòîðû, áëîêàòîðû 
ìåäëåííûõ êàëüöèåâûõ êàíàëîâ, àíòèàðèòìè÷åñêèå 
ñðåäñòâà, àíòèàãðåãàíòû, íåãëèêîçèäíûå èíîòðîïíûå 
ñðåäñòâà).
Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ îñòðîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè: ìîðôèí, âàçîäèëàòàòîðû – íè-
òðàòû, íèòðîïðóññèä íàòðèÿ, èíãèáèòîðû ÀÏÔ, äè-
óðåòèêè, β-àäðåíîáëîêàòîðû, èíîòðîïíûå ñðåäñòâà, 
àíòèêîàãóëÿíòû.
Âàçîïðåññîðíûå ñðåäñòâà: äîáóòàìèí, äîïàìèí, íîðý-
ïèíåôðèí.
Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ ëåãî÷íîé ãèïåð-
òåíçèè: áîçåíòàí. 
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Интервенционная кардиология
1 Ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé.
2 Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ îêêëþçèÿ äåôåêòîâ ïåðåãîðîäîê ñåðäöà.
3 Áàëîííàÿ äèëÿòàöèÿ ñòåíîçîâ êëàïàíîâ ñåðäöà. 

Хирургическая анатомия сердечно-сосудистой системы

1 Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ñåðäöà.Àðòåðèè è âåíû ñåðäöà. Ëèìôàòè÷åñêèå ñî-
ñóäû ñåðäöà.

2 Ýìáðèîãåíåç è õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû ñåðäöà.

3 Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ îðãàíîâ è àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ïåðåäíåãî 
ñðåäîñòåíèÿ.

4 Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ îðãàíîâ è àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé çàäíåãî ñðå-
äîñòåíèÿ.

5 Ôèçèîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ. Îñîáåííîñòè ýìáðèîíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.
Ангиохирургия

1 Ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòîé õèðóðãèè â ÐÊ. 
2 Îñíîâíûå ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ ñîñóäîâ. 

3 Õðîíè÷åñêàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Âàðèêîçíàÿ áî-
ëåçíü.

4 Õèðóðãèÿ îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé âåòâåé äóãè àîðòû.
Торакальная хирургия

1 Òðàâìû ãðóäíîé êëåòêè. Îñíîâíûå âèäû, ìåõàíèçì, ïàòîãåíåòè÷åñêèå 
àñïåêòû.

2
Äèàãíîñòè÷åñêèé è òàêòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðè òðàâìàõ è çàáîëåâàíèÿõ ãðóä-
íîé êëåòêè. Óøèá ãðóäíîé êëåòêè, ïåðåëîìû ð¸áåð, ãðóäèíû, êëþ÷èöû, ëî-
ïàòêè.

3
Ïíåâìîòîðàêñ, ãåìîòîðàêñ, òàìïîíàäà ñåðäöà, ïëåâðîïóëüìîíàëüíûé øîê. 
Êëàññèôèêàöèÿ, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà, ïåðâàÿ ïîìîùü.

4 Äèàãíîñòèêà çàêðûòûõ òðàâì ãðóäè ñ ïîâðåæäåíèåì âíóòðåííèõ îðãàíîâ — 
ðàçðûâà ëåãêîãî, êîíòóçèè ëåãêîãî, ðàçðûâà áðîíõà.

5 Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòêðûòûõ ïîâðåæäåíèé ãðóäíîé êëåòêè.
6 Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé ãðóäíîé êëåòêè.

7 Îñîáåííîñòè îïåðàöèé â òîðàêàëüíîé õèðóðãèè. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâ-
êà è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

8 Òåõíèêà óøèâàíèÿ ðàíû ñåðäöà, êðóïíûõ ñîñóäîâ, ëåãêèõ, áðîíõîâ, òðàõåè, 
ïèùåâîäà è äèàôðàãìû.
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2 Ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðìåí òàíûñó æәíå îëàðäû æүðã³çó.

3 Қàáûëäàó áөëìåñ³íäå æұìûñ ³ñòåó, æ³ò³ õèðóðãèÿëûқ ïàòîëîãèÿëàðû áàð 
øұғûë íàóқàñòàðäû қàáûëäàó.

4 Äèàãíîñòèêà êàáèíåò³íäå æұìûñ ³ñòåó.

5 Õèðóðãèÿëûқ ñòàöèîíàðäûң àíåñòåçèîëîãèÿ ìåí ðåàíèìàöèÿ áөë³ìøåñ³íäå 
æұìûñ ³ñòåó.

6 Åìõàíàäà, ÎÄÀ (õèðóðã êàáèíåò³íäå) æұìûñ ³ñòåó.

7 Îïåðàöèÿëûқ áөë³ìøåäå æұìûñ ³ñòåó (îïåðàöèÿғà êөìåêø³ë³ê åòó, өçä³ã³íåí 
îïåðàöèÿ æàñàó).

8 Òàңó êàáèíåòòåð³íäå æұìûñ ³ñòåó.

9 Êëèíèêàëûқ æәíå ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà áàÿíäàìàëàð 
ìåí ïðåçåíòàöèÿëàð äàéûíäàó.

10 Áàñқà áөë³ìøåëåðä³ң êîíñèëèóìäåð³ ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðûíà қàòûñó.
11 Õèðóðãèÿëûқ ñòàöèîíàðäà êåçåêø³ë³ê åòó.
12 Ê³òàïõàíàäà, èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.

Перфузиология жəне кґмекші ќанайналым
1 Ðåàíèìàöèÿ æәíå қàðқûíäû òåðàïèÿ áөë³ìøåëåð³íäå æұìûñ ³ñòåó.
2 Æàñàíäû қàíàéíàëûì àïïàðàòûíà қîñóғà íàóқàñòû äàÿðëàó.
3 Æàñàíäû қàíàéíàëûì àïïàðàòûíäà æұìûñ ³ñòåó. 

Анестезиология жəне реанимация
1 Íàóқàñòàðäû êóðàöèÿëàó. 
2 Ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðäû æүðã³çó.
3 Æүðåê-өêïå æәíå öåðåáðàëüäûқ ðåàíèìàöèÿ.

4
Ãåìîäèíàìèêàíû ìîíèòîðèíã³ëåó (èíâàçèâò³ æәíå èíâàçèâò³ åìåñ). Êәð³æ³ë³ê 
àðòåðèÿñûí ïóíêöèÿëàó æәíå êàòåòåðëåó. Îðòàëûқ æәíå øåòê³ âåíàëàðäû 
ïóíêöèÿëàó æәíå êàòåòåðëåó.

5 Қàí ãàçûíûң, ëàêòàòòûң, ýëåêòðîëèòò³ң, çәðä³ң, қàííûң îñìîëÿðëûғûíûң 
çåðòõàíàëûқ êөðñåòê³øòåð³í òүñ³íä³ðó.

6 Ïåðèîïåðàöèÿëûқ êåçåңäåã³ èíôóçèÿëûқ òåðàïèÿ. Íóòðèòèâò³ æәðäåì.
7 Åìäåó òәñ³ë³í òàңäàó.

Кардиология, оныѕ ішінде балалар кардиологиясы
1 Íàóқàñòàðäû êóðàöèÿëàó.
2 Ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðäû æүðã³çó.
3 Óàқûòøà ýëåêòðîêàðäèàëüäûқ ñòèìóëÿöèÿëàóäû өòê³çó.
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4

Èíòåðâåíöèÿëûқ ³ñ-øàðàëàðäû өòê³çó: óàқûòøà ýëåêòðîêàðäèàëüäûқ ñòèìó-
ëÿöèÿëàó æәíå ýëåêòðë³ê êàðäèîâåðñèÿ әä³ñòåìåëåð³í өòê³çó; ÝÊÃ áîéûíøà 
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿíû áàғàëàó; ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëàòîðëàðû áàð 
íàóқàñòàðғà ìåäèöèíàëûқ æәðäåì êөðñåòó.

5 Îðòàëûқ âåíàëàðäû ïóíêöèÿëàó æәíå êàòåòåðëåó.

6 Êàðäèîëîãèÿëûқ àóðóëàðäû äèàãíîñòèêàëàó áîéûíøà ìàøûқòàðäû æåò³ëä³ðó 
(îқó-êëèíèêàëûқ îðòàëûқòà).

7 Ãèïåðòåíèÿëûқ êүðò àñқûíóäû (êðèç), àóûðñûíó, îáñòðóêòèâò³ ñèíäðîìäàðäû 
òîқòàòó.

8

Өңåø àðқûëû æүðã³ç³ëåò³í ýõîêàðäèîãðàôèÿíû, ñòðåññ-ýõîêàðäèîãðàôèÿíû, 
æүðåê³ø³ë³ê æәíå æүðåêêå өңåø àðқûëû æүðã³ç³ëåò³í ýëåêòðîôèçèîëîãèÿëûқ 
çåðòòåó æұìûñòàðûí, æүðåê қóûñûí êàòåòåðëåóä³ өòê³çó êөðñåò³ìäåð³ ìåí 
қàðñû êөðñåò³ìäåð³í àíûқòàó æәíå íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó.

9 Êëèíèêàëûқ æәíå ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà áàÿíäàìàëàð 
ìåí ïðåçåíòàöèÿëàð äàéûíäàó.

10 Êîíñèëèóìäåð ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðғà қàòûñó.
11 Ñòàöèîíàðäûң êàðäèîëîãèÿëûқ áөë³ìøåëåð³íäå êåçåêø³ë³ê åòó.
12 Ê³òàïõàíàäà, èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
13 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí құðó.

4 Бейіндеуші шектес пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

4.1. Хирургиялыќ бейін, жалпы практикалыќ дəрігер мамандыќтары бой-
ынша алєашќы білім деѕгейі немесе жўмыс ґтілі бар резиденттерге арналєан

4.1.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Клиникалыќ фармакология

1
Æүðåê-қàíòàìûðëàð ïàòîëîãèÿñû, қàííûң ұþ ïðîöåññ³í³ң áұçûëóû êåç³íäå 
қîëäàíûëàòûí äәð³ë³ê çàòòàðäûң æәíå èíôåêöèÿғà қàðñû äәð³ë³ê çàòòàðäûң 
êëèíèêà-ôàðìàêîëîãèÿëûқ ñèïàòòàìàñû.

2 Æүðåê ôóíêöèÿñûíûң æ³ò³ æәíå ñîçûëìàëû æåòê³ë³êñ³çä³ã³í åìäåó.
3 Өêïå àðòåðèÿñûíûң ãèïåðòåíçèÿñûí äәð³-äәðìåêïåí åìäåó. 
4 Ðàöèîíàëüäû àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðèíöèïòåð³.
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Внутренние болезни
1 Õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ (ÕÎÁË).
2 Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà (ÁÀ).
3 Ïíåâìîíèÿ.
4 Ðåâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà.
5 Ñèñòåìíàÿ êðàñíàÿ âîë÷àíêà.
6 Ñèñòåìíàÿ ñêëåðîäåðìèÿ.
7 Àíòèôîñôîëèïèäíûé ñèíäðîì.
8 Ïèåëîíåôðèò.
9 Èíôåêöèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.
10 Ñàõàðíûé äèàáåò.
11 Äèôôóçíûå çàáîëåâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.
12 Ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.
13 Ñèíäðîì íåÿçâåííîé äèñïåïñèè.
14 Ãàñòðèòû.
15 ßçâåííàÿ áîëåçíü (ßÁ) æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè.
16 Àíåìèè.
17 Ãåììîðàãè÷åñêèå äèàòåçû
18 Òðîìáîöèòîïàòèè.
19 ÄÂÑ-ñèíäðîì.
20 Ëåéêîçû.
21 Ïîíÿòèå î íåîíàòàëîãèè.
22 Ïîãðàíè÷íûå ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ.
23 Ïèòàíèå áîëüíûõ íîâîðîæäåííûõ è íåäîíîøåííûõ äåòåé.
24 Ïðèíöèïû ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.
25 Âíóòðè÷åðåïíàÿ ãèïåðòåíçèÿ.
26 Îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ.
27 Êèøå÷íûå èíôåêöèè ó äåòåé. 
28 Äèñáàêòåðèîç.
29 Âðîæäåííûå è íàñëåäñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû.
30 Âðîæäåííûå è íàñëåäñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû.
31 Âðîæäåííûå è íàñëåäñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ óðîãåíèòàëüíîé ñèñòåìû.
32 Âðîæäåííûå è íàñëåäñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû.
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4 Ïðèíöèïû ðàöèîíàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.
Лучевая диагностика

1 Ëó÷åâûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè (ðåíòãåíîãðàôèÿ – ñêîïèÿ, ÓÇÈ, ÌÐÒ, ÿäåðíàÿ 
ìåäèöèíà) â õèðóðãèè.

2 Êîðîíàðîãðàôèÿ è çîíäèðîâàíèå ïîëîñòåé ñåðäöà.
3 Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Лабораторная диагностика
1 Ââåäåíèå â êëèíè÷åñêóþ ëàáîðàòóðíóþ äèàãíîñòèêó.

2 Ñîâðåìåííûå áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû àíàëèçà êðîâè è ðàçëè÷íûå òèïû áèî-
õèìè÷åñêèõ àíàëèçàòîðîâ.

3 Îïðåäåëåíèå êëèíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçîâ.
4 Ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, àíòèáèîãðàììû.

Функциональная диагностика

1 Êëèíè÷åñêàÿ ÝÊÃ, óëüòðàçâóêîâûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ñåðäöà è ñîñóäîâ. 
Ïðèíöèïû ðàáîòû. Òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ.

Патологическая анатомия
1 Àòåðîñêëåðîç. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.
2 Ýíäîêàðäèò. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.
3 Ìèîêàðäèò. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà.
4 Ïåðèêàðäèò. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçà

5 Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî 
äèàãíîçà.

6 Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêî-
ãî äèàãíîçà.

7 Ðåâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèà-
ãíîçà.

8 Âðîæäåííûé ïîðîê ñåðäöà. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî 
äèàãíîçà.

9 Ïðèîáðåòåííûé ïîðîê ñåðäöà. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêî-
ãî äèàãíîçà.

10 ßòðîãåííàÿ ïàòîëîãèÿ. 
Нутрициология

1 Îðãàíèçàöèÿ ñëóæáû ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí.

2 Ïðèíöèïû ðàöèîíàëüíîãî è èíäèâèäóàëüíîãî ñáàëàíèñèðîâàííîãî ïèòàíèÿ 
ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.

3 Àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ.
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Сəулелік диагностика

1 Õèðóðãèÿäàғû äèàãíîñòèêàíûң ñәóëåë³ê әä³ñòåð³ (ðåíòãåíîãðàôèÿ, – ñêîïèÿ, 
ÓÄÇ, ÌÐÒ, ÿäðîëûқ ìåäèöèíà).

2 Êîðîíàðîãðàôèÿ æәíå æүðåê қóûñûí ñүңã³ëåó.
3 Çåðòòåóä³ң ðåíòãåíîëîãèÿëûқ әä³ñòåð³í êëèíèêàëûқ áàғàëàó.

Зертханалыќ диагностика
1 Êëèíèêàëûқ çåðòõàíàëûқ äèàãíîñòèêàғà ê³ð³ñïå.

2 Қàí àíàëèç³í³ң қàç³ðã³ áèîõèìèÿëûқ әä³ñòåð³ æәíå әðòүðë³ áèîõèìèÿëûқ àíà-
ëèçàòîðëàð.

3 Êëèíèêàëûқ çåðòõàíàëûқ àíàëèçäåðä³ àíûқòàó.
4 Ìèêðîáèîëîãèÿëûқ çåðòòåó, àíòèáèîãðàììàëàð.

Функциональдыќ диагностика

1 Æүðåê ïåí қàíòàìûðëàðäûң êëèíèêàëûқ ÝÊÃ, óëüòðàäûáûñòûқ çåðòòåó 
әä³ñòåð³. Æұìûñ ³ñòåó ïðèíöèïòåð³. Өòê³çó òåõíèêàñû.

Патологиялыќ анатомия
1 Àòåðîñêëåðîç. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû қîþ ïðèíöèïòåð³.
2 Ýíäîêàðäèò. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû қîþ ïðèíöèïòåð³.
3 Ìèîêàðäèò. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû қîþ ïðèíöèïòåð³.
4 Ïåðèêàðäèò. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

5 Ãèïåðòîíèÿëûқ àóðó. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû қîþ ïðèíöèï-
òåð³.

6 Æүðåêò³ң èøåìèÿëûқ àóðóû. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû қîþ 
ïðèíöèïòåð³.

7 Ðåâìàòèçìä³ê àóðó. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

8 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðû. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû қîþ 
ïðèíöèïòåð³.

9 Æүðåêò³ң òóà ïàéäà áîëғàí àқàóëàðû. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû 
қîþ ïðèíöèïòåð³.

10 ßòðîãåíä³ ïàòîëîãèÿ.
Нутрициология

1 Қàçàқñòàí Ðåñïóáëèêàñûíäà åìä³ê òàìàқòàíäûðó қûçìåò³í ұéûìäàñòûðó.

2 Æүðåê-қàíòàìûð àóðóëàðû êåç³íäå ðàöèîíàëüäû æәíå æåêå үéëåñò³ð³ëãåí 
òàìàқòàíäûðó ïðèíöèïòåð³.

3 Åìä³ê òàìàқòàíäûðó òè³ìä³ë³ã³í òàëäàó.
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Ішкі аурулар
1 Өêïåí³ң ñîçûëìàëû îáñòðóêòèâò³ àóðóû (ӨÑÎÀ).
2 Áðîíõ äåì³êïåñ³ (ÁÄ).
3 Ïíåâìîíèÿ.
4 Æүðåêò³ң ðåâìàòîëîãèÿëûқ àóðóû.
5 Æүéåë³ қûçûëæåã³.
6 Æүéåë³ê ñêëåðîäåðìèÿ.
7 Àíòèôîñôîëèïèäò³ ñèíäðîì.
8 Ïèåëîíåôðèò.
9 Çәð øûғàðó æîëäàðûíûң èíôåêöèÿñû.

10 Қàíòòû äèàáåò.
11 Äәíåêåð ò³íí³ң äèôôóçäû àóðóëàðû.
12 Áүéðåê ôóíêöèÿñûíûң æåòê³ë³êñ³çä³ã³.
13 Îéûқæàðàñûç äèñïåïñèÿ ñèíäðîìû.
14 Ãàñòðèòòåð.
15 Àñқàçàííûң æәíå ұëòàáàðäûң îéûқæàðà àóðóëàðû.
16 Àíåìèÿëàð.
17 Ãåììîðàãèÿëûқ äèàòåçäåð.
18 Òðîìáîöèòîïàòèÿëàð.
19 ÆÒҚҰ-ñèíäðîìû.
20 Ëåéêîçäàð.
21 Íåîíàòàëîãèÿ òóðàëû òүñ³í³ê.
22 Æàңà òóûëғàí íәðåñòåí³ң øåêàðàëûқ æàғäàéû.
23 Æàңà òóûëғàí íàóқàñ íәðåñòåí³ æәíå øàëà òóûëғàí íәðåñòåí³ òàìàқòàíäûðó. 
24 Åìøåêïåí åì³çó ïðèíöèïòåð³.
25 Áàññүéåê³ø³ë³ê ãèïåðòåíçèÿ.
26 Æ³ò³ ðåñïèðàòîðëû àóðóëàð.
27 Áàëàëàðäàғû ³øåê èíôåêöèÿëàðû.
28 Äèñáàêòåðèîç.
29 Íåðâ æүéåñ³í³ң òóà á³òêåí æәíå òұқûì қóàëàéòûí àóðóëàðû.
30 Àñқîðûòó æүéåñ³í³ң òóà á³òêåí æәíå òұқûì қóàëàéòûí àóðóëàðû.
31 Óðîãåíèòàëüäû æүéåí³ң òóà á³òêåí æәíå òұқûì қóàëàéòûí àóðóëàðû.
32 Òûíûñ àëó æүéåñ³í³ң òóà á³òêåí æәíå òұқûì қóàëàéòûí àóðóëàðû.
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2 Âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.
3 Ïðîâåäåíèÿ âðåìåííîé ýíäîêàðäèàëüíîé ñòèìóëÿöèè.

4

Ïðîâåäåíèÿ èíòåðâåíöèîííûõ ìàíèïóëÿöèé: ïðîâåäåíèå ìåòîäèêè âðåìåííîé 
ýíäîêàðäèàëüíîé ñòèìóëÿöèè è ìåòîäèêè ýëåêòðè÷åñêîé êàðäèîâåðñèè; îöåí-
êà ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ïî ÝÊÃ; îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëü-
íûì ñ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè.

5 Ïðîâåäåíèÿ ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè öåíòðàëüíûõ âåí.

6 Îòðàáîòêà íàâûêîâ ïî äèàãíîñòèêå êàðäèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (â óñëîâè-
ÿõ ó÷åáíî-êëèíè÷åñêîãî öåíòðà).

7 Êóïèðîâàíèÿ ãèïåðòîíè÷åñêîãî êðèçà, áîëåâîãî ñèíäðîìà, îáñòðóêòèâíîãî 
ñèíäðîìà.

8

Îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ÷ðåñïèùåâîäíîé 
ýõîêàðäèîãðàôèè, ñòðåññ-ýõîêàðäèîãðàôèè; âíóòðèñåðäå÷íîãî è ÷ðåñïèùå-
âîäíîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñåðäöà, êàòåòåðèçàöèè ïîëî-
ñòåé ñåðäöà è èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ.

9 Ïîäãîòîâêà äîêëàäîâ, ïðåçåíòàöèé íà êëèíè÷åñêèå è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèå 
êîíôåðåíöèè.

10 Ó÷àñòèå â êîíñèëèóìàõ è êîíñóëüòàöèÿõ.
11 Äåæóðñòâà â êàðäèîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ñòàöèîíàðà.
12 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, èíòåðíåòå.
13 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.

4 Примерный тематический план и содержание
профилирующих смежных дисциплин

4.1 Для резидентов с предшествующим уровнем образования или 
стажем работы по специальностям хирургического профиля, 

общей врачебной практики

4.1.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Клиническая фармакология

1
Êëèíèêî-ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ïðèìå-
íÿåìûõ ïðè ñåðäå÷åíî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè, ïðèìåíÿåìûõ ïðè íàðóøåíèè 
ïðîöåññîâ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, ïðîòèâîèíôåêöèîííûõ ñðåäñòâ.

2 Ëå÷åíèå îñòðîé è õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷åíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
3 Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè.
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Общая хирургия

1 Âåäåíèå áîëüíûõ â ïàëàòàõ òîðàêàëüíîãî, ñîñóäèñòîãî, ãíîéíî-èíôåêöèîííî-
ãî, êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî, õèðóðãè÷åñêîãî è óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèé.

2 Èçó÷åíèå è âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.

3 Ðàáîòà â ïðèåìíîì îòäåëåíèè, ïðè¸ì ýêñòðåííûõ áîëüíûõ ñ îñòðîé õèðóðãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

4 Ðàáîòà â äèàãíîñòè÷åñêèõ êàáèíåòàõ.
5 Ðàáîòà â îòäåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà.
6 Ðàáîòà â ïîëèêëèíèêå, ÑÂÀ (êàáèíåò õèðóðãà).

7 Ðàáîòà â îïåðàöèîííûõ îòäåëåíèÿõ (àññèñòåíöèè íà îïåðàöèÿõ, ñàìîñòîÿòåëü-
íûå îïåðàöèè).

8 Ðàáîòà â ïåðåâÿçî÷íûõ êàáèíåòàõ.

9 Ïîäãîòîâêà äîêëàäîâ, ïðåçåíòàöèé íà êëèíè÷åñêèå è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèå 
êîíôåðåíöèè.

10 Ó÷àñòèå â êîíñèëèóìàõ è êîíñóëüòàöèÿõ äðóãèõ îòäåëåíèé.
11 Äåæóðñòâà ïî õèðóðãè÷åñêîìó ñòàöèîíàðó.
12 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, Èíòåðíåòå.

Перфузиология и вспомогательное кровообращение
1 Ðàáîòà â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

2 Ïîäãîòîâêà áîëüíîãî ê ïîäêëþ÷åíèþ ê àïïàðàòó èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ.

3 Ðàáîòà íà àïïàðàòå èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. 
Анестезиология и реанимация

1 Êóðàöèÿ áîëüíûõ.
2 Âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.
3 Ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ è öåðåáðàëüíàÿ ðåàíèìàöèÿ.

4
Ìîíèòîðèíã ãåìîäèíàìèêè (èíâàçèâíûé è íåèíâàçèâíûé). Ïóíêöèÿ è êàòåòå-
ðèçàöèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè. Ïóíêöèÿ è êàòåòåðèçàöèÿ öåíòðàëüíûõ è ïåðèôåðè-
÷åñêèõ âåí.

5 Èíòåðïðåòàöèÿ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ãàçîâ êðîâè, ëàêòàòà, ýëåêòðîëèòîâ, 
îñìîëÿðíîñòè êðîâè è ìî÷è.

6 Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íóòðèòèâíàÿ ïîääåðæêà.
7 Âûáîð òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Кардиология, в том числе детская кардиология
1 Êóðàöèÿ áîëüíûõ.

29

Интервенциялыќ кардиология
1 Êîðîíàðëûқ àðòåðèÿíû ñòåíòòåó.

2 Æүðåêò³ң қàðûíøààðàëûқ æәíå æүðåêøåàðàëûқ ïåðäåëåð³í³ң àқàóëàðûí ýí-
äîâàñêóëÿðëû á³òåó.

3 Æүðåê қàқïàқøàëàðûíûң ñòåíîçûí áàëëîíäû äèëÿòàöèÿëàó.
Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ хирургиялыќ анатомиясы

1 Æүðåêò³ң õèðóðãèÿëûқ àíàòîìèÿñû. Æүðåêò³ң àðòåðèÿëàðû ìåí âåíàëàðû. 
Æүðåêò³ң ëèìôà òàìûðëàðû.

2 Æүðåêò³ң өòê³çã³øò³ê æүéåñ³í³ң ýìáðèîãåíåç³ ìåí õèðóðãèÿëûқ àíàòîìèÿñû.

3 Àëäûңғû êөê³ðåêîðòà àғçàëàðû ìåí àíàòîìèÿëûқ құðûëûìäàðûíûң 
õèðóðãèÿëûқ àíàòîìèÿñû.

4 Àðòқû êөê³ðåêîðòà àғçàëàðû ìåí àíàòîìèÿëûқ құðûëûìäàðûíûң õèðóðãèÿëûқ 
àíàòîìèÿñû.

5 Қàíàéíàëûìíûң ôèçèîëîãèÿñû. Ýìáðèîíàëäû қàíàéíàëûìíûң åðåêøåë³êòåð³.
Ангиохирургия

1 ҚÐ қàíòàìûð õèðóðãèÿñûíûң äàìó àõóàëû ìåí êåëåøåã³.
2 Қàíòàìûð àóðóëàðûí äèàãíîñòèêàëàóäûң íåã³çã³ ïðèíöèïòåð³.
3 Àÿқòûң âåíàëûқ òàìûðëàðûíûң ñîçûëìàëû æåòê³ë³êñ³çä³ã³. Âàðèêîç àóðóû.
4 Қîëқà äîғàñû òàðìàқòàðû á³òåëó³í³ң õèðóðãèÿñû.

Торакальды хирургия
1 Êөê³ðåêò³ң æàðàқàòû. Íåã³çã³ òүðëåð³, ìåõàíèçì³, ïàòîãåíåòèêàëûқ àñïåêò³ëåð³.

2 Êөê³ðåê æàðàқàòû ìåí àóðóëàðûíûң äèàãíîñòèêàëûқ æәíå òәñ³ëä³ê àëãîðèòì³. 
Êөê³ðåêò³ң ñîғûëóû, қàáûðòқàíûң, òөñò³ң áұғàíà ìåí æàóûðûííûң ñûíóû.

3
Ïíåâìîòîðàêñ, ãåìîòîðàêñ, æүðåê òàìïîíàäàñû, ïëåâðîïóëüìîíàëäûқ øîê. 
Æ³êòåìåñ³, ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, êëèíèêàñû, äèàãíîñòèêàñû, ñàðàëàó äèà-
ãíîñòèêàñû, àëғàøқû êөðñåò³ëåò³í æәðäåì.

4 ²øê³ àғçàëàð çàқûìäàíғàí (өêïå ìåí áðîíõûíûң æûðòûëóû, өêïåí³ң ñîғûëóû) 
êөê³ðåêò³ң æàáûқ æàðàқàòûí äèàãíîñòèêàëàó.

5 Êөê³ðåêò³ң àøûқ çàқûìäàíóûí õèðóðãèÿëûқ æîëìåí åìäåó әä³ñòåð³.
6 Êөê³ðåêò³ң æàáûқ çàқûìäàíóûí õèðóðãèÿëûқ æîëìåí åìäåó әä³ñòåð³.

7 Òîðàêàëüäû õèðóðãèÿäàғû îïåðàöèÿíûң åðåêøåë³êòåð³. Îïåðàöèÿ àëäûíäàғû 
äàéûíäûқ æәíå îïåðàöèÿäàí êåé³íã³ êåçåң.

8 Æүðåê, ³ð³ қàíòàìûðëàð, өêïå, áðîíõû, êåң³ðäåê, өңåø æәíå äèàôðàãìà 
æàðàқàòòàðûí ò³ãó òåõíèêàñû.

9 Өêïå àáñöåññòåð³ ìåí ãàíãðåíàñû, áðîíõîýêòàçäàð. Êîíñåðâàòèâò³ê æәíå 
õèðóðãèÿëûқ æîëäàðìåí åìäåóä³ң қàç³ðã³ әä³ñòåð³.

10 Òîðàêàëüäû íàóқàñòàðäû åìäåóäåã³ ýíäîñêîïèÿëûқ òåõíîëîãèÿëàð.
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4.1.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Клиникалыќ фармакология

1

Æүðåê-қàíòàìûð 
æүéåñ³íå әñåð åòåò³í 
äәð³ë³ê çàòòàðäûң 
êëèíèêàëûқ ôàðìàêî-
ëîãèÿñû 

Àíãèíàғà қàðñû äәð³ëåð: èçñîðáèä äèíèòðàò, èçîñîð-
áèä ìîíîíèòðàò, íèòðîãëèöåðèí.
Àðèòìèÿғà қàðñû äәð³ëåð: àìèîäàðîí, àòåíîëîë, ýòà-
öèçèí, àëëàïèíèí, ìåòîïðîëîë, ïðîêàèíàìèä, ïðîïà-
ôåíîí.
Ãèïåðòåíçèÿғà қàðñû äәð³ëåð. Òèàçèäò³ê æәíå 
òèàçèäòәð³çä³ äèóðåòèêòåð: ãèäðîõëîðîòèàçèä, èíäà-
ïàìèä. β – àäðåíîáëîêàòîðëàð: êàðâåäèëîë, áèñîïðî-
ëîë, íåáèâîëîë. Êàëüöèé êàíàëäàðûíûң áëîêàòîðëà-
ðû: àìëîäèïèí, íèôåäèïèí, êàïòîïðèë, ýíàëàïðèë, 
ëèçèíîïðèë, ôîçèíîïðèë íàòðèé, ðàìèïðèë, ìîýêñè-
ïðèë, ïåðèíäîïðèë, ïåðèíäîïðèë/èíäàïàìèä. Àíãèî-
òåíçèí II ðåöåïòîðëàðûíûң áëîêàòîðëàðû: ýïðîñàð-
òàí, âàëñàðòàí. α - àäðåíîáëîêàòîðëàð: äîêñàçîçèí, 
òåðàçîçèí. Îðòàëûқ әñåðë³ ãèïåðòåíçèÿғà қàðñû 
äәð³ëåð: êëîíèäèí, ìåòèëäîïà, ìîêñîíèäèí. Âàçîäè-
ëàòàòîðëàð: íàòðèé íèòðîïðóññèä.
Æүðåê ôóíêöèÿñûíûң ñîçûëìàëû æåòê³ë³êñ³çä³ã³í 
åìäåóãå àðíàëғàí ÄÇ: íåã³çã³ (èíãèáèòîðëàð ÀÏÔ, 
β-àäðåíîáëîêàòîðëàð, àëüäîñòåðîí àíòàãîíèñòåð³, äè-
óðåòèêòåð, æүðåê ãëèêîçèäòåð³), қîñûìøà (ñòàòèíäåð, 
æàíàìà àíòèêîàãóëÿíòòàð, қîñàëқû (ïåðèôåðèÿëûқ 
âàçîäèëàòàòîðëàð, áàÿó êàëüöèé êàíàëäàðûíûң áëî-
êàòîðëàðû, àíòèàðèòìèÿëûқ äәð³ëåð, àíòèàãðåãàíò-
òàð, áåéãëèêîçèäò³ê èíîòðîïòûқ äәð³ëåð).
Æүðåê ôóíêöèÿñûíûң æ³ò³ æåòê³ë³êñ³çä³ã³í åìäåóãå 
àðíàëғàí ÄÇ: ìîðôèí, âàçîäèëàòàòîðëàð – íèòðàòòàð, 
íàòðèé íèòðîïðóññèä³, ÀÏÔ èíãèáèòîðëàðû, äèóðå-
òèêòåð, β-àäðåíîáëîêàòîðëàð, èíîòðîïòûқ äәð³ëåð, 
àíòèêîàãóëÿíòòàð.
Âàçîïðåññîðëûқ äәð³ëåð: äîáóòàìèí, äîïàìèí, íîðý-
ïèíåôðèí.
Өêïå ãèïåðòåíçèÿñûí åìäåóãå àðíàëғàí ÄÇ: áîçåíòàí. 

2

Қàííûң ұþ ïðîöåññ³-
í³ң áұçûëûñòàðû 
êåç³íäå қîëäàíûëàòûí 
äәð³ë³ê çàòòàð

Қàííûң ұþ ïðîöåññ³í³ң áұçûëûñòàðû êåç³íäå 
қîëäàíûëàòûí äәð³ë³ê çàòòàð: àëïðîñòàäèë, àìèíî-
ìåòèëáåíçîé қûøқûëû, ãåïàðèí íàòðèé, äàëòåïàðèí, 
êëîïèäîãðåë, òàõîêîìá, íàäðîïàðèí, ïåíòîêñèôèë-

71

ëå÷åíèÿ. Âîçäåéñòâèå íà êàðäèàëüíûé ìåõàíèçì. Ìå-
õàíèçìû íîðìàëèçàöèè ýêñòðàêàðäèàëüíûõ ôàêòîðîâ 
êîìïåíñàöèè.

3.1.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Кардиохирургия амбулаторно-поликлиническая

1 Êóðàöèÿ áîëüíûõ.
2 Âåäåíèå ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòàöèè.
3  Ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè ïëåâðàëüíîé ïóíêöèè.
4 Ó÷àñòèå â äðåíèðîâàíèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.
5 Ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè ïóíêöèè ïåðèêàðäèàëüíîé ïîëîñòè.

6 Ïîäãîòîâêà ðåôåðàòîâ è ïðåçåíòàöèè íà íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåí-
öèÿõ.

7 Ïîäãîòîâêà òàáëèö, ñëàéäîâ è äð.
8 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå è â Èíòåðíåòå.
9 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.

Кардиохирургия в стационаре
1 Êóðàöèÿ áîëüíûõ.
2 Âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.

3
Âûïîëíåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî ñëåäóþùèõ âèäîâ ìàíèïóëÿöèé: ñòåðíîòîìèÿ, 
îñòåîñèíòåç ãðóäèíû, êàíþëÿöèÿ àîðòû, ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ, ïîëûõ âåí, ïëåâ-
ðàëüíàÿ ïóíêöèÿ, äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

4

Ó÷àñòèå â îïåðàöèÿõ: òîðàêîòîìèÿ, óøèâàíèå ðàí ñåðäöà, ëåãêîãî, ïëåâðû, 
äèàôðàãìû, àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå, ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ, ïëà-
ñòèêà äåôåêòîâ, ïðîòåçèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, óäàëåíèå èíîðîäíûõ 
òåë, òðîìáîâ è îáðàçîâàíèé èç ïîëîñòåé ñåðäöà.

5 Ó÷àñòèå â óñòàíîâêå ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà.
6 Ó÷àñòèå íà êîíñèëèóìàõ, êîíñóëüòàöèÿõ òÿæåëûõ áîëüíûõ.
7 Äåæóðñòâà â áîëüíèöå.
 8 Ïîäãîòîâêà ó÷åáíûõ êèíîôèëüìîâ.
 9 Ïîäãîòîâêà ðåôåðàòîâ íà âûáðàííûå òåìû.
 10 Ðàáîòà â áèáëèîòåêå, èíòåðíåòå.

 11 Ôîðìèðîâàíèå ïîðòôîëèî ñëóøàòåëÿ ðåçèäåíòóðû.
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7 Íàðóøåíèÿ ðèòìà è 
ïðîâîäèìîñòè

Ìåõàíèçìû âîçíèêíîâåíèÿ íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðî-
âîäèìîñòè. Êëàññèôèêàöèÿ íàðóøåíèé ðèòìà è ïðî-
âîäèìîñòè. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ. Êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

8 Ìåòîäû äèàãíîñòèêè 
íàðóøåíèé ðèòìà 

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèà-
ãíîñòèêè. ÝÊÃ âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ. Ìåòîäû îöåíêè 
âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà. Ýëåêòðîôèçèîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå è êàðòèðîâàíèå ñåðäöà.

9 Ìåòîäû ëå÷åíèÿ íàðó-
øåíèé ðèòìà

Ïðîâåäåíèå ðàäèî÷àñòîòíîé àáëàöèè î÷àãîâ àðèòìèè. 
Èçîëÿöèÿ, ðåçåêöèÿ, êàðäèîäåñòðóêöèÿ. Ïðèìåíåíèå 
èìïëàíòèðóåìûõ êàðäèîâåðòåðîâ-äåôèáðèëëÿòîðîâ. 
Îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ðàäè-
êàëüíîìó õèðóðãè÷åñêîìó óñòðàíåíèþ. Ïîêàçàíèÿ ê 
èìïëàíòàöèÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà. 

10
Ýïèäåìèîëîãèÿ è ýì-
áðèîãåíåç âðîæäåííûõ 
ïîðîêîâ ñåðäöà

×àñòîòà è ðàñïðîñòðàíåííîñòü âðîæäåííûõ ïîðîêîâ 
ñåðäöà. Ýìáðèîãåíåç âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. 
×àñòîòà è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñëîæíûõ âðîæäåííûõ 
ïîðîêîâ ñåðäöà.

11 Êëàññèôèêàöèÿ âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà

Îïðåäåëåíèå ñåãìåíòíîãî ïîäõîäà. Ýòàïû ñåãìåíò-
íîãî ïîäõîäà. Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñîâðåìåííîãî 
ïîäõîäà ê ñèñòåìàòèêå è ñèìâîëè÷åñêîìó îáîçíà÷å-
íèþ àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñåðäöà. Êëàññèôèêà-
öèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÍÖÑÑÕ èì. À.Í. 
Áàêóëåâà ÐÀÌÍ.

12
Ìåòîäû äèàãíîñòèêè 
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ 
ñåðäöà

Ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ. Ôîíîêàðäèîãðàôèÿ. Ýõîêàð-
äèîãðàôèÿ. Äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèÿ. Ðåíòãåíîãðà-
ôèÿ ãðóäíîé êëåòêè. Êàòåòåðèçàöèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà 
è ñîñóäîâ. Àíãèîêàðäèîãðàôèÿ. Êîìïüþòåðíàÿ òîìî-
ãðàôèÿ. Ìàãíèòíîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ.

13
Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷å-
ñêîìó ëå÷åíèþ âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà

Ìåòîäû îòáîðà òðåõ ãðóïï áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè 
ïîðîêàìè ñåðäöà äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Áîëü-
íûå ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà, ïðè êîòîðûõ 
îïåðàöèÿ ïîêàçàíà âñêîðå ïîñëå ðîæäåíèÿ. Áîëüíûå ñ 
âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà, ïðè êîòîðûõ îïåðà-
öèÿ íå ïîêàçàíà èç-çà íåçíà÷èòåëüíûõ íàðóøåíèé ãå-
ìîäèíàìèêè. Áîëüíûå ñ íåêîððåêòàáåëüíûìè âðîæ-
äåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà èëè íåîïåðàáåëüíûìè ïî 
ñîìàòè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ.

14
Ëå÷åíèå íåäîñòàòî÷-
íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ 
ó äåòåé

Ëå÷åíèå îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè. Ëå÷åíèå îñòðîé ïðàâîæåëóäî÷êîâîé ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âûáîð ìåäèêàìåíòîçíîãî
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ëèí, ïðîòàìèí ñóëüôàò, ñòðåïòîêèíàçà, òåíåêòåïëàçà 
(ìåòàëèçå), òèêëîäèïèí, ôåíèíäèîí, ôîíäàïàðèíóêñ, 
ýíîêñèïàðèí.

3
Ãèïîëèïèäåìèÿëûқ 
çàòòàðäûң íåã³çã³ 
êëàñòàðû 

Ãèïîëèïèäåìèÿëûқ çàòòàðäûң íåã³çã³ êëàñòàðû (ñòà-
òèíäåð, өò қûøқûëûíûң ñåêâåñòðàíòòàðû, íèêîòèí 
қûøқûëû ïðåïàðàòòàðû, ôèáðàòòàð).
Сəулелік диагностика

1

Õèðóðãèÿäàғû 
äèàãíîñòèêàíûң 
ñәóëåë³ê äèàãíîñòèêà-
ñû (ðåíòãåíîãðàôèÿ, 
-ñêîïèÿ, ÓÄÇ, ÌÐÒ, 
ÿäðîëûқ ìåäèöèíà)

²øê³ àғçàëàðäûң æ³ò³ æәíå ñîçûëìàëû õèðóðãèÿëûқ 
àóðóëàðûí ñәóëåë³ê äèàãíîñòèêàëàó: æүðåê, 
өêïå, àñқàçàí, ³øåê, áàóûð, áèëèàðëû æүéå æәíå 
ұéқûáåç, áүéðåê æәíå çәð øûғàðó æîëäàðû, áүéðåê, 
қàëқàíøàáåç, áүéðåêáåç.

2 Êîðîíàðîãðàôèÿ
Êîðîíàðîãðàôèÿíû өòê³çó êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Өòê³çó ñàòûëàðû. Ìүìê³í áîëàòûí 
àñқûíóëàð. Êîðîíàðîãðàôèÿ êåç³íäåã³ òұñïàëäàð. 

3 Æүðåê қóûñûí 
ñүңã³ëåó

Æүðåêò³ ñүңã³ëåóä³ өòê³çó êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Өòê³çó ñàòûëàðû. Ìүìê³í áîëàòûí 
àñқûíóëàð. 

Зертханалыќ диагностика

1 Çåðòõàíàëûқ 
äèàãíîñòèêàғà ê³ð³ñïå

Çåðòõàíàëûқ äèàãíîñòèêàғà ê³ð³ñïå. Çåðòõàíàëûқ äèà-
ãíîñòèêà ïәí³, ìàқñàòû ìåí ì³íäåòòåð³. Áèîõèìèÿëûқ 
çåðòòåó îáúåêò³ëåð³. Çàò àëìàñóäû çåðòòåó әä³ñòåð³. 
Àóðóäûң äèàãíîñòèêàñû, áîëæàìû æәíå åìäåó 
òè³ìä³ë³ã³í áàғàëàó үø³í áèîõèìèÿëûқ çåðòòåóëåðä³ң 
ìàңûçû. Ìåòàáîëèòòåðä³ң äåңãåé³, íîðìàäà æәíå ïà-
òîëîãèÿäà өëøåì øåêàðàñû. Àäàìäà ìåòàáîëèçìí³ң 
íåã³çã³ қîðûòûíäû өí³ìäåð³ æәíå îëàðäûң îðãàíèçì-
íåí øûғó æîëäàðû. Çàò àëìàñóäû ðåòòåóãå àðíàëғàí 
äәðóìåíäåð, ãîðìîíäàð, ôåðìåíòòåðä³ң ðîë³. 

2

Қàí àíàëèç³í³ң қàç³ðã³ 
çàìàңғû әä³ñòåð³ 
æәíå әðòүðë³ òèïòåã³ 
áèîõèìèÿëûқ àíàëèçà-
òîðëàð

Қàííûң áèîõèìèÿëûқ àíàëèç³í³ң çàìàíàóè òåõíîëî-
ãèÿëàðû æәíå әðòүðë³ òèïòåã³ áèîõèìèÿëûқ àíàëè-
çàòîðëàð. Ôîòîìåòðèÿ ïðèíöèïòåð³, êàëèáðîâêàíûң 
íåã³çã³ òèïòåð³, êàëèáðàòîðëàð òүðëåð³. 

3
Êëèíèêàëûқ 
çåðòõàíàëûқ àíàëèçä³ 
àíûқòàó

Қûøқûë-ñ³ëò³ òåïå-òåңä³ã³í, ìèîêàðäèàëüäûқ ôåð-
ìåíòòåðä³ çåðòòåóãå æәíå îíûң êөðñåòê³øòåð³í 
ñèïàòòàóғà қàí àëó әä³ñòåìåñ³. Қàí ãàçäàðûí çåðò-
õàíàëûқ äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³. 
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4 Қàí құþ êåç³íäåã³ 
àíàëèçäåð

Қàí құþ êåç³íäåã³ àíàëèçäåð: қàí òîïòàðûí, àíòèòå-
ëàëàðäû, қàííûң ñәéêåñò³ë³ã³í àíûқòàó.

5
Ìèêðîáèîëîãèÿëûқ 
çåðòòåó, àíòèáèîãðàì-
ìàëàð

Ìèêðîáèîëîãèÿëûқ çåðòòåóä³ң íîìåíêëàòóðàñû, 
á³ð æүéåãå êåëò³ðó æәíå ñòàíäàðòèçàöèÿëàó. Ðåôå-
ðåíòò³ ìèêðîîðãàíèçìäåð. Ìèêðîáèîëîãèÿëûқ 
çåðòòåóä³ң ñîңғû íәòèæåëåð³í³ң äèàãíîñòèêàëûқ 
ìәí³. Ìèêðîáèîëîãèÿëûқ çåðòòåóä³ң íåã³çã³ îáúåê-
ò³ëåð³, áèîëîãèÿëûқ ìàòåðèàëäàðäû àëó æәíå 
ñàқòàó. Çåðòòåóä³ң ìèêðîáèîëîãèÿëûқ әä³ñòåð³. 
Қàç³ðã³ ìèêðîáèîëîãèÿëûқ àíàëèçàòîðëàð. Ìèêðî-
áèîëîãèÿëûқ çåðòòåó ñàïàñû. Àíòèáèîòèêòåð 
òè³ìä³ë³ã³í қàäàғàëàóäûң çåðòõàíàëûқ әä³ñòåð³. 
Øàðòòû-ïàòîãåíä³ ìèêðîîðãàíèçìäåðä³ң àíòèáèî-
òèêêå òұðàқòû øòàììäàðûí ìèêðîáèîëîãèÿëûқ 
ìîíèòîðèíã³ëåó.

Функциональдыќ диагностика

1 Äîïïëåð-ýõîêàðäèî-
ãðàôèÿ

Äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèÿ ïðèíöèïòåð³. Óëüòðà-
äûáûñòû ñèãíàë æè³ë³ã³í³ң æûëæóû. Æ³áåð³ëãåí 
óëüòðàäûáûñòûқ ñèãíàëäûң æè³ë³ã³. Қàíàғûìíûң 
æûëäàìäûғû. Óëüòðàäûáûñòûң îðòàäà òàðàëó 
æûëäàìäûғû. Óëüòðàäûáûñòûқ ñәóëå ìåí қàíàғûì 
áàғûòòàðûíûң àðàñûíäàғû áұðûø. Ñåðï³íä³ äîïïëåð-
ýõîêàðäèîëîãèÿëûқ çåðòòåó. Òұðàқòû-òîëқûíäû 
äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèÿëûқ çåðòòåó. Òүñò³ äîï-
ïëåðë³ê ñêàíåðëåó.

2
Өңåøàðқûëû æàñàëû-
íàòûí ÝõîÊÃ

Өңåø àðқûëû æàñàëûíàòûí ýõîêàðäèîãðàôèÿ 
(ӨÀ ÝõîÊÃ). Ìүìê³íø³ë³êòåð³ ìåí êåìø³ë³êòåð³. 
Өòê³çó әä³ñòåìåñ³. Ýõîêàðäèîãðàôèÿëûқ çåðòòåó. 
Êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. ӨÀ ÝõîÊÃ 
àñқûíóëàðû. Ýõîêàðäèîãðàôèÿëûқ өëøåì. 

3 Ôåòàëüäûқ ýõîêàðäèî-
ãðàôèÿ

Ôåòàëüäûқ ýõîêàðäèîãðàôèÿíû өòê³çó êөðñåò³ìäåð³ 
ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Çåðòòåóä³ өòê³çó. Ôåòàëüäûқ 
ýõîêàðäèîãðàôèÿíû өòê³çó әä³ñòåìåñ³: çåðòòåóä³ 
өòê³çó åðåæåëåð³ æәíå өòê³çó êåç³íäåã³ íåã³çã³ 
қàòåë³êòåð. Çåðòòåóä³ өòê³çóãå åìäåëóø³í³ äàÿðëàó.

4 Ôîíîêàðäèîãðàôèÿ

Ôîíîêàðäèîãðàôèÿíû өòê³çó êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Çåðòòåóä³ өòê³çó. Ôîíîêàðäèîãðàôèÿíû 
өòê³çó әä³ñòåìåñ³: çåðòòåóä³ өòê³çó åðåæåëåð³ æәíå 
өòê³çó êåç³íäåã³ íåã³çã³ қàòåë³êòåð. Ôîíîêàðäèîãðà-
ôèÿíû өòê³çóãå åìäåëóø³í³ äàÿðëàó.
Æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³í³ң әðòүðë³ ïàòîëîãèÿëàðû
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Кардиология, в том числе детская кардиология

1 Ýòèîïàòîãåíåç èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà

Îðãàíè÷åñêîå è ôóíêöèîíàëüíîå ïîðàæåíèå êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé. Àòåðîñêëåðîç êîðîíàðíûõ àðòåðèé. 
Ñïàçì êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Íàðóøåíèÿ ðåãóëÿöèè 
òîíóñà êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Îñíîâíûå ôàêòîðû ðè-
ñêà ÈÁÑ. Äèñëèïîïðîòåèäåìèè. Àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ. Êóðåíèå. Ñàõàðíûé äèàáåò. Èçáûòî÷íàÿ 
ìàññà òåëà. Ãèïîäèíàìèÿ. Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïî-
êàçàíèÿ ê ýíäîâàñêóëÿðíîìó è õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ.

2 Îñòðûé êîðîíàðíûé 
ñèíäðîì

Ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Ìåäèêàìåíòîçíîå 
ëå÷åíèå. Âûáîð ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Õèðóðãè-
÷åñêîå è ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå îñòðîãî êîðîíàð-
íîãî ñèíäðîìà. Âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ è èõ ïðîôè-
ëàêòèêà.

3 Èíôàðêò ìèîêàðäà

Âîçäåéñòâèå íà ôàêòîðû ðèñêà îñòðîãî èíôàðêòà ìè-
îêàðäà. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ. Îñíîâíûå ãðóïïû 
àíòèàíãèíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Íèòðàòû. Áåòà-àäðåíî-
áëîêàòîðû. Àíòîãîíèñòû êàëüöèÿ. Äðóãèå ïðåïàðàòû. 
Êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ìåäèêàìåíòîçíûõ ïðå-
ïàðàòîâ. Âûáîð ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Ïîêàçàíèÿ 
ê ýíäîâàñêóëÿðíîìó è õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

4 Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ

Ýññåíöèàëüíàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Âòîðè÷íàÿ 
àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Àíòèãèïåðòåíçèâíàÿ òåðà-
ïèÿ. Âûáîð ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. Äèóðåòèêè. 
Ñèìïàòîëèòèêè. Âàçîäèëàòàòîðû. Èíãèáèòîðû àí-
ãèîòåíçèí ïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà. Íåìåäèêàìåí-
òîçíîå ëå÷åíèå. Ñíèæåíèå ìàññû òåëà, ôèçè÷åñêàÿ 
àêòèâíîñòü, äèåòà, îïðåäåëåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà.

5 Áîëåçíè ïåðèêàðäà

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ñ ïåðèêàðäèòîì. Ïîñòàíîâêà 
äèàãíîçà íà îñíîâàíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ è ýõîêàðäèîãðàôèè. Ïîêàçàíèÿ ê ïóíêöèè 
ïåðèêàðäà, òåõíèêà âûïîëíåíèÿ. Ëå÷åíèå ïåðèêàðäè-
òîâ. Âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ñóáòî-
òàëüíàÿ ïåðèêàðäýêòîìèÿ.

6 Èíôåêöèîííûé ýíäî-
êàðäèò

Êëàññèôèêàöèÿ èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà. Êëè-
íèêà è äèàãíîñòèêà. Îñîáåííîñòè ðàçëè÷íûõ ýòèî-
ëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà. 
Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè. Õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà.
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îñëîæíåíèÿ è íåäîñòàòêè èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ. Ïðåäïåðôóçèîííûé, ïåðôóçèîííûé è ïîñò-
ïåðôóçèîííûé ïåðèîäû. Ýêñòðåííûå ñèòóàöèè ïðè 
ïåðôóçèè.

3 Êàðäèîïëåãèÿ

Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ýòàïû èøåìèè ìèîêàðäà. Ìå-
õàíèçìû çàùèòû ìèîêàðäà ïðè îïåðàöèÿõ â óñëîâè-
ÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîïëåãèè. 
Âèäû. Òðåáîâàíèÿ ê êàðäèîïëåãèè. Ìåòîäèêè ïðî-
âåäåíèÿ êàðäèîïëåãèè. Êàðäèîïëåãè÷åñêèå ðàñòâî-
ðû. Òåõíèêà ââåäåíèÿ êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. 
Âîñòàíîâëåíèå ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. 

4
Ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ 
ìåìáðàííàÿ îêñèãåíà-
öèÿ

Ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ ìåìáðàííàÿ îêñèãåíàöèÿ. Îñ-
íîâíûå îòëè÷èå ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ìåìáðàííîé 
îêñèãåíàöèè îò ñòàíäàðòíîãî èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ. Êðèòåðèè âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ 
ÝÊÌÎ. Ìåõàíèçì. Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. 
Âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ è íåäîñòàòêè. 

Анестезиология и реанимация 

1

Îðãàíèçàöèÿ àíåñòåçè-
îëîãè÷åñêîé è ðåàíè-
ìàöèîííîé ïîìîùè 
íàñåëåíèþ

Îðãàíèçàöèÿ è ðàáîòà îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè, 
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Äîêàçàòåëüíàÿ 
ìåäèöèíà â àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè. Ìåäèêà-
ìåíòû îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàöèè è èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè.

2 Íàðêîç

Êëàññèôèêàöèÿ íàðêîçîâ, íàðêîçíûõ ñðåäñòâ. Ïîäãî-
òîâêà áîëüíîãî ê íàðêîçó. Ïðåìåäèêàöèÿ, å¸ öåëè è 
ñðåäñòâà. Àïïàðàòóðà äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàðêîçà. Âèäû 
àíåñòåòèêîâ. Ïðîâîäíèêîâàÿ àíåñòåçèÿ.

3 Èíòóáàöèÿ òðàõåè Âèäû èíòóáàöèè. Ëàðèíãîñêîïèÿ. Èíòóáàöèîííûå 
òðóáêè. Òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ èíòóáàöèè òðàõåè.

4 Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, 
ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå

Êëàññèôèêàöèÿ èíôóçèîííûõ ðàñòâîðîâ. Ïîêàçàíèÿ 
è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ. Îñîáåííîñòè 
ïðèìåíåíèÿ ó ðàçëè÷íûõ ãðóïï áîëüíûõ ïðè ðàçëè÷-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ.

5
Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ 
íåêîòîðûõ íåîòëîæíûõ 
ñèíäðîìîâ

Øîê. Êðîâîòå÷åíèå. Îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü. Îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. 
Ñóäîðîæíûé è ãèïåðòåðìè÷åñêèé ñèíäðîìû. Ïåðè-
òîíèò. Ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ñåïòè÷åñêèé øîê. 

6 Ëå÷åáíûé íàðêîç Îñîáåííîñòè íàðêîçà ó äåòåé, áåðåìåííûõ è ëþäåé 
ïîæèëîãî âîçðàñòà.
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êåç³íäå ôîíîêàðäèîãðàôèÿíû өòê³çó æәíå íәòèæåñ³í 
òàëäàó. Қàëûïòû æәíå ïàòîëîãèÿëûқ ïðîöåññòåð 
êåç³íäåã³ ôîíîêàðäèîãðàôèÿ êөðñåòê³øòåð³.

5 Òðåäìèë-òåñò

Òðåäìèë-òåñò. Êөðñåò³ìäåð³. Қàðñû êөðñåò³ìäåð³. 
Àñқûíóëàðû. Íәòèæåëåð³í òàëäàó. Ñûíàқòàðäû òåê-
ñåðó êðèòåðèéëåð³. Òðåäìèë-òåñò³ өòê³çó áîéûíøà 
ïðàêòèêàëûқ ìàøûқòàðäû ìåңãåðó.

6
Àðòåðèÿëûқ 
қûñûìäû òәóë³êò³ê 
ìîíèòîðèíã³ëåó

Àðòåðèÿëûқ қûñûìäû ìîíèòîðèíã³ëåó æүéåëåð³. 
Àðòåðèÿëûқ қûñûìäû ìîíèòîðèíã³ëåó æүéåëåð³í³ң 
æұìûñû. Өòê³çó әä³ñòåìåñ³. Êөðñåò³ìäåð³. Қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Åðåêøåë³êòåð³. Íәòèæåëåð³í òàëäàó. 
Ãèïîòåíçèâò³ òåðàïèÿíû áàғàëàó. Æүêò³ әéåëäåðäå 
àðòåðèÿëûқ қûñûìäû ìîíèòîðèíã³ëåó.

7 Õîëòåðë³ê 
ìîíèòîðèíã³ëåó (ÕÌ)

Õîëòåðë³ê ìîíèòîðèíã³ëåó æүéåñ³. Õîëòåðë³ê 
ìîíèòîðèíã³ëåó æүéåñ³í³ң құðûëғûñû æәíå æұìûñ 
³ñòåó ïðèíöèïòåð³. Çåðòòåóä³ өòê³çó әä³ñòåìåñ³. 
Åìäåëóø³ êүíäåë³ã³. Êөðñåò³ìäåð³. Қàðñû êөðñå-
ò³ìäåð³. Íәòèæåëåð³í òàëäàó. Áàëàëàðäàғû õîëòåðë³ê 
ìîíèòîðèíã³ëåó åðåêøåë³êòåð³. Ïåéñìåêåð æұìûñûí 
áàғàëàó. Àíòèàðèòìèÿëûқ òåðàïèÿíû òåêñåðó. Қàðûí-
øàëàðäûң êåø ïîòåíöèàëäàðûí òåêñåðó. Æүðåê 
ûðғàғûíûң òүðëåíã³øò³ã³í (ÆÛÒ) òàëäàó. ÆÛÒ 
óàқûòøà êөðñåòê³øòåð³. ÆÛÒ æè³ë³ê êөðñåòê³øòåð³. 
Æåêå àóðóëàð êåç³íäå ÆÛÒ өçãåðó³. Ìәí³. Íәòè-
æåëåð³í òàëäàó. Æүðåêò³ң òóðáóëåíòò³ ûðғàғû. 
Ìәí³. Íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó. Ìîíèòîðèíã³ëåóä³ң 
õîëòåðë³ê æүéåñ³ìåí æұìûñ ³ñòåó. ÕÌ әä³ñ³ìåí ìè-
îêàðä èøåìèÿñûí òåêñåðó. ST ñåãìåíò³ ìåí Ò ò³ñ³í³ң 
өçãåð³ñòåð³í äèàãíîñòèêàëàó åðåêøåë³êòåð³. Ìәí³. 
Íәòèæåëåð³í òàëäàó. Қàðûíøàëàðäûң êåø ïîòåíöèà-
ëû. Ìәí³. ÝÊÃ îðòàøà-ñèãíàëû. Êөðñåò³ìäåð³. Өòê³çó 
әä³ñòåìåñ³. Íәòèæåëåð³í òàëäàó.

8 Ñïèðîìåòðèÿ

Ñïèðîìåòðèÿíû өòê³çó êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Çåðòòåóä³ өòê³çó. Ñïèðîìåòðèÿíû 
өòê³çó әä³ñòåìåñ³: çåðòòåóä³ өòê³çó åðåæåëåð³ ìåí 
өòê³çó êåç³íäå æ³áåð³ëåò³í қàòåë³êòåð. Ñïèðîìåòðèÿ-
íû өòê³çóãå íàóқàñòàðäû äàÿðëàó.
Òûíûñ àëó æүéåñ³ àғçàëàðûíûң әðòүðë³ ïàòîëîãèÿ-
ëàðû êåç³íäå ñïèðîìåòðèÿëûқ çåðòòåóä³ өòê³çó æәíå 
íәòèæåëåð³í òàëäàó. Қàëûïòû æәíå ïàòîëîãèÿëûқ 
ïðîöåññòåð êåç³íäåã³ ñïèðîìåòðèÿ êөðñåòê³øòåð³.
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Патологиялыќ анатомия

1 Àòåðîñêëåðîç
Àòåðîñêëåðîç: ïàòîëîãèÿëûқ àíàòîìèÿñû, æ³êòåìåñ³, 
àñқûíóëàðû, íәòèæåñ³. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèà-
ãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

2 Ýíäîêàðäèò
Ýíäîêàðäèò: ïàòîëîãèÿëûқ àíàòîìèÿñû, æ³êòåìåñ³, 
àñқûíóëàðû, íәòèæåñ³. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèà-
ãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

3 Ìèîêàðäèò
Ìèîêàðäèò: ïàòîëîãèÿëûқ àíàòîìèÿñû, æ³êòåìåñ³, 
àñқûíóëàðû, íәòèæåñ³. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèà-
ãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

4 Ïåðèêàðäèò
Ïåðèêàðäèò: ïàòîëîãèÿëûқ àíàòîìèÿñû, æ³êòåìåñ³, 
àñқûíóëàðû, íәòèæåñ³. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèà-
ãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

5 Ãèïåðòîíèÿëûқ àóðó
Ãèïåðòîíèÿëûқ àóðó: ïàòîëîãèÿëûқ àíàòîìèÿ-
ñû, æ³êòåìåñ³, àñқûíóëàðû, íәòèæåñ³. Ïàòîëîãèÿ-
àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

6 Æүðåêò³ң èøåìèÿëûқ 
àóðóû

Æүðåêò³ң èøåìèÿëûқ àóðóû: ïàòîëîãèÿëûқ àíà-
òîìèÿñû, æ³êòåìåñ³, ìîðôîëîãèÿëûқ ñèïàòòàìàñû, 
íәòèæåñ³, áîëæàìû. Ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèà-
ãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

7 Ðåâìàòèçìä³ê àóðó 
Æүðåêò³ң ðåâìàòèçìä³ê àóðóû: ïàòîëîãèÿëûқ àíàòî-
ìèÿñû, æ³êòåìåñ³, àñқûíóëàðû, íәòèæåñ³. Ïàòîëîãèÿ-
àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

8 Æүðåêò³ң òóà á³òêåí 
àқàóëàðû 

Æүðåêò³ң òóà á³òêåí àқàóëàðû: ïàòîëîãèÿëûқ àíàòî-
ìèÿñû, æ³êòåìåñ³, àñқûíóëàðû, íәòèæåñ³. Ïàòîëîãèÿ-
àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

9 Æүðåêò³ң æүðå ïàéäà 
áîëғàí àқàóëàðû

Æүðåêò³ң æүðå ïàéäà áîëғàí àқàóëàðû: ïàòîëîãèÿëûқ 
àíàòîìèÿñû, æ³êòåìåñ³, àñқûíóëàðû, íәòèæåñ³. Ïàòî-
ëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäû қîþ ïðèíöèïòåð³.

10 ßòðîãåíä³ ïàòîëîãèÿ ßòðîãåíä³ ïàòîëîãèÿ. ßòðîãåíèÿíûң êàòåãîðèÿñû.
Нутрициология

1 Æàëïû ìәë³ìåò

Қàçàқñòàíäà åìä³ê òàìàқòàíäûðó қûçìåò³í ұéûì-
äàñòûðó. Æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³ àóðóëàðû êå-
ç³íäåã³ ðàöèîíàëüäû æәíå æåêå үéëåñò³ð³ëãåí 
òàìàқòàíäûðóäû ұéûìäàñòûðóäûң íåã³ç³, әðòүðë³ 
æàñòàғû áàëàëàðäàғû åðåêøåë³êòåð³. Åìä³ê òàìàқ-
òàíäûðó òè³ìä³ë³ã³í òàëäàó.
Òàìàқòàíäûðóäûң ғûëûìè êîíöåïöèÿëàðû. Êүíä³ê, 
òәóë³êò³ê æәíå àïòàëûқ ðàöèîíäàғû òàìàқ êàëîðèÿ-

67

10
Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëå-
âàíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, ïàòîìîðôîëîãèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, êëèíèêà. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà, êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, 
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ, îñëîæíåíèÿ, ëå÷åíèå îñëîæíåíèé.

11
Æåë÷íîêàìåííàÿ áî-
ëåçíü è îñòðûé õîëåöè-
ñòèò

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, ïàòîìîðôîëîãèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, êëèíèêà. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà, êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, 
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ, îñëîæíåíèÿ, ëå÷åíèå îñëîæíåíèé.

12
Ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè, 
æåë÷íîãî ïóçûðÿ è âíå-
ïå÷åíî÷íûõ ïóòåé

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, ïàòîìîðôîëîãèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, êëèíèêà. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà, êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, 
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ, îñëîæíåíèÿ, ëå÷åíèå îñëîæíåíèé.

13 Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëå-
âàíèÿ ñåëåçåíêè

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, ïàòîìîðôîëîãèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, êëèíèêà. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà, êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, 
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ, îñëîæíåíèÿ, ëå÷åíèå îñëîæíåíèé.

14
Õèðóðãè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèå ùèòîâèäíîé 
æåëåçû

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, ïàòîìîðôîëîãèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, êëèíèêà. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà, êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, 
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ, îñëîæíåíèÿ, ëå÷åíèå îñëîæíåíèé.

15 Îñòðûé òðîìáîç ñèñòå-
ìû âåðõíåé ïîëîé âåíû

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, êëè-
íè÷åñêàÿ, ðåíãåíîëîãè÷åñêàÿ, ëå÷åíèå: êîíñåð-
âàòèâíîå, ðåàáèëèòàöèÿ, ËÔÊ, ïîêàçàíèÿ ê îïå-
ðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Âèäû è òåõíèêà îïåðàöèé. 
Äèñïàíñåðèçàöèÿ.

Перфузиология и вспомогательное кровообращение

1 Ââåäåíèå â ïåðôóçèî-
ëîãèþ

Ââåäåíèå â ïåðôóçèîëîãèþ.
Ïðåäìåò è çàäà÷è ïåðôóçèîëîãèè.

2 Èñêóññòâåííîå êðîâî-
îáðàùåíèå

Èñòîðèÿ, ïðèíöèïû, ìåòîäèêè. Àïïàðàòû è êîìïî-
íåíòû èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ôèçèîëîãèÿ 
ÈÊ. Ïîäêëþ÷åíèå áîëüíîãî ê àïïàðàòó èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Âîçìîæíûå
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Òðàâìàòè÷åñêèå ïíåâìîíèè, èõ ïðîôèëàêòèêà, ëå÷å-
íèå. Õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû ïðè ðàíåíèè ëåãêîãî. 
Âèäû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

4 Çàáîëåâàíèÿ è òðàâìû 
ïèùåâîäà

Êëàññèôèêàöèÿ. Ýòèîïàòîãåíåç. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ, äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, 
ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ïðîãíîç. 

5 Îïåðàöèè ïðè àáäîìè-
íàëüíûõ ãðûæàõ

Êëàññèôèêàöèÿ, ñîñòàâíûå ÷àñòè ãðûæè, ðåäêèå ôîð-
ìû íàðóæíûõ è âíóòðåííèõ ãðûæ, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãå-
íåç, êëèíè÷åñèå ïðîÿâëåíèÿ, äèàãíîñòèêà, äèôôåðåí-
öèÿëüíàÿ äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà, õèðóðãè÷åñêîå 
ëå÷åíèå, îñëîæíåíèÿ.

6

Ïîâðåæäåíèÿ è çà-
áîëåâàíèÿ æåëóäêà è 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè

Êëàññèôèêàöèÿ. Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ 
äèàãíîñòèêà. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Âèäû îïåðàöèé.

7 ßçâåííàÿ áîëåçíü æå-
ëóäêà è ÄÏÊ

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, êëèíèêà, þâåíèëüíûå ÿçâû, 
ÿçâåííàÿ áîëåçíü ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè, îñëîæíåíèÿ, êîíñåð-
âàòèâíûå è ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ßÁ, 
õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ïîêàçàíèÿ è îáî-
ñíîâàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ ßÁ. Âû-
áîð îïåðàòèâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Îñîáåííîñòè ïî-
ñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ. Îñëîæíåíèÿ. 
Âîïðîñû äèñïàíñåðèçàöèè, äèåòè÷åñêîãî è ñàíèòàð-
íî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ, ËÔÊ, âðà÷åáíî-òðóäîâàÿ ýêñ-
ïåðòèçà, ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ. Ïîñòãàñòðîðåçåêöè-
îííûå ñèíäðîìû. Èõ ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå.

8 Îñòðûé àïïåíäèöèò

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, êëàññèôèêàöèÿ, êëèíèêà. 
Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì 
àïïåíäèöèòà ó áåðåìåííûõ, ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà. Äèàãíîñòèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ 
äèàãíîñòèêà. Îñëîæíåíèÿ, òåõíèêà îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ðåçóëüòàòû 
ëå÷åíèÿ, ðåàáèëèòàöèÿ.

9 Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëå-
âàíèÿ ïðÿìîé êèøêè

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, ïàòîìîðôîëîãèÿ, êëàññèôèêà-
öèÿ, êëèíèêà. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà, êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, 
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ, îñëîæíåíèÿ, ëå÷åíèå îñëîæíåíèé.
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ñûí àíûқòàó. Áèîëîãèÿëûқ құíäûëûқòû àíûқòàó. 
Àçûқ ïåí äàéûí òàғàìíûң ñàïàñûí îðãàíîëåïòèêà-
ëûқ àíûқòàó.

2
Æүðåê-қàíòàìûð àóðó-
ëàðû êåç³íäåã³ íóòðè-
öèîëîãèÿ íåã³ç³ 

Æүðåê ïåí қàíòàìûðëàðäûң àóðóëàðû æәíå қîñàðëàñқàí 
àóðóëàð êåç³íäåã³ åìä³ê òàìàқòàíäûðó ïðèíöèïòåð³. 
Æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³ àóðóëàðû êåç³íäåã³ åìä³ê 
òàìàқòàíäûðó ïðèíöèïòåð³í ïàòîãåíåòèêàëûқ íåã³ç-
äåó. Æүðåê ïåí қàíòàìûðëàð àóðóëàðû áàð áàëàëàðäà 
åìä³ê òàìàқòàíäûðóäûң åðåêøåë³êòåð³.
Æүðåê-қàíòàìûð àóðóëàðû êåç³íäå åìä³ê òàìàқ-
òàíäûðóäûң ìàқñàòû. Æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³í³ң 
íåã³çã³ àóðóëàðû êåç³íäåã³ òàìàқòàíäûðó ïðèíöèïòåð³. 
Қàí ñàðûñóûíäà õîëåñòåðèí äåңãåé³ æîғàðëàғàí æәíå 
àòåðîñêëåðîçû áàð àäàìäàðäû òàìàқòàíäûðóäûң 
íåã³çã³ åðåæåëåð³. Æүðåêò³ң èøåìèÿëûқ àóðóû ìåí 
àðòåðèÿëûқ ãèïåðòåíçèÿ êåç³íäå äұðûñ òàìàқòàíó. 
Àòåðîñêëåðîç äàìóûí àëäûí àëóғà áàғûòòàëғàí 
åìä³ê òàìàқòàíäûðó. Åìä³ê òàìàқòàíó, ¹ 10 åìäәì. 
Ñåì³çä³ê ìәñåëåëåð³.

Ішкі аурулар

1
Өêïåí³ң ñîçûëìàëû 
îáñòðóêòèâò³ àóðóû 
(ӨÑÎÀ)

Àíûқòàìàñû, ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, æ³êòåìåñ³, ñà-
ðàëàó äèàãíîçû, çåðòõàíàëûқ æәíå ôóíêöèîíàëüäûқ 
äèàãíîñòèêàñû, àñқûíóëàðû, äèàãíîñòèêàëûқ áðîí-
õîñêîïèÿ ìåí áðîíõîãðàôèÿ êөðñåò³ìäåð³. Åìäåó, 
íàóқàñòàðäû îңàëòó.

2 Áðîíõ äåì³êïåñ³ (ÁÄ)

Àíûқòàìàñû, ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, æ³êòåìåñ³, ñà-
ðàëàó äèàãíîçû, çåðòõàíàëûқ æәíå ôóíêöèîíàëüäûқ 
äèàãíîñòèêàñû, àñқûíóëàðû, äèàãíîñòèêàëûқ áðîí-
õîñêîïèÿ ìåí áðîíõîãðàôèÿ êөðñåò³ìäåð³. Åìäåó, 
íàóқàñòàðäû îңàëòó.

3 Ïíåâìîíèÿ

Àíûқòàìàñû, æ³êòåìåñ³ (îðíàëàñóû, òàðàëóû, ýòèîëî-
ãèÿñû, êëèíèêà-ìîðôîëîãèÿëûқ áåëã³ëåð³, àғûìûíûң 
àóûðòïàëûқòàðû, àñқûíóëàðû áîéûíøà). Ýòèîëîãè-
ÿñû. Ïàòîãåíåç³. Ïàòîìîðôîëîãèÿñû. Ïíåâìîíèÿíûң 
äèàãíîñòèêàëûқ ñòàíäàðòòàðû. Ïíåâìîíèÿíûң êëè-
íèêàñû ìåí àғûìû. Äèàãíîñòèêàñû. Çåðòõàíàëûқ 
çåðòòåóä³ң ìәë³ìåòòåð³. Ðåíòãåíîëîãèÿëûқ äèà-
ãíîñòèêàñû. Àñқûíóëàðû. Ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. 
Äèàãíîñòèêàëûқ áðîíõîñêîïèÿ ìåí áðîíõîãðàôèÿ 
êөðñåò³ìäåð³. Åìäåóä³ң қàç³ðã³ әä³ñòåð³. Ïðîôèëàêòè-
êàñû. Áîëæàìû, íàóқàñòàðäû îңàëòó.
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4 Æүðåêò³ң 
ðåâìàòèçìä³ê àóðóû

Ðåâìàòèçìä³ê æ³ò³ қûçáà. Àíûқòàìàñû, ýòèîëîãèÿñû, 
òұқûìқóàëàó ôàêòîðëàðûíûң ðөë³. Ïàòîìîðôîëîãè-
ÿñû. Ïàòîãåíåç³. Æ³êòåìåñ³. Êëèíèêà-çåðòõàíàëûқ 
ñèïàòòàìàñû. Åìäåó. 

5 Æүéåë³ қûçûëæåã³ Àíûқòàìàñû, òàðàëóû, ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, 
æ³êòåìåñ³, êëèíèêà-çåðòõàíàëûқ áåëã³ëåð³. Åìäåó.

6 Æүéåë³ ñêëåðîäåðìèÿ Àíûқòàìàñû, òàðàëóû, ýòèîëîãèÿñû, ïàòîãåíåç³, æ³ê-
òåìåñ³, êëèíèêàñû. Åìäåó.

7 Àíòèôîñôîëèïèäò³ 
ñèíäðîì

Ýïèäåìèîëîãèÿñû. Ýòèîëîãèÿñû. Ïàòîãåíåç³. Êëè-
íèêàëûқ êөð³í³ñòåð³. Ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Ïðî-
ôèëàêòèêàñû ìåí åì³.

8 Ïèåëîíåôðèò
Àíûқòàìàñû, ýïèäåìèîëîãèÿñû, ýòèîëîãèÿñû, ïàòî-
ãåíåç³, æ³êòåìåñ³. Êëèíèêàñû. Ñàðàëàó äèàãíîñòèêà-
ñû. Åìäåó.

9
Çәð øûғàðó 
æîëäàðûíûң èíôåê-
öèÿñû 

Àíûқòàìàñû, ýïèäåìèîëîãèÿñû, ýòèîëîãèÿñû, ïàòî-
ãåíåç³, æ³êòåìåñ³. Êëèíèêàñû. Ñàðàëàó äèàãíîñòèêà-
ñû. Åìäåó.

10 Қàíòòû äèàáåò

Äèàãíîñòèêàñû, êëèíèêàëûқ êөð³í³ñòåð³. Æàñқà áàé-
ëàíûñòû åðåêøåë³êòåð³. Àñқûíóëàðû. Äәëåëäåìåë³ 
ìåäèöèíà òұðғûñûíàí äèàãíîñòèêàëàó, åìäåó, àëäûí 
àëó, îңàëòó. Ñîçûëìàëû íàóқàñòàðäû äèñïàíñåðèçà-
öèÿëàó. Åңáåêêå қàá³ëåòò³ë³êò³ ñàðàïòàó. ҚÄ àÿñûíäà 
æүðã³çó åðåêøåë³êòåð³. 

11 Äәíåêåð ò³íí³ң äèô-
ôóçäû àóðóëàðû 

Äèàãíîñòèêàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Êëèíèêàëûқ 
êөð³í³ñòåð³. Àòèïèÿëûқ ôîðìàëàðû. Æàñқà áàéëàíû-
ñòû åðåêøåë³êòåð³. Àñқûíóëàðû. Äәëåëäåìåë³ ìåäè-
öèíà ұñòàíûìûìåí äèàãíîñòèêàëàó, åìäåó, àëäûí 
àëó æәíå îңàëòó. Ñîçûëìàëû àóðóëàðäû äèñïàíñåð-
ëåó. Åңáåêêå æàðàìñûçäûқòû ñàðàïòàó.

12 Áүéðåê ôóíêöèÿñûíûң 
æåòê³ë³êñ³çä³ã³.

Äèàãíîñòèêàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Êëèíèêàëûқ 
êөð³í³ñòåð³. Àòèïèÿëûқ ôîðìàëàðû. Æàñқà áàéëàíû-
ñòû åðåêøåë³êòåð³. Àñқûíóëàðû. Äәëåëäåìåë³ ìåäè-
öèíà ұñòàíûìûìåí äèàãíîñòèêàëàó, åìäåó, àëäûí 
àëó æәíå îңàëòó. Ñîçûëìàëû àóðóëàðäû äèñïàíñåð-
ëåó. Åңáåêêå æàðàìñûçäûқòû ñàðàïòàó.

13
Îéûқæàðàñûç äèñ-
ïåïñèÿ ñèíäðîìû æәíå 
ãàñòðèò 

Àíûқòàìàñû. Ýïèäåìèîëîãèÿñû. Æ³êòåìåñ³. Ýòèîëî-
ãèÿñû ìåí ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàëûқ êөð³í³ñòåð³. Äèà-
ãíîñòèêàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Åìäåóä³ң қàç³ðã³ 
әä³ñòåð³. Áîëæàìû.
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16
Îòêðûòûå òðàâìû ñåðä-
öà è èíîðîäíûå òåëà 
ñåðäöà

Ýòèîëîãèÿ è ìåõàíèçì. Êëàññèôèêàöèÿ òðàâìû, ïà-
òàíàòîìèÿ è ïàòîôèçèîëîãèÿ. Êëèíèêà, òå÷åíèå è 
ïðîãíîç, äèàãíîñòèêà, ïîêàçàíèå è ïðîòèâîïîêàçàíèå 
ê îïåðàöèè. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðè ðàíåíèÿõ 
ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé. Îïåðàöèÿ óäàëåíèÿ 
èíîðîäíûõ òåë ñåðäöà. Òåõíèêà îïåðàöèè. Âîçìîæ-
íûå îñëîæíåíèÿ è èõ ïðîôèëàêòèêà.

17 Îïóõîëè ñåðäöà

Êëàññèôèêàöèÿ îïóõîëåé ñåðäöà. Äîáðîêà÷åñòâåííûå 
îïóõîëè ñåðäöà. Ìèêñîìà ñåðäöà. Ïåðâè÷íûå çëîêà-
÷åñòâåííûå îïóõîëè ñåðäöà. ×àñòîòà è ëîêàëèçàöèÿ. 
Ýòèîëîãèÿ. Ïàòîìîðôîëîãèÿ è ïàòîôèçèîëîãèÿ. Êëè-
íèêà è äèàãíîñòèêà. Ïîêàçàíèå è ïðîòèâîïîêàçàíèå ê 
îïåðàöèè. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Áëèæàéøèå è îò-
äàëåííûå ðåçóëüòàòû.

18 Íåñòàáèëüíàÿ ãðóäèíà. 
Ìåäèàñòèíèò

Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ íåñòàáèëüíîé ãðóäèíû è 
ìåäèàñòèíèòà ïîñëå îïåðàöèé íà ñåðäöå. Îöåíêà ðå-
çóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðîòî÷íî-ïðî-
ìûâíàÿ ñèñòåìà.

19 Òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà

Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê òðàíñïëàíòàöèè 
ñåðäöà. Ïðèíöèïû îòáîðà áîëüíûõ íà òðàíñïëàíòà-
öèþ ñåðäöà. Ìåòîäèêà è òåõíèêà îïåðàöèè òðàíñ-
ïëàíòàöèè ñåðäöà. Îïåðàöèÿ ó äîíîðà. Îïåðàöèÿ ó 
ðåöèïèåíòà. Èììóíîäåïðåññèâíàÿ òåðàïèÿ. Íåïî-
ñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ïðîáëåìû. 
Общая хирургия

1
Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû 
õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöè-
îíàðà

Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå õèðóðãèè â ìèðå è â ÐÊ. 
Ïðîòîêîëû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé ó âçðîñëûõ è äåòåé. Îáùåå ïðèíöèïû 
îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íà äî-
ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. 

2 Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëå-
âàíèÿ äèàôðàãìû

Êëàññèôèêàöèÿ, ìåòîäû äèàãíîñòèêè, èõ îñîáåí-
íîñòè, êëèíèêà, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. 
Ëå÷åíèå: êîíñåðâàòèâíîå, ËÔÊ, õèðóðãè÷åñêîå. Ðå-
ëàêñàöèÿ äèàôðàãìû. Ýòèîïàòîãåíåç, êëèíèêà, äèà-
ãíîñòèêà, ëå÷åíèå è ïðîãíîç. 

3 Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëå-
âàíèÿ ïëåâðû è ëåãêèõ

Ïîâðåæäåíèå, êîíòóçèÿ ëåãêèõ. Êðîâîèçëèÿíèå â ëåã-
êîå, ðàçðûâ ëåãêèõ ñ ãåìîïíåâìîòîðàêñîì, ñèñòåìíàÿ 
âîçäóøíàÿ ýìáîëèÿ, êðîâîòå÷åíèå â ïðîñâåò áðîíõà. 
Àðòåðèîâåíîçíûå ôèñòóëû, àñïèðàöèÿ, ãåìîòîðàêñ, 
ïíåâìîòîðàêñ, èõ äèàãíîñèêà, ýòèîïàòîãåíåç è ëå÷åíèå. 
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ñèôèêàöèé, îñëîæíåííûå ôîðìû ïîðîêîâ, ïîêàçàíèÿ 
è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê îïåðöèè ó äåòåé è ó áåðåìåí-
íûõ. Îïåðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêîâ. 

10
Ïðèíöèïû õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ ïîðîêîâ 
ñåðäöà

Õèðóðãèÿ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ. Ïîðîêè ñåðäöà ó áåðåìåííûõ. Ïîêàçàíèÿ è 
ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ âðîæ-
äåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ó áåðåìåí-
íûõ. Âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ è èõ ïðîôèëàêòèêà. 
Âîïðîñû ðåàáèëèòàöèè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ðåñòåíîç. Ïðîôèëàêòèêà è ëå-
÷åíèå.

11 Àíåâðèçìà âîñõîäÿùåé 
àîðòû

Ýòèîëîãèÿ. Êëàññèôèêàöèÿ, ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèî-
ëîãèÿ è íàðóøåíèå îáùåé è ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíà-
ìèêè. Òå÷åíèå è ïðîãíîç. Êëèíèêà. Äèàãíîñòèêà. Ïî-
êàçàíèå ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ïðîòèâîïîêàçàíèå 
ê îïåðàöèè. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Îïåðàöèè ïðè 
àíåâðèçìàõ âîñõîäÿùåé ÷àñòè àîðòû áåç àîðòàëüíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè. Îïåðàöèè ïðè àíåâðèçìàõ âîñõîäÿ-
ùåé ÷àñòè àîðòû â ñî÷åòàíèè ñ àîðòàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ. Îïåðàöèÿ Áåíòàëëà-äå–Áîíî. Îïåðàöèÿ 
Êàáðîëÿ. Îñëîæíåíèÿ è ðåçóëüòàòû.

12 Ðàññëàèâàþùèå àíåâ-
ðèçìû ãðóäíîé àîðòû

Ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ðàññëàèâàþùèõñÿ àíåâðèçì 
ãðóäíîé àîðòû. Äèàãíîñòèêà. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷å-
ñêîìó ëå÷åíèþ. Îáåñïå÷åíèå îïåðàöèè. Âûáîð ìåòî-
äà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îñëîæíåíèÿ è ðåçóëüòà-
òû îïåðàöèé. 

13
Çàáîëåâàíèÿ ïåðèêàðäà. 
Ñäàâëèâàþùèé ïåðè-
êàðäèò

Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç. Ïàòîìîðôîëîãèÿ è ïàòîôè-
çèîëîãèÿ. Êëèíèêà è äèàãíîñòèêà. Îáñëåäîâàíèå 
áîëüíûõ ïåðèêàðäèòîì. Ëå÷åíèå ïåðèêàðäèòîâ. Ïî-
êàçàíèÿ ê îïåðàöèè. Òåõíèêà îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Ðåçóëüòàòû. Ïóíêöèÿ ïåðèêàðäà.

14 Êèñòû ïåðèêàðäà

Öåëîìè÷åñêèå êèñòû ïåðèêàðäà. Ýòèîëîãèÿ. Ïàòîãå-
íåç. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Äèàãíîñòèêà è äèô-
ôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû 
ëå÷åíèÿ. 

15 Çàêðûòûå òðàâìû 
ñåðäöà

Êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ. Ýòèîëîãèÿ 
è ïàòîãåíåç. Ñèìïòîìàòèêà, äèàãíîñòèêà, ïåðâàÿ ïî-
ìîùü ïîñòðàäàâùåìó. Îñîáåííîñòè òðàíñïîðòèðîâ-
êè. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèÿ 
ñåðäöà. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèé. 
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14 Àñқàçàí ìåí 
ұëòàáàðäûң îéûқæàðà 
àóðóëàðû (ÎÀ)

ÎÆ äèàãíîñòèêàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Êëèíè-
êàëûқ êөð³í³ñòåð³. Àòèïèÿëûқ ôîðìàëàðû. Æàñқà áàé-
ëàíûñòû åðåêøåë³êòåð³. Àñқûíóëàðû. Äәëåëäåìåë³ 
ìåäèöèíà ұñòàíûìûìåí äèàãíîñòèêàëàó, åìäåó, àë-
äûí àëó æәíå îңàëòó. Ñîçûëìàëû àóðóëàðäû äèñïàí-
ñåðëåó. Åңáåêêå æàðàìñûçäûқòû ñàðàïòàó.

15 Àíåìèÿëàð

Äèàãíîñòèêàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Êëèíèêàëûқ 
êөð³í³ñòåð³. Àòèïèÿëûқ ôîðìàëàðû. Æàñқà áàéëà-
íûñòû åðåêøåë³êòåð³. Àñқûíóëàðû. Äәëåëäåìåë³ 
ìåäèöèíà ұñòàíûìûìåí äèàãíîñòèêàëàó, åìäåó, àë-
äûí-àëó æәíå îңàëòó. Ñîçûëìàëû àóðóëàðäû äèñïàí-
ñåðëåó. Åңáåêêå æàðàìñûçäûқòû ñàðàïòàó.

16 Ãåììîðàãèÿëûқ äèà-
òåçäåð

Ýïèäåìèîëîãèÿñû. Ýòèîëîãèÿñû. Ïàòîãåíåç³. Æ³êòå-
ìåñ³. Êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàñû. Åìäåó. Àñқûíó-
ëàðû. Ïðîôèëàêòèêàñû. 

17 Òðîìáîöèòîïàòèÿëàð

Òұқûì қóàëàéòûí òðîìáîöèòîïàòèÿëàð (Ãëàíöìàí, 
Áåðíàð-Ñóëüå àóðóëàðû). Ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàñû. 
Äèàãíîñòèêàñû. Âèëëåáðàíä àóðóû. Òұқûì қóàëàó 
òèïòåð³. Ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàñû. Ãå-
ìîñòàçèîãðàììà êөðñåò³ìäåð³. Òðîìáîöèòîïàòèÿíûң 
ñàðàëàó äèàãíîçû. Åìäåó. Æүðå á³òêåí òðîìáîöèòî-
ïàòèÿëàð. Ñåáåïòåð³. Äèàãíîñòèêàëàó әä³ñòåð³. Åì-
äåó. Ïðîôèëàêòèêàñû.

18 ÆÒҚҰ-ñèíäðîìû

ÆÒҚҰ-ñèíäðîìû. Ìèêðîàíãèîïàòèÿëûқ ãåìîëèòè-
êàëûқ àíåìèÿëàð. ÆÒҚҰ-ñèíäðîìû. Ñåáåïòåð³. 
Ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàëûқ êөð³í³ñòåð³, êîàãóëî-
ãðàììà êөðñåòê³øòåð³ æәíå ñàòûëàðûíà áàéëàíû-
ñòû åìäåó. Àғûìû. Áîëæàìû. Ïðîôèëàêòèêàñû. 
Ãåìîëèòèêà-óðåìèÿëûқ ñèíäðîì (Ãàññåð ñèíäðîìû). 
Ýòèîëîãèÿñû. Ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàñû. Äèàãíîñòè-
êàñû. Ãåìîãðàììà, êîàãóëîãðàììà êөðñåòê³øòåð³. 
Ñàðàëàó äèàãíîçû. Àғûìû, àñқûíóëàðû, íәòèæåëåð³. 
Øұғûë æәðäåì. Қàëïûíà êåëò³ðó êåçåң³íäå åìäåó. 
Òðîìáàëûқ òðîìáîöèòîïåíèÿëûқ ïóðïóðà (Ìîøêî-
âèö ñèíäðîìû). Ñåáåïòåð³. Ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàñû. 
Ãåìîãðàììà ìåí ãåìîñòàçèîãðàììà êөðñåòê³øòåð³. 
Ñàðàëàó äèàãíîçû. Àғûìû ìåí íәòèæåëåð³. Åìäåó 
ïðèíöèïòåð³. ÁÔÆÆ қàðқûíäû òåðàïèÿñû, åìäåó. 
Àëûï ãåìàíãèîìà (Êàçàáàõ-Ìåðèòòà ñèíäðîìû). Ãå-
ìîëèç ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàñû. Åì³.
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19 Ëåéêîçäàð

Äèàãíîñòèêàñû, ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Êëèíèêàëûқ 
êөð³í³ñòåð³. Àòèïèÿëûқ ôîðìàëàðû. Æàñқà áàéëàíû-
ñòû åðåêøåë³êòåð³. Àñқûíóëàðû. Äәëåëäåìåë³ ìåäè-
öèíà ұñòàíûìûìåí äèàãíîñòèêàëàó, åìäåó, àëäûí 
àëó æәíå îңàëòó. Ñîçûëìàëû àóðóëàðäû äèñïàíñåð-
ëåó. Åңáåêêå æàðàìñûçäûқòû ñàðàïòàó.

20 Íåîíàòîëîãèÿғà 
ê³ð³ñïå

Ïåðèíàòàëäûқ æәíå íåîíàòàëäûқ êүò³ìäåðä³ æàқ-
ñàðòóғà áàғûòòàëғàí ұëòòûқ ñòðàòåãèÿëàð. Ïåðèíà-
òàëîãèÿäàғû ÄÄÑҰ áàғäàðëàìàëàðû. Íәðåñòåëåðä³ң 
ôèçèîëîãèÿëûқ äàìóû æәíå æåò³ëó³. Íәðåñòåëåðä³ң 
àíàòîìèÿ-ôèçèîëîãèÿëûқ åðåêøåë³êòåð³. Íәðåñòåëåð-
ä³ң øåêàðàëûқ æàғäàéû. Ãåñòàöèÿëûқ æàñû. Íә-
ðåñòåëåðä³ң àëғàøқû òàçàëûғû. Íәðåñòåëåð ïàëà-
òàñûíäà íәðåñòåëåðãå êүò³ì æàñàó. Íәðåñòåëåðä³ң 
ñàóûқòûðó òîïòàðû. Íәðåñòåëåðä³ åì³çó òүðëåð³. Àé-
êүí³ òîëғàí áàëàëàðäû òàìàқòàíäûðó åñåá³. Íåã³çã³ 
қàó³ïò³ òîïòàғû íәðåñòåëåðä³ æүðã³çó æәíå áàқûëàó 
æîñïàðëàðû. Øàëà òóûëғàí íәðåñòåëåðãå êүò³ì æàñàó.

21
Æàңà òóûëғàí 
íәðåñòåí³ң øåêàðàëûқ 
æàғäàéû

Æàңà òóûëғàí áàëàäàғû øåêàðàëûқ æàғäàéëàðäûң 
ïàéäà áîëó ñåáåïòåð³ (òðàíçèòîðëûқ, ôèçèîëîãèÿëûқ). 
Áîñàíó êàòàðñèñ³. «Æàңà ғàíà òóûëғàí íәðåñòå» ñèí-
äðîìû. Òðàíçèòîðëû ãèïåðâåíòèëÿöèÿ. Òðàíçèòîð-
ëû қàíàéíàëûì. Àëғàøқû äåíå ñàëìàғûí òðàíçè-
òîðëû æîғàëòó. Òåðìîðåãóëÿöèÿíûң òðàíçèòîðëû 
áұçûëóû. Қàðàïàéûì ýðèòåìà. Òîêñèêàëûқ ýðèòåìà. 
Òðàíçèòîðëû ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ. Æûíûñòûқ (ãîð-
ìîíàëüäû) êðèç. Çәðқûøқûë èíôàðêò. Øåêàðàëûқ 
æàғäàéäàғû æàңà òóûëғàí íәðåñòåãå ìåäèöèíàëûқ 
қûçìåò êөðñåòó ïðèíöèïòåð³. 

22

Æàңà òóûëғàí íàóқàñ 
íәðåñòå ìåí øàëà 
òóûëғàí áàëàғà òàìàқ 
áåðó

Òàғàìäàðғà æәíå ýíåðãèÿғà қàæåòò³ë³ê. Ïåðèíàòàëü-
äûқ ïàòîëîãèÿ êåç³íäåã³ ýíåðãèÿ áàëàíñû æәíå îíûң 
өçãåðó³. Әðòүðë³ êàòåãîðèÿëû æàңà òóûëғàí íәðåñòå-
í³ң íәðóûçғà қàæåòò³ë³ã³, æàңà òóûëғàí íәðåñòåí³ң 
ìàéғà қàæåòò³ë³ã³. Æàңà òóûëғàí íәðåñòåäåã³ êө-
ì³ðñó àëìàñóûíûң åðåêøåë³êòåð³, ïàðåíòåðàëüäûқ 
òàìàқ-òàíäûðóäàғû êөì³ðñóëàð. Ýíòåðàëüäûқ òà-
ìàқòàíäûðó. Æàңà òóûëғàí íәðåñòåäåã³ àñқàçàí-
³øåê æîëäàðûíûң ôóíêöèîíàëüäûқ åðåêøåë³êòåð³. 
Ìåðç³ì³ æåò³ï òóûëғàí æәíå øàëà òóûëғàí íәðåñ-
òåëåðäåã³ òàìàқòàíäûðó êөçäåð³, îëàðғà òàìàқ áåðó 
әä³ñòåð³. 
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3 Àîðòîêîðîíàðíîå øóí-
òèðîâàíèå

Îñîáåííîñòè êîðîíàðíûõ øóíòîâ, âûáîð êîíäóèòà. 
Îñíîâû õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è ïðèíöèïû ôîðìè-
ðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àíàñòîìîçîâ. 

4 Îñëîæíåíèÿ àîðòîêîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ

Ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé àîð-
òîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè-
÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó. Òðîìáîç øóíòà. Îñòðàÿ ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Èøåìèÿ ìèîêàðäà. Îñòðûé 
èíôàðêò ìèîêàðäà. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå. Ïîâòîðíîå 
êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå. 

5

Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü: ñîâðåìåííûå 
âîçìîæíîñòè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

Êðèòè÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ: 
îïðåäåëåíèå íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû. Ïîäõîäû ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Âñïîìîãàòåëüíîå è çàìåñòè-
òåëüíîå êðîâîîáðàùåíèå. Òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà. 

6 Ìèíèèíâàçèâíàÿ ðåâà-
ñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà

Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ìèíèèíâàçèâíîé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Ïðåèìóùåñòâà îïåðàöèè. 
Êðèòåðèè îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Âîçìîæíûå 
îñëîæíåíèÿ è èõ ïðîôèëàêòèêà.

7
Òðàíñìèîêàðäèàëüíàÿ 
ëàçåðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçà-
öèÿ ìèîêàðäà.

Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê òðàíñìèîêàðäèàëü-
íîé ëàçåðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Òåõíèêà è 
ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ òðàíñìèîêàðäèàëüíîé ëàçåð-
íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Ïðåèìóùåñòâà, âîç-
ìîæíûå îñëîæíåíèÿ è èõ ïðîôèëàêòèêà. Òðàíñìèî-
êàðäèàëüíàÿ ëàçåðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà â 
ñî÷åòàíèè ñ àîðòîêîðîíàðíûì øóíòèðîâàíèåì.

8 Âðîæäåííûå ïîðîêè 
ñåðäöà

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîìîðôîëîãèÿ, ïàòîôèçèîëîãèÿ, êëàñ-
ñèôèêàöèÿ, êëèíèêà, îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ ïîðîêà ó äåòåé, ó áåðåìåííûõ. Îñëîæíåíèå 
ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà è íåäîñòàòî÷íîñòè, ñòåíîçà è 
íåäîñòàòî÷íîñòè òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà è êëà-
ïàíà àîðòû, ëåñãî÷íîãî ñòâîëà, íåäîñòàòî÷íîñòè 
ìåææåëóäîñêîâîé è ìåæïðåäñåðäíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè, êëèíè÷åñêèå êëàññèôèêàöèé, îñëîæíåííûå 
ôîðìû ïîðîêîâ, ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê 
îïåðàöèè ó äåòåé è ó áåðåìåííûõ. Îïåðàòèâíàÿ êîð-
ðåêöèÿ ïîðîêîâ.

9 Ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè 
ñåðäöà

Ýòèîëîãèÿ, ïàòîìîðôîëîãèÿ, ïàòîôèçèîëîãèÿ, êëàññ-
ñèôèêàöèÿ, êëèíèêà, îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ ïîðîêà ó äåòåé, ó áåðåìåííûõ. Îñëîæíåíèå 
ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà, è íåäîñòàòî÷íîñòè, ñòåíîçà è 
íåäîñòàòî÷íîñòè òðèêóñïèäàëüíîãî, àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà è êëàïàíà ëåãî÷íîãî ñòâîëà, êëèíè÷åñêèå êëàñ-
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êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè 
ïðè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà. 

7
Âåäåíèå áîëüíûõ ñ èñ-
êóññòâåííûìè êëàïàíà-
ìè ñåðäöà

Îöåíêà òÿæåñòè áîëüíûõ ñ èñêóññòâåííûìè êëàïàíà-
ìè ñåðäöà. Îöåíêà òÿæåñòè áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêèìè 
ïðîòåçàìè. Îöåíêà òÿæåñòè áîëüíûõ ñ áèîëîãè÷åñêè-
ìè ïðîòåçàìè ñåðäöà. Àíòèêîàãóëÿíòíàÿ è àíòèàãðå-
ãàíòíàÿ òåðàïèÿ. Äîçèðîâêè è ñðîêè ëå÷åíèÿ. Êîí-
òðîëü ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè. 

8
Âåäåíèå áîëüíûõ ñ 
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿ-
òîðàìè

Îñîáåííîñòè âåäåíèÿ è îöåíêà òÿæåñòè áîëüíûõ ñ 
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîì. Âèäû ýëåêòðîêàðäèî-
ñòèìóëÿòîðîâ. Ïîêàçàíèÿ ê çàìåíå ýëåêòðîêàðäèî-
ñòèìóëÿòîðîâ. 

9

Âîïðîñû âðåìåííîé è 
ñòîéêîé íåòðóäîñïîñîá-
íîñòè ïîñëå îïåðàöèè 
íà ñåðäöå, ÌÑÝÊ

Öåëü è çàäà÷è ýêñïåðòèçû òðóäîñïîñîáíîñòè. Ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå ýêñïåðòèçû òðóäî-
ñïî ñîáíîñòè. Ðàç ëè÷íûå âèäû óòðàòû òðóäîñïîñîá-
íîñòè è ìåòîäèêà èõ îïðå äåëåíèÿ. Âðåìåííàÿ óòðàòà 
òðóäîñïîñîáíîñòè. Ñòîéêàÿ óòðàòà òðóäîñïîñîáíîñòè. 

10
Äèñïàíñåðèçàöèÿ 
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ 
áîëüíûõ

Âîïðîñû äèñïàíñåðèçàöèè áîëüíûõ äî è ïîñëå îïåðà-
öèè íà ñåðäöå. Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå. Ïðîôèëàê-
òèêà îñëîæíåíèé.

11 Ðåàáèëèòàöèÿ êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Îñíîâíûå ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ôèçè÷å-
ñêèå òðåíèðîâêè. Ïñèõîëîãè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ. Âðà-
÷åáíî-òðóäîâàÿ ýêñïåðòèçà ïðè ÈÁÑ. Îöåíêà ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Îöåíêà òðóäîñïîñîáíîñòè. 
Ðàöèîíàëüíîå òðóäîóñòðîéñòâî.

12
Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïî-
êàçàíèÿ ê ñàíàòîðíî-êó-
ðîðòíîìó ëå÷åíèþ

Îòáîð êîíòèíãåíòà êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ 
äëÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ýòàïà ðåàáèëèòàöèè. Êðè-
òåðèè îöåíêè òÿæåñòè áîëüíûõ.

Кардиохирургия в стационаре

1 Îñòðûé êîðîíàðíûé 
ñèíäðîì

Ïîêàçàíèÿ è ïðèíöèïû àãðåññèâíîé òàêòèêè ïðè îñòðîì 
êîðîíàðíîì ñèíäðîìå. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. 
Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó è 
ýíäîâàñêóëðÿíîìó ëå÷åíèþ îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèí-
äðîìà. Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî è ýíäîâàñêóëÿðíîãî 
ëå÷åíèÿ îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà. Ðåçóëüòàòû, 
âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ è èõ ïðîôèëàêòèêà.

2
Ðåçóëüòàòû îïåðàöèé 
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìè-
îêàðäà

Êðèòåðèè îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìè-
îêàðäà. Âëèÿíèå îïåðàöèè íà ñòåíîêàðäèþ. Âëèÿíèå 
îïåðàöèè íà ïðåäóïðåæäåíèå èíôàðêòà ìèîêàðäà. 
Âëèÿíèå îïåðàöèè íà ñîêðàòèòåëüíóþ ôóíêöèþ. 
Âëèÿíèå îïåðàöèè íà êà÷åñòâî æèçíè áîëüíîãî.

39

Ñó-ýëåêòðîëèòò³ê àëìàñó æәíå æàңà òóûëғàí íәðåñ-
òåë³ê êåçåңäåã³ èíôóçèÿëûқ òåðàïèÿ ïðèíöèïòåð³. 
Æàңà òóûëғàí íәðåñòåäå ìåòîáîëèçì áұçûëûñòàðûí 
òүçåòó. Æàңà òóûëғàí íәðåñòåäåã³ ñó-ýëåêòðîëèò 
àëìàñóûíûң æàëïû ñèïàòòàìàñû. Æàңà òóûëғàí 
íәðåñòåë³ê êåçåңäåã³ қàííûң ýëåêòðîëèòò³ê құðàìû. 
Æàңà òóûëғàí íәðåñòåë³ê êåçåңäåã³ èíôóçèÿëûқ òåðà-
ïèÿ. Æàңà òóûëғàí íәðåñòåäåã³ àöèäîç. Æàңà òóûëғàí 
íәðåñòåäåã³ àëêàëîç. Òàìûð àðқûëû (ïàðåíòåðàëüäûқ) 
òàìàқòàíäûðó. Ýíåðãèÿғà, íәðóûçғà, ìàéғà, êөì³ðñó-
ғà, äәðóìåíäåðãå қàæåòò³ë³ê. 

23 Åìøåêïåí åì³çó 
ïðèíöèïòåð³

Åìøåêïåí åì³çóä³ң ïàéäàñû. Æàңà òóûëғàí 
íәðåñòåí³ң құðñàқòàí òûñ өì³ðãå áåé³ìä³ë³ã³íäåã³, 
³øåêòå áîëàòûí ìèêðîôëîðàíûң қàëûïòàñóûíäàғû, 
èììóíäûқ æүéåí³ң æåò³ëó³íäåã³ æәíå áàêòåðèàëüäûқ 
àóûð èíôåêöèÿëàðäûң ïðîôèëàêòèêàñûíäàғû åì-
øåêïåí åì³çóä³ң ðөë³. Óûç áåí æåò³ëãåí åìøåê 
ñүò³í³ң құðàìû, æåäåë æәíå ìåðç³ì³íåí áұðûí 
áîñàíғàí әéåëäåðäåã³ îëàðäûң åðåêøåë³êòåð³. 
Ñүңã³ìåí òàìàқ áåðó. Ïåðçåíòõàíàäà áàëàëàðғà òàìàқ 
áåðóä³ ұéûìäàñòûðó.

24 Áàññүéåê³ø³ë³ê ãèïåð-
òåíçèÿ

Ñåáåïòåð³. Àғûìû. Ñèìïòîìäàðû. Äèàãíîñòèêàñû. 
Ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Åìäåó. Åìäåóä³ң қàç³ðã³ 
àñïåêò³ëåð³. Àñқûíóëàðû.

25 Æ³ò³ ðåñïèðàòîðëû 
àóðóëàð

Æ³êòåìåñ³. Ñåáåïòåð³. Àғûìû. Ñèìïòîìäàðû. Äèàã-
íîñòèêàñû. Ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Åìäåó. Åìäåóä³ң 
қàç³ðã³ àñïåêò³ëåð³. Àñқûíóëàðû. Ïðîôèëàêòèêàñû. 

26

Áàëàëàðäàғû ³øåê 
èíôåêöèÿëàðû. Æ³ò³ 
³ø өòó æ³êòåìåñ³í³ң 
қàç³ðã³ ïðèíöèïòåð³. 
Èíâàçèâò³, îñìîòèêà-
ëûқ æәíå ñåêðåòîðëûқ 
³ø өòóëåð. Æ³ò³ ³ø 
өòóä³ң äèàãíîñòèêàñû 
ìåí ôàðìàêîòåðàïèÿñû 

²øåê èíôåêöèÿëàðûíûң ýòèîëîãèÿëûқ ôàêòîðû, 
íåã³çã³ êëèíèêàëûқ ñèíäðîìäàðû, àóðó àóûðòïàëûғûí 
áàғàëàó, ýêñèêîç äәðåæåñ³, æàëïû èíòîêñèêàöèÿ, ñè-
ïàòòàìàñû, àóðóäûң àғûìû. Æ²È қàç³ðã³ æ³êòåìåñ³. 
Êëèíèêà-ýïèäåìèîëîãèÿëûқ, ñåðîëîãèÿëûқ, áàêòå-
ðèîëîãèÿëûқ äèàãíîñòèêàñû.

27 Äèñáàêòåðèîç

Ýòèîëîãèÿñû. Äèàãíîñòèêàñû. ²øåê äèñáàêòå-
ðèîçûíûң қàç³ðã³ æ³êòåìåñ³. Äèñáèîçäûқ áұçû-
ëûñòàðäû òүçåòóäåã³ äèàãíîñòèêàëûқ êðèòåðèéëåð 
ìåí қàç³ðã³ әä³ñòåð. Åìäåó. Әðòүðë³ æàñ òîáûíäàғû 
áàëàëàð äèñáàêòåðèîçûíûң ïðîôèëàêòèêàñû. 



40

28

Óðîãåíèòàëüäûқ 
æүéåí³ң òóà á³òêåí 
æәíå òұқûì қóàëàғàí 
àóðóëàðû 

Òұқûì қóàëàғàí íåôðèò. Áүéðåê ïåí çәð øûғàðó 
æîëäàðûíûң äàìó àқàóëàðû (àãåíåçèÿ, ãèïî-
ïëàçèÿ, ïîëèêèñòîç, ãèäðîíåôðîç). Êëèíèêàñû. 
Äèàãíîñòèêàíûң çåðòõàíàëûқ æәíå àñïàïòûқ 
әä³ñòåð³. Çәð øûғàðó æîëäàðûíûң äàìó àқàóëàðûíûң 
ïðåíàòàëüäûқ äèàãíîñòèêàñû. Ñàðàëàó äèàãíîçû. 
Àñқûíóëàðû. Êîíñåðâàòèâò³ê æîëäàðìåí åìäåó. 
Õèðóðãèÿëûқ åì êөðñåò³ìäåð³. Òұқûì қóàëàғàí íå-
ôðèò. Ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàñû. Ñàðà-
ëàó äèàãíîçû. Àғûìû ìåí íәòèæåëåð³. Áîëæàìû. Åì-
äåó. Äèñïàíñåðë³ê áàқûëàó. Ïîëèóðèÿ ñèíäðîìûìåí 
á³ðãå òóáóëîïàòèÿ (áүéðåê ãëþêîçóðèÿñû, áүéðåêò³ê 
қàíòñûç äèàáåò, áүéðåêò³ê òұçäû äèàáåò). Êëèíèêà-
ñû. Äèàãíîñòèêàñû. Ñàðàëàó äèàãíîçû. Íәòèæåëåð³. 
Åìäәììåí åìäåó. Åìäåó. Ðàõèòòèïòåñ ñèíäðîììåí 
á³ðãå òóáóëîïàòèÿ (ôîñôàò-äèàáåò, äå Òîíè-Äåáðå-
Ôàíêîíè ñèíäðîìû). Êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàñû. 
Ðåíòãåíîëîãèÿëûқ ìәë³ìåòòåð³. Ñàðàëàó äèàãíî-
çû. Íәòèæåëåð³. Àғûìû. Íåôðîëèòèàçáåí á³ðãå òó-
áóëîïàòèÿ (öèñòèíóðèÿ, îêñàëóðèÿ, ãëèöèíóðèÿ, 
êñàíòèíóðèÿ). Êëèíèêàñû. Äèàãíîñòèêàñû. Åìäåó. 
Åìäәììåí åìäåó.

29
Òûíûñ àëó æүéåñ³í³ң 
òóà á³òêåí æәíå òұқûì 
қóàëàғàí àóðóëàðû

Ìóêîâèñöèäîç. Òàðàëóû. Òұқûì қóàëàғàí òèïòå-
ð³. Êëèíèêàëûқ ôîðìàëàðû. Äèàãíîñòèêàñû (ïè-
ëîêàðïèíä³ê ñûíàìà, ÄÍҚ-äèàãíîñòèêà). Ïðåíà-
òàëüäûқ äèàãíîñòèêà. Ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. 
Åìäåó. Êàðòàãåíåð ñèíäðîìû. Өêïå ãåìîñèäåðî-
çû, Ãóäïàñ÷åð ñèíäðîìû. Àëüôà-1-àíòèòðèïñèí 
òàïøûëûғû. Òұқûì қóàëàғàí òèïòåð³. Êëèíèêàëûқ 
æәíå ðåíòãåíîëîãèÿëûқ êөð³í³ñòåð³. Ñûðòқû òûíûñ 
àëó ôóíêöèÿñûíûң áұçûëó òèïòåð³. Ñàðàëàó äèàãíî-
çû. Àғûìû ìåí íәòèæåëåð³. Äәëåëäåìåë³ ìåäèöèíà 
òұðғûñûíàí åìäåó. Äèñïàíñåðë³ê áàқûëàó.

Интервенциялыќ кардиология

1 Êîðîíàðëûқ àðòåðèÿ-
ëàðäû ñòåíòòåó

Êîðîíàðëûқ àðòåðèÿëàðäû ñòåíòòåó êөðñåò³ìäåð³ 
ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Ñòåíòòåó æүðã³çó òåõíèêàñû. 
Ìүìê³í áîëàòûí àñқûíóëàð. Ñòåíòòåð ðåñòåíîçûíûң 
àëäûí àëó òәñ³ëäåð³. Ñòåíòòåóäåí êåé³í íàóқàñòàðäû 
æүðã³çó åðåêøåë³êòåð³. 
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7 Íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè.
8 Ìåòîäû äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé ðèòìà.
9 Ìåòîäû ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé ðèòìà.
10 Ýïèäåìèîëîãèÿ è ýìáðèîãåíåç âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.
11 Êëàññèôèêàöèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.
12 Ìåòîäû äèàãíîñòèêè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.
13 Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.
14 Ëå÷åíèå íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ ó äåòåé.

3.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Кардиохирургия амбулаторно-поликлиническая

1
Îðãàíèçàöèÿ êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íà 
äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå

Ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè 
è ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

2 Ðàáîòà êàðäèîõèðóðãà â 
óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè

Êàðäèîõèðóðã ïîëèêëèíèêè: îáúåì è ñïåöèôèêà ðà-
áîòû. Îñíîâíûå öåëè è çàäà÷è âðà÷à-êàðäèîõèðóðãà 
ïîëèêëèíèêè. Îáñëåäîâàíèå è ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ 
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â óñëîâèÿõ ïîëèêëè-
íèêè.

3 Íåîòëîæíûå ñîñòîÿíèÿ 
â êàðäèîõèðóðãèè

Íåîòëîæíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå: ïðîíèêàþùèå 
ðàíåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè, èíîðîäíûå òåëà ñåðäöà. 
Êëèíèêà è äèàãíîñòèêà. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå-
÷åíèÿ. 

4 Ýêñòðåííàÿ êàðäèîõè-
ðóðãèÿ

×àñòîòà ðàíåíèé ñåðäöà â ìèðíîå âðåìÿ. Ðàíåíèÿ 
ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé, òàìïîíàäà ñåðä-
öà. Êëèíèêà è äèàãíîñòèêà. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. 
Èíîðîäíîå òåëî ñåðäöà. Êëèíèêà è äèàãíîñòèêà. Õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

5
Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà 
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ 
ñåðäöà

Âîïðîñû, öåëè è çàäà÷è ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè 
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ ýõî-
ãðàôèè è äàëüíåéøàÿ òàêòèêà âåäåíèÿ. Ëå÷åíèå îñ-
ëîæíåíèé. 

6
Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà 
ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ 
ñåðäöà

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ðîëü ýëåêòðîêàðäèîãðàôèè, ôîíî-
êàðäèîãðàôèè, ýõîêàðäèîãðàôèè, ðåíòãåíîãðàôèè 
ãðóäíîé êëåòêè, êàòåòåðèçàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà è ñî-
ñóäîâ, àíãèîêàðäèîãðàôèè, êîðîíàðîàíãèîãðàôèè, 
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7 Îñòðûé àïïåíäèöèò, êëèíèêà, ëå÷åíèå.

8 Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëåâàíèÿ ïðÿìîé êèøêè. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Äèà-
ãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, õèðóðãè÷åñêèå ëå÷åíèÿ.

9 Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëåâàíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëå-
íèÿ. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå.

10 Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü è îñòðûé õîëåöèñòèò. Äèàãíîñòèêà, êëèíèêà, òàêòè-
êà, ëå÷åíèå.

11 Ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè, æåë÷íîãî ïóçûðÿ è âíåïå÷åíî÷íûõ ïóòåé. Äèàãíîñòèêà, 
êëèíèêà, òàêòèêà, ëå÷åíèå.

12 Ïîâðåæäåíèÿ ñåëåçåíêè. Ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ ñåëåçåíêè, èìåþùèå õèðóð-
ãè÷åñêîå çíà÷åíèå.

13 Õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè.
14 Ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ.

Перфузиология и вспомагательное кровообращение

1 Ââåäåíèå â ïåðôóçèîëîãèþ. Èñêóññòâåííîå êðîâîáðàùåíèå, èñòîðèÿ, ïðèíöè-
ïû, ìåòîäèêè. Ôèçèîëîãèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

2 Àïïàðàò èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, êîìïîíåíòû.
3 Ïðåäïåðôóçèîííûé, ïåðôóçèîííûé è ïîñòïåðôóçèîííûé ïåðèîä.
4 Èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå ó äåòåé.

Анестезиология и реанимация

1 Îðãàíèçàöèÿ è ðàáîòà îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé 
òåðàïèè.

2 Ïîäãîòîâêà êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî áîëüíîãî ê íàðêîçó. Ïðåìåäèêàöèÿ, öåëè 
è ñðåäñòâà.

3 Âèäû àíåñòåòèêîâ. Ðåãèîíàëüíûå ìåòîäû àíåñòåçèè. Êîìáèíèðîâàííûå è ñî-
÷åòàííûå âèäû àíåñòåçèè. 

4 Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå.

5 Ëå÷åáíûé íàðêîç.
Кардиология (в том числе детская кардиология)

1 Ýòèîïàòîãåíåç èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.
2 Îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì.
3 Èíôàðêò ìèîêàðäà.
4 Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ.
5 Áîëåçíè ïåðèêàðäà.
6 Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò.
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2

Æүðåêò³ң қàðûíøà-
àðàëûқ æәíå 
æүðåêøåàðàëûқ 
ïåðäåëåð³í³ң àқàóëàðû. 
Æүðåê ïåðäåëåð³í³ң 
àқàóëàðûí ýíäîâàñêó-
ëÿðëû á³òåó

Æүðåêøåàðàëûқ ïåðäåëåðä³ң àқàóëàðû, ïàòîãåíåç³, 
êëèíèêàñû, äèàãíîñòèêàñû. Қàðûíøààðàëûқ ïåðäå-
í³ң àқàóëàðû, êëèíèêàñû, äèàãíîñòèêàñû. Æүðåê 
ïåðäåëåð³í³ң àқàóëàðûí ýíäîâàñêóëÿðëûқ á³òåó 
êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. Æүðåê ïåð-
äåëåð³í³ң àқàóëàðûí ýíäîâàñêóëÿðëû á³òåó ñàòûëà-
ðû. Îïåðàöèÿíûң íәòèæåëåð³ æәíå ìүìê³í áîëàòûí 
àñқûíóëàðû.

3

Æүðåê 
қàқïàқøàëàðûíûң 
ñòåíîçûí áàëëîíäû 
äèëÿòàöèÿëàó

Æүðåê қàқïàқøàëàðûíûң ñòåíîçûí áàëëîíäû äè-
ëÿòàöèÿëàó êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû êөðñåò³ìäåð³. 
Îðûíäàëó ñàòûëàðû. Îïåðàöèÿíûң íәòèæåëåð³ æәíå 
ìүìê³í áîëàòûí àñқûíóëàðû. 

Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ хирургиялыќ анатомиясы

1 Æүðåêò³ң õèðóðãèÿëûқ 
àíàòîìèÿñû

Æүðåêò³ң õèðóðãèÿëûқ àíàòîìèÿñûíûң ìәí³. 
Æүðåê ýìáðèîãåíåç³. Ýìáðèîíàëüäûқ қàíàéíàëûì 
ôèçèîëîãèÿñû. Æүðåê òîïîãðàôèÿñû: ãîëîòîïè-
ÿñû, ñêåëåòîòîïèÿñû ìåí ñèíòîïèÿñû. Ïåðèêàðä, 
æүðåê қàáûғû, æүðåêò³ң áұëøûқåòò³ê қàáàòû, îң 
æàқ æүðåêøå, ñîë æàқ æүðåêøå, æүðåêøåàðàëûқ 
ïåðäåí³ң òîïîãðàôèÿñû, îң æàқ қàðûíøà, ñîë æàқ 
қàðûíøà, қàðûíøààðàëûқ ïåðäåí³ң òîïîãðàôèÿñû. 
Æүðåêò³ң қàқïàқøàëàðû (үøæàðìàëû, ìèòðàëüäû, 
қîëқà, өêïå ñàáàóû), қàқïàқøàëàðäûң òîïîãðàôè-
ÿñû. Æүðåêò³ң қàíìåí қàìòàìàñûç åò³ëó³: æүðåêò³ң 
òәæä³ê қàí òàìûðëàðû (àðòåðèÿëàðû); âåíàëàðû; 
æүðåêò³ң ëèìôàëûқ æүéåñ³; æүðåê òàìûðëàðûíûң 
âàðèàíòòû àíàòîìèÿñû. Æүðåêò³ң ñèíóñòû òүé³í³ ìåí 
өòê³çã³øò³ê æүéåñ³í³ң ýìáðèîãåíåç³ ìåí õèðóðãèÿëûқ 
àíàòîìèÿñû.

2

Àëäûңғû êөê³ðåêî-
ðòàíûң àғçàëàðû 
ìåí àíàòîìèÿëûқ 
құðûëûìäàðûíûң 
õèðóðãèÿëûқ àíàòî-
ìèÿñû 

Àëäûңғû êөê³ðåêîðòàíûң àғçàëàðû ìåí àíàòîìèÿëûқ 
құðûëûìäàðûíûң õèðóðãèÿëûқ àíàòîìèÿñû: àéûð-
øàáåç, òàìûðëûқ êîëëåêòîðëàð ìåí íåðâòåð, өêïå 
ñàáàóû, өðëåìåë³ қîëқà, æîғàðғû қóûñ âåíà, êåóäåí³ң 
³øê³ àðòåðèÿñû, өêïå âåíàëàðû, äèàôðàãìàëûқ íåðâ-
òåð, êåçáå íåðâòåð³ æәíå ò.á.

3

Àðòқû êөê³ðåêîðòàíûң 
àғçàëàðû ìåí àíàòî-
ìèÿëûқ құðûëûìäà-
ðûíûң õèðóðãèÿëûқ 
àíàòîìèÿñû 

Àðòқû êөê³ðåêîðòàíûң àғçàëàðû ìåí àíàòîìèÿëûқ 
құðûëûìäàðûíûң õèðóðãèÿëûқ àíàòîìèÿñû: òөìåí-
äåìåë³ қîëқà, òөìåíã³ қóûñ âåíà, ñûңàð æәíå æàð-
òûëàé ñûңàð âåíà, өңåø, ñèìïàòèêàëûқ ñàáàó, êåçáå 
íåðâ³, êåóäåí³ң ëèìôà òүò³ã³ æәíå ò.á.
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4

Қàíàéíàëûì ôèçèîëî-
ãèÿñû. Ýìáðèîíàëüäûқ 
қàíàéíàëûì 
åðåêøåë³êòåð³ 

Қàíàéíàëûì æүéåñ³í³ң ñèïàòòàìàñû, îëàðäûң 
ôóíêöèÿñû æәíå құðûëûìû. ²øòåã³ íәðåñòåäåã³ 
қàíàéíàëûì åðåêøåë³êòåð³, îëàðäûң ôóíêöèÿñû áîé-
ûíøà қàíòàìûðëàð æ³êòåìåñ³. Êàðäèîìèîöèò, êàðäè-
îìèîöèò ôóíêöèÿñûíûң íåã³çã³ ïðèíöèïòåð³, ìèîêàðä 
құðûëûìû, ìèîêàðä ïåðôóçèÿñû ìåí ìåòîáîëèçì³, 
æүðåê ôóíêöèÿñû, ìèîêàðä äèñôóíêöèÿñû.

Ангиохирургия

1 Àÿқ âåíàëàðûíûң 
àóðóëàðû Ýïèäåìèîëîãèÿñû. Æ³êòåìåñ³. Àóðóäûң òүðëåð³. 

2 Àÿқ âåíàëàðûíûң 
âàðèêîçäû êåңåþ³

Ýòèîëîãèÿñû, æ³êòåìåñ³, ïàòîãåíåç³, êëèíèêàñû, 
äèàãíîñòèêàñû, åì³, îïåðàöèÿëûқ æîëìåí åìäåó 
êөðñåò³ìäåð³. Îïåðàöèÿíûң òүðëåð³ æәíå òåõíèêàñû.

3 Âåíàëûқ òðîôèêàëûқ 
îéûқæàðà

Ýòèîëîãèÿñû. Ïàòîãåíåç³. Êëèíèêàëûқ æәíå 
àñïàïòûқ äèàãíîñòèêàíûң ïðèíöèïòåð³. Ñàðàëàó äè-
àãíîñòèêàñû. Àñқûíóëàðû. Åìäåó. Ïðîôèëàêòèêàñû.

4 Òðîìáîçäàð ìåí òðîì-
áîôëåáèòòåð

Ýòèîëîãèÿñû, æ³êòåìåñ³, ïàòîãåíåç³, êëèíèêàñû, 
äèàãíîñòèêàñû ìåí ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû, êîí-
ñåðâàòèâò³ê æîëìåí åìäåó, îïåðàöèÿëûқ æîëìåí 
åìäåó êөðñåò³ìäåð³. Îïåðàöèÿíûң òүðëåð³ æәíå òåõ-
íèêàñû. 

5
Àÿқ âåíàëàðûíà æà-
ñàëàòûí îïåðàöèÿëûқ 
әðåêåòòåð

Òðîÿíîâ-Òðåíäåëåíáóðã, Ìàäåëóíã-Íàðàòà, Áåáêîêê, 
Êëÿïï, Øåäå-Êîõåð, Ïàëüì, Ëèíòîí, Êîêåò îïå-
ðàöèÿëàðûíûң òåõíèêàñû. Ñèðàқòûң ïåðôîðàíòòû 
âåíàëàðûíûң ýíäîñêîïèÿëûқ äèññåêöèÿñû. Ôëåáî-
ñêëåðîîáëèòåðàöèÿ.

6
Àÿқ àðòåðèÿëàðûíûң 
îáëèòåðàöèÿëûқ àòåðî-
ñêëåðîçû

Äàìóäûң қàó³ï-қàòåð ôàêòîðëàðû. Êëèíèêàëûқ êөð³-
í³ñòåð³. Äèàãíîñòèêàñû æәíå ñàðàëàó äèàãíîñòèêà-
ñû. Êîíñåðâàòèâò³ê òåðàïèÿíûң қàç³ðã³ ïðèíöèïòåð³. 
Õèðóðãèÿëûқ æîëìåí åìäåóä³ң êөðñåò³ìäåð³.

7

Қîëқà äîғàñû 
òàðìàқòàðûíûң 
îêêëþçèÿëûқ 
çàқûìäàíó õèðóðãèÿñû 

Қîëқà äîғàñû òàðìàқòàðûíûң îêêëþçèÿñû. Ýòèîëîãè-
ÿñû. Ïàòîãåíåç³. Æ³êòåìåñ³. Êëèíèêàëûқ êөð³í³ñòåð³. 
Äèàãíîñòèêàñû æәíå ñàðàëàó äèàãíîñòèêàñû. Қîëқà 
äîғàñûíûң òàðìàқòàðûíà îïåðàöèÿëûқ æîëìåí 
åíó. Қîëқà äîғàñû òàðìàқòàðûíûң îêêëþçèÿëûқ 
çàқûìäàíóûíà æàñàëàòûí îïåðàöèÿëûқ òәñ³ëäåð.
Торакальды хирургия

1 Êөê³ðåê àғçàëàðûíûң 
æàðàқàòòàðû

Íåã³çã³ òүðëåð³, ìåõàíèçì³, ïàòîãåíåòèêàëûқ àñïåê-
ò³ëåð³. Äèàãíîñòèêàëûқ æәíå òәñ³ëä³ê àëãîðèòì³. 
Êөê³ðåêò³ң ñîғûëóû.
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4 Îñëîæíåíèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.
5 Ýíäîàðòåðýêòîìèÿ. Ïîêàçàíèÿ è îñëîæíåíèÿ.
6 Ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé è àíåâðèçìà âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû.
7 Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ è ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ. 
8 Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü: ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
9 Ìèíèèíâàçèâíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà.
10 Òðàíñìèîêàðäèàëüíàÿ ëàçåðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà.
11 Âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà. Îïåðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêîâ.
12 Ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà. Îïåðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêîâ.
13 Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è ëå÷åíèå.
14 Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
15 Àíåâðèçìà âîñõîäÿùèåé àîðòû.
16 Ðàññëàèâàþùèå àíåâðèçìû ãðóäíîé àîðòû.
17 Çàáîëåâàíèÿ ïåðèêàðäà.
18 Ñäàâëèâàþùèé ïåðèêàðäèò.
19 Îïåðàöèè íà ïåðèêàðäå.
20 Çàêðûòèå òðàâìû ñåðäöà. Îñîáåííîñòè òðàíñïîðòèðîâêè.
21 Îòêðûòèå òðàâìû ñåðäöà è èíîðîäíûå òåëà ñåðäöà.

22 Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè ïðè òðàâìàõ è óäàëåíèè èíîðîä-
íûõ òåë ñåðäöà. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.

23 Îïóõîëè ñåðäöà. Êëàññèôèêàöèÿ.
24 Ïîêàçàíèå ê îïåðàöèè. Ìåòîäû îïåðàöèè.
25 Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñåðäöà. Êëàññèôèêàöèÿ.
26 Ïîêàçàíèå ê îïåðàöèè. Ìåòîäû ëå÷åíèÿ.
27 Íåñòàáèëüíàÿ ãðóäèíà. Ìåäèàñòèíèò.
28 Òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà.

Общая хирургия
1 Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà.
2 Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëåâàíèÿ äèàôðàãìû.
3 Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëåâàíèÿ ïëåâðû è ëåãêèõ.
4 Çàáîëåâàíèÿ è òðàâìû ïèùåâîäà. Êëàññèôèêàöèÿ. Äèàãíîñòèêà.
5 Îïåðàöèè ïðè àáäîìèíàëüíûõ ãðûæàõ.

6
Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëåâàíèÿ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Êëàññè-
ôèêàöèÿ. Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Îïåðàòèâíîå ëå÷å-
íèå. Âèäû îïåðàöèé.
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Âíóòðåííèå áîëåçíè, â òîì ÷èñëå 
äåòñêèå áîëåçíè 144 24 120 72

Èíòåðâåíöèîííàÿ êàðäèîëîãèÿ 72 12 60 36
Õèðóðãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû 72 12 60 36

Àíãèîõèðóðãèÿ 72 12 60 36
Òîðàêàëüíàÿ õèðóðãèÿ 36 6 30 18
Общее количество часов 792 132 660 396

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Для резидентов с предшествующим уровнем образования или 
стажем работы по специальностям хирургического профиля, 

общей врачебной практики

3.1.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Кардиохирургия амбулаторно-поликлиническая

1 Îðãàíèçàöèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.
2 Ðàáîòà êàðäèîõèðóðãà â óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè.
3 Íåîòëîæíûå ñîñòîÿíèÿ â êàðäèîõèðóðãèè.
4 Ýêñòðåííàÿ êàðäèîõèðóðãèÿ.
5 Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.
6 Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.
7 Ââåäåíèå áîëüíûõ ñ èñêóññòâåííûìè êëàïàíàìè ñåðäöà.
8 Ââåäåíèå áîëüíûõ ñ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè.

9 Âîïðîñû âðåìåííîé è ñòîéêîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïîñëå îïåðàöèè íà ñåðäöå, 
ÌÑÝÊ.

10 Äèñïàíñåðèçàöèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
11 Ðåàáèëèòàöèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
12 Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó ëå÷åíèþ.

Кардиохирургия в стационаре
1 Îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì.
2 Õèðóðãè÷åñêîå è ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà.
3 Ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.
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2 Êөê³ðåê ñүéåêòåð³ 
áүò³íä³ã³í³ң áұçûëóû

Қàáûðòқà, òөñ, áұғàíà ìåí æàóûðûííûң ñû-
íóû. Àëғàøқû êөðñåò³ëåò³í æәðäåì. Êëèíèêàëûқ 
êөð³í³ñòåð³. Õèðóðãèÿëûқ æîëìåí åìäåó әä³ñòåð³.

3 Ïíåâìîòîðàêñ
Æ³êòåìåñ³, ïàòîãåíåç³, êëèíèêàñû, äèàãíîñòèêàñû, 
àëғàøқû êөðñåò³ëåò³í æәðäåì. Øұғûë õèðóðãèÿëûқ 
æәðäåì êөðñåòó.

4
Òîðàêàëüäû 
õèðóðãèÿäàғû îïåðà-
öèÿëàð

Îïåðàöèÿíûң íåã³çã³ òүðëåð³. Êөðñåò³ìäåð³ ìåí қàðñû 
êөðñåò³ìäåð³. Îïåðàöèÿ àëäûíäàғû äàéûíäûқ ïåí 
îïåðàöèÿäàí êåé³í íàóқàñòû æүðã³çó åðåêøåë³êòåð³. 
Òîðàêàëüäû õèðóðãèÿäàғû ýíäîâèäåîõèðóðãèÿëûқ 
òåõíîëîãèÿëàð.

5

Êåóäå àғçàëàðûíûң 
çàқûìäàíóû êåç³íäå 
æàñàëûíàòûí îïåðàöè-
ÿëàð òүðëåð³

Æүðåê, өêïå, ³ð³ òàìûðëàð, áðîíõû æàðàқàòûí ò³ãó 
òåõíèêàñû.

6

Өêïå àáñöåññòåð³ ìåí 
ãàíãðåíàñû, áðîíõîýê-
òàçäàð. Êîíñåðâàòèâò³ê 
æәíå õèðóðãèÿëûқ 
æîëìåí åìäåóä³ң 
қàç³ðã³ әä³ñòåð³

Àíûқòàìàñû, ýòèîëîãèÿñû ìåí ïàòîãåíåç³. Æ³êòåìåñ³. 
Àғûìûíûң âàðèàíòòàðû. Ïàòîëîãèÿëûқ êөð³í³ñ³. 
Êëèíèêàëûқ êөð³í³ñ³. Äèàãíîñòèêàñû ìåí ñàðàëàó 
äèàãíîñòèêàñû. Àñқûíóëàðû. Êîíñåðâàòèâò³ê æәíå 
õèðóðãèÿëûқ æîëìåí åìäåóä³ң қàç³ðã³ әä³ñòåð³. Ïðî-
ôèëàêòèêàñû ìåí áîëæàìû.

4.1.3 Резиденттердіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Клиникалыќ фармакологиясы

1 Îқó äәð³ë³ê ôîðìóëÿðëàðäû өңäåó (áåé³íäåóø³ ïәíäåðãå ñәéêåñ).
2 Áàñқà áөë³ìøåëåðä³ң êîíñèëèóìäåð³ ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðûíà қàòûñó.
3 Äәð³ë³ê çàòòàðäû ðàöèîíàëüäû æәíå қàó³ïñ³ç òүðäå қîëäàíó.
4 Íåã³çã³ ïәíäåð áîéûíøà îқó êëèíèêàëûқ ñòàíäàðòòû өңäåó. 
5 Êëèíèêà-ôàðìàêîëîãèÿëûқ ñàðàïòàó.
6 Æàғûìñûç æàíàìà ðåàêöèÿëàðäû ìîíèòîðèíã³ëåó.

7 Ê³òàïõàíàäà, Èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó. Äәëåëäåìåë³ ìåäèöèíà àéìàғûíäàғû 
àқïàðàòòàðғà øîëó æàñàó. 

8 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí құðó.
Сəулелік диагностика

1 Ñәóëåë³ê çåðòòåó õàòòàìàñû ðåñ³ìäåëãåí íàóқàñòàðäû åìõàíàäà қàáûëäàó.
2 Îқó-êëèíèêàëûқ îðòàëûқòà íàóқàñòàðäû êëèíèêàëûқ òàëқûëàóғà қàòûñó.
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3 Ñәóëåë³ê çåðòòåó õàòòàìàñû ðåñ³ìäåëãåí íàóқàñòàðäû ñòàöèîíàðäà қàáûëäàó. 

4 Ðåíòãåíäèàãíîñòèêàëûқ құðàë æàáäûқòàðäà æұìûñ ³ñòåó. Êåóäå àғçàëàðûíûң 
ðåíòãåíîñêîïèÿñû ìåí ðåíòãåíîãðàôèÿñû æәíå íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó.

5 Êåóäå àғçàëàðûíà ÊÒ өòê³çó æәíå íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó.

6 Ñәóëåë³ê çåðòòåóä³ң îқó õàòòàìàëàðûìåí ðåñ³ìäåëãåí åìõàíàäà æәíå 
ñòàöèîíàðäà çåðòòåëãåí íàóқàñòàðғà ñәéêåñ ñèòóàöèÿëûқ åñåïòåðä³ øåøó.

7 Êëèíèêàëûқ æәíå ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà áàÿíäàìàëàð 
ìåí ïðåçåíòàöèÿëàð äàéûíäàó.

8
Ñәóëåë³ê äèàãíîñòèêà êàáèíåò³íäå àëûíғàí íàóқàñòàðäûң çåðòòåó ìàòå-
ðèàëäàðûí êëèíèêàëûқ òàëқûëàóғà қàòûñó, áàñқà áөë³ìøåëåðä³ң êîíñèëèóì-
äåð³ ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðûíà қàòûñó.

9 Ñәóëåë³ê äèàãíîñòèêà áөë³ìøåëåð³íäå, қàáûëäàó áөë³ì³í³ң æәíå òðàâìïóíêò³ң 
ðåíòãåíêàáèíåòòåð³íäå êåçåêø³ë³ê åòó.

10 Ê³òàïõàíàäà, Èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
11 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí құðó.

Зертханалыќ диагностика
1 Ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðäû æүðã³çó.

2 Âèçóàëüäûқ äèàãíîñòèêà êàáèíåòòåð³íäå æұìûñ ³ñòåó. Âèçóàëüäû çåðòòåó 
íәòèæåëåð³í òàëäàó.

3 Äèàãíîñòèêàëûқ ³ñ-øàðàëàð өòê³çóãå íàóқàñòàðäû äàéûíäàó.

4 Қàí òîïòàðûí, ðåçóñ-ôàêòîðäû, äîíîð ìåí ðåöèïèåíò қàíûíûң ñәéêåñò³ë³ã³ 
ñûíàìàñûí àíûқòàó.

5 Æүðåê-қàíòàìûð æүéåñ³í³ң, êөê³ðåêîðòà, òûíûñ àëó àғçàëàðûíûң, қàí 
æүéåñ³í³ң êåң òàðàëғàí àóðóëàðûí çåðòõàíàëûқ çåðòòåó.

6 Қàíäû, çәðä³, íәæ³ñò³, қàқûðûқòû, ýêññóäàòòû, òðàíññóäàòòû êëèíèêàëûқ 
çåðòòåó.

7 Ғûëûìè-ïðàêòèêàëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà, çåðòõàíàëûқ êåңåñòåðãå қàòûñó.

8 ISO/FDIS 15189 Õàëûқàðàëûқ ñòàíäàðòû. Ìåäèöèíàëûқ ëàáîðàòîðèÿëàð – 
ñàïàñû ìåí á³ë³êò³ë³ã³íå қîéûëàòûí òàëàïòàð.

9 Òәóë³êò³ê æәíå àïòàëûқ ðàöèîíäàғû òàғàì êàëîðèÿñûí, áèîëîãèÿëûқ 
құíäûëûғûí, äàéûí òàғàìäàð ìåí àçûқ ñàïàñûí îðãàíîëåïòèêàëûқ àíûқòàó.

10 Ê³òàïõàíàäà, Èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
11 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí құðó.

Функциональдыќ диагностика

1 Ñòàíäàðò æәíå қîñûìøà æàëғàìàëàð àðқûëû ÝÊÃ өòê³çó æәíå íәòèæåëåð³í 
òүñ³íä³ðó.
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• ðåñòåðíîòîìèÿ;
• ðåâèçèÿ ñðåäîñòåíèÿ;
• óñòàíîâêà ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà;
• èìïëàíòàöèÿ êîíòðïóëüñàòîðà.

2 Распределение часов дисциплины

Для резидентов с предшествующим уровнем образования или стажем работы 
по специальностям хирургического профиля, общей врачебной практики

Профилирующие дисциплины

Дисциплина
Аудиторные часы

СРС
всего лек-

ции
практические 

занятия
Êàðäèîõèðóðãèÿ àìáóëàòîðíî-
ïîëèêëèíè÷åñêàÿ 396 11 385 198

Êàðäèîõèðóðãèÿ â ñòàöèîíàðå 3168 88 3080 1584
Îáùàÿ õèðóðãèÿ 396 11 385 198
Ïåðôóçèîëîãèÿ è âñïîìîãàòåëüíîå 
êðîâîîáðàùåíèå 396 11 385 198

Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàöèÿ 396 11 385 198
Êàðäèîëîãèÿ, â òîì ÷èñëå äåòñêàÿ 
êàäèîëîãèÿ 396 11 385 198

Общее количество часов 5148 143 5005 2574

Профилирующие смежные дисциплины

Тематика
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические 

занятия
Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ 72 12 60 36
Ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà 72 12 60 36
Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà 72 12 60 36
Ôóíêöèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà 72 12 60 36
Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ 72 12 60 36
Íóòðèöèîëîãèÿ 36 6 30 18
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ìîæíûå òðàíñôóçèîííûõ ðåàêöèé, îñëîæíåíèé;
• îôîðìëåíèå ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì è 

äåéñòâóþùèìè äèðåêòèâíûìè äîêóìåíòàìè ïî çäðàâîîõðàíåíèþ;
• ñîñòàâëåíèå åæåãîäíîãî îò÷åòà î ñâîåé ðàáîòå è ïðîâåäåíèå àíàëèçà åå ýôôåê-

òèâíîñòè;
• ïðîâåäåíèå äèàãíîñòèêè è îêàçàíèå íåîáõîäèìîé ïîìîùè ïðè ñëåäóþùèõ çà-

áîëåâàíèÿõ: âðîæäåííûå è ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà; ÈÁÑ; îïóõîëè ñåðä-
öà; îòêðûòèå è çàêðûòèå òðàâìû ñåðäöà; ìåäèàñòèíèòû;

владеть навыками:
• ñòåðíîòîìèÿ;
• îñòåîñèíòåç ãðóäèíû;
• êàíþëÿöèÿ àîðòû;
• êàíþëÿöèÿ ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ;
• êàíþëÿöèÿ ïîëûõ âåí;
• ïëåâðàëüíàÿ ïóíêöèÿ
• äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè;
• òîðàêîòîìèÿ . Óøèâàíèå ðàí ëåãêîãî, ïëåâðû, äèàôðàãìû, ñåðäöà;
• ïîäãîòîâêà âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà;
• ïîäãîòîâêà òðàíñïëàíòàíòà äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà (ïîäêîæíûå âåíû);
• ïîäãîòîâêà òðàíñïëàíòàíòà äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà (ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ);
• óøèâàíèå ñòåðíîòîìíîé ðàíû;
• àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå â ñóëîâèÿõ ÈÊ;
• àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå;
• ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà;
• ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà;
• ïðîòåçèðîâàíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà;
• ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà;
• ïëàñòèêà òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà;
• ïëàñòèêà äåôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè;
• ïëàñòèêà äåôåêòà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè;
• êîððåêöèÿ àíîìàëüíûõ äðåíàæåé;
• ëèãèðîâàíèå, ïåðåñå÷åíèå îòêðûòîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà;
• ðåçåêöèÿ ìåìáðàíû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ;
• âîññòàíîâëåíèå òðàíñïîçèöèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ;
• ïðîòåçèðîâàíèå âîñõîäÿùåé àîðòû;
• ïðîòåçèðîâàíèå äóãû àîðòû;
• îòêðûòàÿ êîìèññóðîòîìèÿ;
• çàêðûòàÿ êîìèññóðîòîìèÿ;
• ãåîìåòðè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ àíåâðèçì ëåâîãî æåëóäî÷êà;
• óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë, òðîìáîâ èç ïîëîñòåé ñåðäöà;
• óäàëåíèå îáðàçîâàíèé èç ïîëîñòåé ñåðäöà;
• óñòàíîâêà ïðîòî÷íî-ïðîìûâíîé ñèñòåìû ïðè ïåðåäíåì ìåäèàñòåíèòå;
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2 Ôàðìàêîëîãèÿëûқ æәíå æүêòåìå ñûíàìàëàðìåí á³ðãå ñòàíäàðòòû æәíå 
қîñûìøà æàëғàìàëàð àðқûëû ÝÊÃ өòê³çó æәíå íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó.

3 Õîëòåð áîéûíøà àðòåðèÿëûқ қûñûìäû òәóë³êò³ê áàқûëàó æүðã³çó æәíå 
íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó.

4 Õîëòåð áîéûíøà ÝÊÃ òәóë³êò³ê áàқûëàó æүðã³çó æәíå íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó.
5 ÝõîÊÃ æәíå êîíòðàñòû ÝõîÊÃ өòê³çó æәíå îíûң íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó.

6 Øåòê³ қàíòàìûðëàðäûң óëüòðàäûáûñòûқ äîïïëåðîãðàôèÿñûí (ÓÄÄÃ) өòê³çó 
æәíå îíûң íәòèæåëåð³í òүñ³íä³ðó.

7 Øåòê³ қàíòàìûðëàðäûң êүé³í òåêñåðó.
8 Өңåø àðқûëû æүðã³ç³ëåò³í ýëåêòðîôèçèîëîãèÿëûқ çåðòòåó (ӨÀÝÔÇ).

9 Äîïïëåð-çåðòòåóìåí á³ðãå æүðã³ç³ëåò³í òðàíñòîðàêàëüäûқ ýõîêàðäèîñêîïèÿ. 
Өңåøàðқûëû æүðã³ç³ëåò³í ÝÕÎÊÃ.

10 Áàñқà áөë³ìøåëåðä³ң êîíñèëèóìäåð³ ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðûíà қàòûñó.
11 Ê³òàïõàíàëàð ìåí èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
12 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí құðó.

Патологиялыќ анатомия

1 Åðåñåêòåð ìәé³ò³í ïàòîëîãîàíàòîìèÿëûқ òұðғûäàí àøóäû. Ìәé³òò³ àøó 
õàòòàìàñûí ðåñ³ìäåó. Êëèíèêà-ïàòîëîãîàíàòîìèÿëûқ ýïèêðèçä³ ðåñ³ìäåó.

2 
Ïåðèíàòàëüäû êåçåңäå өëãåí íәðåñòå ìәé³ò³í àøóäû ïàòîëîãîàíàòîìèÿëûқ 
æүðã³çó. Ìәé³òò³ àøó õàòòàìàñûí ðåñ³ìäåó. Êëèíèêà-ïàòîëîãîàíàòîìèÿëûқ 
ýïèêðèçä³ ðåñ³ìäåó.

3
Өëãåí áàëàëàðäûң (1æàñòàí 15 æàñқà äåé³í) ìәé³ò³í ïàòîëîãèÿëûқ òұðғûäàí 
àøó. Ìәé³òò³ àøó õàòòàìàñûí ðåñ³ìäåó. Êëèíèêà-ïàòîëîãîàíàòîìèÿëûқ 
ýïèêðèçä³ ðåñ³ìäåó.

4 Áèîïñèÿëûқ æәíå àóòîïñèÿëûқ àëûíғàí ìàòåðèàëғà ãèñòîëîãèÿëûқ çåðòòåó 
өòê³çó.

5 Àëûíғàí ìàòåðèàëғà ìèêðîáèîëîãèÿëûқ æәíå âèðóñîëîãèÿëûқ çåðòòåó өòê³çó.

6 Îïåðàöèÿëûқ æәíå áèîïñèÿëûқ ìàòåðèàëäàðäûң áëîê-ïðåïàðàòòàðûíà 
ïàòîãèñòîëîãèÿëûқ çåðòòåó æүðã³çó.

7 Әðòүðë³ ñîìàòèêàëûқ ïàòîëîãèÿ êåç³íäåã³ ò³íäåð ìåí àғçàëàðäàғû ìàêðî- æәíå 
ìèêðîñêîïèÿëûқ өçãåð³ñòåð³íå ñèïàòòàìà áåðó.

8 Ïåðèíàòàëüäû өë³ì òóðàëû, өë³ì òóðàëû äәð³ãåðë³ê êóәë³êò³ òîëòûðó.

9
Êëèíèêàëûқ æәíå ïàòîëîãîàíàòîìèÿëûқ äèàãíîçäàðäû êàòåãîðèÿëàðû ìåí 
àéûðìàøûëûқ ñåáåïòåð³í àíûқòàé îòûðûï ñàëûñòûðó. Êëèíèêà-àíàòîìèÿëûқ 
êîíôåðåíöèÿíû äàéûíäàó æәíå æүðã³çó.

 10 Åñåïêå àëó – åñåï áåðó құæàòòàðìàëàðûí äàéûíäàó.
11 Өë³ì-æ³ò³ì íәòèæåëåð³í çåðòòåó êîìèññèÿñûíûң îòûðûñûíà қàòûñó.
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12 Êëèíèêà-àíàòîìèÿëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà қàòûñó.
13 Ê³òàïõàíàëàðäà, Èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
14 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí құðó.

Нутрициология
1 Àñүé æұìûñûíà áàқûëàó æàñàó.
2 Àçûқ ïåí äàéûí òàғàì ñàïàñûí îðãàíîëåïòèêàëûқ àíûқòàó өòê³çó.
3 Òàғàìäàðäàí çåðòõàíàëûқ çåðòòåóãå ñûíàìàëàð àëó.
4 Òәóë³êò³ê æәíå àïòàëûқ òàғàì êàëîðèÿñûí, áèîëîãèÿëûқ құíäûëûқòû àíûқòàó.
5 Åìä³ê òàìàқòàíäûðó òè³ìä³ë³ã³í òàëäàó.

Ішкі аурулар
1 Òåðàïèÿëûқ áөë³ìøåí³ң ïàëàòàëàðûíäàғû íàóқàñòàðғà æåòåêø³ë³ê åòó.
2 Ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðäû æүðã³çó.
3 ÝÊÃ òүñ³ðó æәíå îíûң ìàғûíàñûí àøó.
4 ÝÕÎÊÃ òàëäàó.
5 Ñïèðîìåòðèÿ íәòèæåëåð³í òàëäàó.
6 Құðñàқ қóûñûíà ïóíêöèÿ æàñàó.
7 Ïðåâðàëäûқ қóûñқà ïóíêöèÿ æàñàó.

8 Қàí òîáûí, ðåçóñ-ôàêòîðäû, äîíîð ìåí ðåöèïèåíò қàíäàðûíûң ñәéêåñò³ë³ê 
ñûíàғûí àíûқòàó.

9 Èíüåêöèÿíûң áàðëûқ òүð³í æàñàó.
10 Қóûқòû êàòåòåðëåó.

11
Òәóë³êò³ê, àïòàëûқ ðàöèîíäàғû òàìàқòûң êàëîðèÿñûí, áèîëîãèÿëûқ құí-
äûëûғûí, өí³ìäåð ìåí äàéûí òàғàìäàðäûң ñàïàñûí îðãîíîëåïòèêàëûқ 
àíûқòàó.

12 Àðòåðèÿëûқ қûñûìäû өëøåó æәíå òàìûðëàð ñîғûñûí àíûқòàó.

13 Êëèíèêàëûқ æәíå ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà áàÿíäàìàëàð, 
ïðåçåíòàöèÿëàð äàéûíäàó.

14 Áàñқà áөë³ìøåëåðä³ң êîíñèëèóìäåð³ ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðûíà қàòûñó.
15 Áөë³ìøåëåðäå êåçåêø³ë³ê åòó.
16 Қàáûëäàó áөë³ìøåëåð³íäå êåçåêø³ë³ê åòó.
17 Ê³òàïõàíàëàð ìåí Èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
18 Ðåçèäåíòóðà òûңäàðìàíûíûң ïîðòôîëèîñûí қàëûïòàñòûðó.

Интервенциялыќ кардиология
1 Íàóқàñòàðäû êóðàöèÿëàó.
2 Èíòåðâåíöèÿëûқ êàðäèîëîãèÿííûң өçåêò³ ìәñåëåëåð³.
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• ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ìåõàíèçìû èõ ðàçâèòèÿ 
ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû;

• îñíîâû èììóíîëîãèè è ìèêðîáèîëîãèè;
• îñíîâû âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà;
• îñíîâû êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî áàëàíñà, âîçìîæíûå òèïû åãî íàðóøåíèé è ïðèí-

öèïû ëå÷åíèÿ ó äåòåé è âçðîñëûõ;
• ïàòîôèçèîëîãèÿ òðàâìû è êðîâîïîòåðè, ïðîôèëàêòèêà è òåðàïèÿ øîêà è êðîâî-

ïîòåðè, ïàòîôèçèîëîãèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà;
• ôèçèîëîãèÿ è ïàòîôèçèîëîãèÿ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ;
• êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ó âçðîñëûõ è äå-

òåé, äèàãíîñòèêà è ïðîôèëàêòèêà;
• îáùèå èíñòðóìåíòàëüíûå è äðóãèå ñïåöèàëüíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ áîëü-

íûõ ñ âðîæäåííûìè è ïðèîáðåòåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà (íåèíâàçèâíûå 
ìåòîäû äèàãíîñòèêè: ÝÊÃ, ÝõîÊÃ, äîïëåðîâñêîå óëüòðàçâóêîâîå îáñëåäîâà-
íèå, ñïèðîìåòðèÿ, ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÀÄ è êàðäèîãðàììû, êîìïüþ-
òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ðàäèîíóêëèäíàÿ àíãèîãðàôèÿ è âåíòðèêóëîãðàôèÿ; èíâà-
çèâíûå ìåòîäû: çîíäèðîâàíèå ñåðäöà è àíãèîãðàôèÿ);

• îñíîâû ôàðìàêîòåðàïèè ïðè âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà;
• ïðèíöèïû è îñîáåííîñòè ïðîâåäåíèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ);
• îñîáåííîñòè âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ èñêóññòâåííûìè êëàïàíàìè ñåðäöà è êàðäèî-

ñòèìóëÿòîðîì;
• âîïðîñû âðåìåííîé è ñòîéêîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïîñëå îïåðàöèè íà ñåðäöå, 

ÌÑÝÊ, äèñïàíñåðèçàöèÿ;
• ðåàáèëèòàöèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ, ïðèìåíåíèå ôèçèîòåðàïèè, ëå-

÷åáíîé ôèçêóëüòóðû è âðà÷åáíîãî êîíòðîëÿ, ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê 
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó ëå÷åíèþ;

• îáîðóäîâàíèÿ îïåðàöèîííûõ è ïàëàò èíòåíñèâíîé òåðàïèè, òåõíèêà áåçîïàñíîñòè 
ïðè ðàáîòå ñ àïïàðàòóðîé; õèðóðãè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé, ïðèìåíÿåìûé ïðè îá-
ñëåäîâàíèè, ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ è êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ;

уметь:
• ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè î çàáîëåâàíèè, îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, 

ïðèíÿòèå íåîáõîäèìûõ ìåð äëÿ âûâåäåíèÿ áîëüíîãî èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, îïðå-
äåëåíèå îáúåìà è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé;

• îêàçàíèå íåîáõîäèìîé ñðî÷íîé ïåðâîé ïîìîùè: èñêóññòâåííîå äûõàíèå, ìàñ-
ñàæ ñåðäöà, îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ, ñðî÷íàÿ òðàõåîñòîìèÿ ïðè àñôèêñèè;

• îïðåäåëåíèå íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ 
(ëàáîðàòîðíûõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, ôóíêöèîíàëüíûõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è 
äð.); îðãàíèçàöèÿ è âûïîëíåíèå; ïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ;

• îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèÿ ê ãîñïèòàëèçàöèè, îðãàíèçàöèÿ åå â ñîîòâåòñòâèè ñ ñî-
ñòîÿíèåì áîëüíîãî;

• îïðåäåëåíèå ãðóïïû êðîâè, ïðîâåäåíèå ïðîáû íà ñîâìåñòèìîñòü è âûïîëíåíèå 
âíóòðèâåííîãî èëè âíóòðèàðòåðèàëüíîãî ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, âûÿâëåíèå âîç-
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1 Пояснительная записка

Введение
Ïðèìåðíî îêîëî 700 òûñ. ÷åëîâåê åæåãîäíî ïîäâåðãàþòñÿ îïåðàöèÿì íà îòêðûòîì 

ñåðäöå. Ñîâðåìåííûå ñòàòèñòèêè, àíàëèçèðóÿ ïîëîæåíèå äåë ñ ðàçâèòèåì ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè â öåëîì è êàðäèîõèðóðãèè â ÷àñòíîñòè, èìåÿ â âèäó îáå-
ñïå÷åííîñòü â òîé èëè èíîé ñòðàíå ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùüþ áîëüíûõ ýòîãî 
ïðîôèëÿ, îáû÷íî ïðèâîäÿò äàííûå íà 1 ìëí. íàñåëåíèÿ. Â ýòîì îòíîøåíèè â ìèðå 
ñóùåñòâóåò î÷åíü ñåðüåçíàÿ äèñïðîïîðöèÿ. Íàèëó÷øèå ïîêàçàòåëè îáåñïå÷åííîñòè 
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùüþ äîñòèãíóòû â ÑØÀ, îíè ïðåâîñõîäÿò åâðîïåéñêèå â 
4 ðàçà. Â áîëüøèíñòâå àçèàòñêèõ ñòðàí òàêàÿ ïîìîùü ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò. Ðàç-
âèòèþ ýòîãî ðàçäåëà êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû âî âñåì ìèðå ïðèäàåòñÿ î÷åíü áîëüøîå 
çíà÷åíèå. Âî-ïåðâûõ, àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáúÿñíÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíîé ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòüþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. Â îáùåé ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè â 
áîëüøèíñòâå åâðîïåéñêèõ ñòðàí íà èõ äîëþ ïðèõîäèòñÿ 51%. Âî-âòîðûõ, ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ ðàñïîëàãàåò ïîëíûì àðñåíàëîì ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ âñåõ èç-
âåñòíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåçíåé ñåðäöà è ñîñóäîâ.

Цель дисциплины: äîñòèæåíèå âûñîêîãî êà÷åñòâà äîïîëíèòåëüíîãî ìåäèöèí-
ñêîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ çà ñ÷åò âûïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüíûõ òðåáîâàíèé ê ïåðå-
ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ êàðäèîõèðóðãîâ, îñâîåíèå äðóãîé ñïåöèàëüíîñòè, à òàêæå 
çíàíèå ñîâðåìåííûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì è îñâîåíèå èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé ïî 
ñïåöèàëüíîñòè.

Задачи дисциплины:
- óãëóáëåííîå îñâîåíèå òåîðåòè÷åñêèõ âîïðîñîâ êàðäèîõèðóðãèè;
- ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïî ñîâðåìåííûì ïðèíöèïàì äèàãíî-

ñòèêè, èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ ñ ïîçèöèè äîêàçàòåëü-
íîé ìåäèöèíû, ìåòîäàì ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è ñïîñîáàì ïðîâåäåíèÿ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, â òîì ÷èñëå – êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé;

- ñàìîñòîÿòåëüíîãî îñóùåñòâëåíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé âðà÷åáíîé ïîìîùè ïðè 
ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèÿõ è çàáîëåâàíèÿõ, òðåáóþùèõ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Конечные результаты обучения
Резидент должен

знать:
• òîïîãðàôè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, íîðìàëüíàÿ àíàòîìèÿ è ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèî-

ëîãèÿ, àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó äåòåé è 
âçðîñëûõ;

• îñíîâíûå âîïðîñû íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè ïðè êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè;

• âçàèìîñâÿçü ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, óðîâíè èõ ðåãëÿöèè;
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3 Èíòåðâåíöèÿëûқ êàðäèîëîãèÿíûң қàç³ðã³ òåõíîëîãèÿëàðû.

4 Èíòåðâåíöèÿëûқ êàðäèîëîãèÿ әä³ñòåð³í қîëäàíó êåç³íäå íàóқàñòàðäû æүð-
ã³çóä³ң қàç³ðã³ ñòðàòåãèÿëàðû.

5 Îқó-êëèíèêàëûқ îðòàëûқòà èíòåðâåíöèÿëûқ êàðäèîëîãèÿ áîéûíøà ìàøûқ-
òàðäû æåò³ëä³ðó.

6 Ê³òàïõàíàäà, Èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ хирургиялыќ анатомиясы

1 Æүðåêò³ң êөðø³ àғçàëàðìåí òîïîãðàôèÿëûқ қàðûì қàòûíàñû.

2 Ìóëÿæäàðìåí, ôàíòîìäàðìåí, ìàíåêåí-ñèìóëÿòîðëàðìåí, áàñқà äà үëã³ëåðìåí 
æàáäûқòàëғàí êëàññòàðäà æұìûñ ³ñòåó.

3 Ìәé³òòåðä³ ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ àøóғà қàòûñó.

4 Êëèíèêàëûқ æәíå ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà áàÿíäàìàëàð, 
ïðåçåíòàöèÿëàð äàéûíäàó.

5 Ê³òàïõàíàäà, Èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
Ангиохирургия жəне торакальды хирургия

1 Òîðàêàëüäû, қàíòàìûð áөë³ìøåëåð³í³ң ïàëàòàëàðûíäàғû íàóқàñòàðäû қàðàï 
òåêñåðó.

2 Ìåäèöèíàëûқ құæàòòàìàëàðìåí òàíûñó æәíå îëàðäû æүðã³çó.

3 Қàáûëäàó áөë³ìøåëåð³íäå æұìûñ ³ñòåó, æ³ò³ òàìûðëûқ ïàòîëîãèÿëàðû áàð 
øұғûë íàóқàñòàðäû қàáûëäàó.

4 Äèàãíîñòèêàëûқ êàáèíåòòåðäå æұìûñ ³ñòåó.
5 Ðåàíèìàöèÿ ìåí қàðқûíäû òåðàïèÿ áөë³ìøåëåð³íäå æұìûñ ³ñòåó.

6 Êàðäèîõèðóðãèÿëûқ ñòàöèîíàðäûң àíåñòåçèîëîãèÿ æәíå ðåàíèìàöèÿ áөë³ì-
øåëåð³íäå æұìûñ ³ñòåó.

7 Åìõàíàäà, ÎÄÀ (õèðóðã êàáèíåò³íäå) æұìûñ ³ñòåó.

8 Îïåðàöèÿëûқ áөëìåäå æұìûñ ³ñòåó (îïåðàöèÿëàðғà êөìåêø³ë³ê åòó, өç áåò³íøå 
îïåðàöèÿ æàñàó).

9 Òàңó, ³ñ-әðåêåòòåð өòê³çåò³í, ãèïñò³ê êàáèíåòòåðäå æұìûñ ³ñòåó.

10 Êëèíèêàëûқ æәíå ïàòîëîãèÿ-àíàòîìèÿëûқ êîíôåðåíöèÿëàðäà áàÿíäàìàëàð 
ìåí ïðåçåíòàöèÿëàð äàéûíäàó.

11 Áàñқà áөë³ìøåëåðä³ң êîíñèëèóìäåð³ ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðûíà қàòûñó.
12 Õèðóðãèÿëûқ ñòàöèîíàðäà êåçåêø³ë³ê åòó.
13 Ê³òàïõàíàäà, Èíòåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó.
14 Îқó-êëèíèêàëûқ îðòàëûқòà æұìûñ ³ñòåó.
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5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: øîëó, ïðîáëåìàëûқ, èíòåðàêòèâò³.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: åìäåó-ïðîôèëàêòèêàëûқ ұéûìíûң 

әðòүðë³ áөë³ìøåëåð³íäå æұìûñ ³ñòåó, êөìåêø³ ðåò³íäå îïåðàöèÿғà қàòûñó, 
íàóқàñòàðäû қàðàï øûғóғà қàòûñó, òàқûðûïòàғû íàóқàñòàðäû òàëқûëàó, øàғûí 
òîïòàðäà æұìûñ ³ñòåó, ï³ê³ðòàëàñ, ïðåçåíòàöèÿëàð, қàéòûìäû áàéëàíûñ, ғûëûìè-
ïðàêòèêàëûқ êîíôåðåíöèÿëàðäû ұéûìäàñòûðó.
Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ): ðåôåðàòòàð ìåí áàÿíäàìàëàð äàéûíäàó, 

ғûëûìè æәíå ïðàêòèêàëûқ êîíôåðåíöèÿëàðғà қàòûñó, æàғäàéû àóûð íàóқàñòàðäû 
òàëқûëàóäàғû êîíñèëèóìäåð ìåí êîíñóëüòàöèÿëàðғà қàòûñó, ìәé³òòåðä³ ïàòîëîãèÿ-
àíàòîìèÿëûқ àøóғà қàòûñó, ìóëÿæäàðìåí, ôàíòîìäàðìåí, ìàíåêåí-ñèìóëÿòîðëàð-
ìåí, áàñқà äà үëã³ëåðìåí æàáäûқòàëғàí êëàññòàðäà æұìûñ ³ñòåó, ê³òàïõàíàäà, èí-
òåðíåòòå æұìûñ ³ñòåó, êåñòåëåð, ñëàéäòàð äàéûíäàó, îқó êèíîôèëüìäåð³í äàéûíäàó.

6 Білімді баєалау

Аєымдыќ жəне межелік баќылау: á³ë³ì áåðåò³í ұéûì àíûқòàéäû.
Ќорытынды баќылау: òåñò³ëåó/әңã³ìåëåñó æәíå ïðàêòèêàëûқ ìàøûқòàðäû 

áàғàëàó åíåò³í åìòèõàí.

7 Клиникалыќ база

Ғûëûìè îðòàëûқ ïåí ñòàöèîíàðäûң êàðäèîõèðóðãèÿëûқ, ðåíòãåíîõèðóðãèÿëûқ, 
êëèíèêà-äèàãíîñòèêàëûқ, ïàòîëîãîàíàòîìèÿëûқ áөë³ìøåëåð³.
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